jula parkovat po novom

Nova parkovacia politika prinesie mobilnu aplikaciu
a spoplatnenie parkovacich miest. Cielom je lep

Brezovcania budu od 1

parkovacie karty pre rezidentov i navstevnikov
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Brezovcania budu od 1. jula
parkovat po novom

Na sidlisku Brezovec zacina od leta platit nova parkovacia politika. Prinesie mobilnu aplikdciu,
parkovacie karty pre rezidentov i ndvstevnikov a spoplatnenie parkovacich miest. Cielom je lep-
sie vyuZitie pléch na odstavenie vozidiel a tieZ zlepSenie Gdrzby mestskych komunikdcii.

Mesto Dolny Kubin prichadza s re-

gulaciou na zadklade dopravného
prieskumu, ktory sa stal podkladom
pre projektovi dokumentaciu. Oboje
sa dialo v spolupraci s dopravnym in-
Spektoratom a zastupcami obyvatelov.
Regulacia statickej dopravy sa rozsiri
0 novl zénu - po prvej v Starom meste
bude druhou prave Brezovec. Po do-
pravnej a finan¢nej komisii odsuhlasilo
zmeny v parkovani aj mestské zastupi-
telstvo.

Riesenie pre Brezovec

»Najviac dopravnych problémov evi-
dujeme zo sidliska Brezovec. Samotni
obcania, ale aj zastupcovia tejto Casti
nas oslovili, aby sme zacali pracovat
na regulacii parkovania,” priblizuje Mi-
roslav Kosmel, veduci odboru dopravy
a miestneho hospodarstva MsU DK.
Obcania s trvalym pobytom na Brezov-
ci zaparkuju, ale budd k tomu potre-

www.dolnykubin.sk

bovat rezidentski kartu. Narok maju
najviac na tri: prvd za 1 euro mesacne,
druht za 20, tretiu za 50 eur. ,, Takymto
sposobom dokazeme vytlacit vozidla,
ktoré nie st pouzivané,“ vysvetluje $éf
mestskej dopravy. Z takmer 600 garazi
je na Brezovci obsadena priblizne iba
tretina. Nespravne zaparkované auta
navy$e komplikuju zimnud adrzbu, pri-
¢om casto az polovica vozidiel v zime
ani neopusti svoje parkovacie miesto.
»Ucelom regulacie je chranit rezidenta
tak, aby mohol zaparkovat v danom
Case a vytlacit vozidla, ktoré st nepo-
uzivané. Brezovec je sidlisko, ktoré ma
takmer 600 garaZi a tieto garaZe nie su
vyuzivané. Prave druhé a tretie vozidlo
by mohlo skonéit v tychto garazach,*
upresiuje Kosmel.

S podporou obc¢anov

Zmenu parkovacej politiky vitaju sa-
motni obcania Brezovca. ,Ako ¢lenovia
vyboru a zaroven obyvatelia sidliska
Brezovec sme uvitali rieSenie regulacie
statickej dopravy na Brezovci, ktord
je dlhé roky problémom. Predmet-
ny navrh sme niekolkokrat riesili na
stretnutiach vyboru, komisie vystavby
a Zivotného prostredia a so zastup-
cami spolocenstiev bytovych domov.
Tento navrh je vytvoreny odbornikmi
a vybor Brezovec sa v plnej miere s nim
stotoznuje. Na poslednom stretnuti bol
podporeny vsetkymi ¢lenmi vyboru,*
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povedal Juraj Facko, poslanec mest-
ského zastupitelstva, predseda Vyboru
Brezovec a predseda komisie vystavby,
dopravy a zivotného prostredia. Mesto
pocita aj s navstevnikmi, ktori pricha-
dzaju ¢i uz do Starého mesta alebo na
Brezovec. V centre je mozné zaparkovat
pri danovom Urade na hodinu zadarmo.
Na Brezovci by mali vzniknat zmiesané
parkoviska najma v blizkosti ¢asto na-
vStevovanych stredisk. , Tieto zmieSané
parkoviska umoznia, aby tam rezidenti
zastali na svoju parkovaciu kartu. Av-
Sak ostatni navstevnici prave tychto
polyfunkénych budov budi musiet pla-
tit parkovné. Je navrhnuté tak, aby sa
zvysila obratkovost tychto parkovisk,*
informuje M. Kosmel.

Nova cena

Nové vSeobecne zavdzné nariadenie
upravuje aj zmenu tarify parkovného.
Vodi¢i zaplatia 30 centov za prvych
30 minut. Pri dlhdom parkovani to bude
80 centov za hodinu prostrednictvom
mobilnej aplikacie a 1 euro po zaslani
SMS spravy. Mobilna aplikacia je vyhod-
na nielen pre vodicov aut, ale aj pre sa-
motné mesto, ktoré ma vdaka nej lepsi
prehlad o parkovacej politike v praxi.

Tri ulice budu jednosmerné

Kym sa novy systém spusti, mestsky
urad doplni chybajlce zvislé a vodo-
rovné dopravné znacenie. Planuje sa
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tiez vytvorenie jednosmernych ciest na
uliciach Sturova, Dukelskych hrdinov
a Ciastocne M. Hattalu. Najvacsi nedo-
statok parkovacich pléch eviduje ulica
Nemocnic¢na. ,.V spolupraci so zastup-
cami dolnooravskej nemocnice sme sa
dohodli, ze parkoviska, ktoré su v jej
vlastnictve, ¢i uz vo vnatornych priesto-
roch alebo vonkajsich, budu sluzit ako
zachytné parkoviska pre obyvatelov
prave tejto ulice, ale aj celého sidlis-
ka Brezovec. Takisto sme v rokovani

o rozsireni parkovacich pléch v mieste
vstupu do aredlu nemocnice pri AXE.
Ondelho by tu mala nemocnica vystr-
kovat parkovacie plochy pre svojich
zamestnancov a samozrejme chceme,
aby tieto parkoviska sluzili aj pre oby-
vatelov danej ¢asti,“ ozrejmil Kosmel.

Zacina v lete

Novy parkovaci systém spustia 1. jula.
Dovtedy by mala prebehnut informac-
na kampan a komunikacia s obéanmi.

sNi¢ nie je nemenné a tento systém
budeme iste este vyladovat. Treba ho
dobre nastavit. MozZe sa stat, Ze nie-
ktoré nuansy sa nemusia tzv. od stola
Uplne podarit. Preto prosim Dolnoku-
bin¢anov a Brezovcanov o trpezlivost.
Spoloénymi silami sa nam podari za-
viest novu parkovaciu politiku tak, aby
bola v prvom rade v prospech ludi, ktori
na sidlisku ziju,” uzatvara Jan Prilepok,
primator D. Kubina.

redakcia

Mestska teplaren
planuje vyrabat
vlastnu elektrinu

Zimnd vykurovacia sezéna je za nami.
Teplo v Dolnom Kubine doddva mestska
firma TEHOS. UZ vo februdri financne
uzatvorila minuly rok a bytovym spolo-
censtvdm zaslala vytctovacie faktiry.
Od nich sa bude odvijat aj findlne vyuc-
tovanie pre obyvatelov byvajlcich v by-
toch, ktoré im predlozi ich sprdvca.

Mestska spoloc¢nost bola za vlanajsi

rok v pluse. TEHOS vytvoril zisk vySe
87-tisic eur, o je najviac za poslednych
pat rokov. Vlani doznela energeticka
kriza a stabilizovali sa ceny drevnej
Stiepky, ktord je hlavnym zdrojom pre
vyrobu tepla v Dolnom Kubine. ,Cize sa
upokojil trh, znizili sa ceny a tym sa zni-
Zili i vstupné naklady na palivo. Vdaka
tomu sme dosiahli lepSie vysledky, ako
sa predpokladalo, vysvetluje Stanislav
Vil¢ek, konatel TEHOS-u.

Dve ceny tepla v roku 2023

Situdciu na trhu s energiami ovplyvnili
v minulom roku aj dotované ceny mi-
nisterstvom hospodarstva, ktoré chce-
lo zmensit dopady vyrazného zvysenia
nakladov pre domacnosti. Nadalej vsak
platili aj regulované ceny pre podnika-
telské subjekty. ,Od 1.7. sme cenu va-
riabilnej zlozky (VZ) pre organizacie zni-
Zili, lebo uz vtedy zacali klesat naklady
na drevnu energetickd Stiepku. Cena vo
VZ isla dole na 0,08 eur /kWh. Bytovym
subjektom bola po cely rok fakturova-
na cena VZ 0,0668 eur/kWh.“ Zvysené
naklady na teplo pre byty dotoval Stat.
V Dolnom Kubine $lo od $tatu na pomoc
domacnostiam 424-tisic eur (bez DPH).
»,Po vyUctovani ceny tepla mali podni-
katelské subjekty preplatky vo vyske
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264-tisic eur bez DPH, nedoplatky boli
vo vyske 36-tisic. Z U¢tu ndm odislo
227-tisic eur naspét pre tychto odbera-
telov,“ informuje S. Vilcek s tym, Ze ak
by cenu tepla VZ neupravovali od pol-
roka 2023, vratka by bola na Grovni cca
414-tisic eur. ,Najma vdaka priaznivym
okolnostiam na trhu s drevnou Stiep-
kou, ale aj naSmu manazovaniu nakupu
energii sa ndm podarilo v mestskej fir-
me vyznamne znizit naklady na vyrobu
tepla, ¢im sme réznym organizaciam
a firmam, ktoré odoberajl od nas teplo
uSetrili viac ako 400-tisic eur. Rovnako
sme usetrili aj pri odberateloch, ktorych
tvoria domacnosti. Tu vSak bola v roku
2023 cena Stadtom dotovand a zastro-
povana, takze tam sme tie prostriedky,
ktoré su v hodnote viac ako 900-tisic
eur udetrili prave Statu,” ozrejmil Jan
Prilepok, primator mesta.

Dispecing znizuje tepelné straty

TEHOS modernizoval online dispecing,
ktory prinasa podrobné informacie
o dodavke tepla v redlnom case. Auto-
matizacia zlepsuje kontrolu a znizuje
tepelné straty, v neposlednom rade
priaznivo vplyva na cenu tepla. ,,Okrem
online odpoctu dat kazdu hodinu tento
systém umoznuje sledovat stavy kom-
paktnych odovzdavacich stanic. Vidite,
¢i su v poriadku, Ci je ¢erpadlo v poho-
de, aky je tam tlak, aka teplota,“ ukazu-
je na obrazovke pocitaca S. Vilcek.

Nielen teplo, ale aj elektrina

V blizkej buducnosti chce TEHOS posil-
nit vyrobu tepla z obnovitelnych zdro-
jov a zvazuje vyrobu vlastnej elektriny.
Pripravili projekty na instalovanie Sty-
roch fotovoltaickych elektrarni priamo
na strechach kotolni, kazdi s maximal-
nym vykonom 10 kW. Mali by sa nacha-
dzat na strechach kotolni : Mattskova,
Mierova, Ludovita Stara a na kotolni
Bysterec, kde ale instalaciu pripadnej
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az 60 kW fotovoltaiky komplikuje nevy-
hovujuca statika strechy.

Elektricki energiu zo slnka vsak chce
vyrabat aj ind mestska spolo¢nost,
a to AQUA KUBIN. Mestska teplaren
spolupracovala s prevadzkovatelom
dolnokubinskeho akvaparku na pri-
prave projektovej dokumentéacie pre
dve elektrarne. Jedna by mala vyrabat
energiu pre vlastnu spotrebu, druha
bude pripojena aj do distribu¢nej siete.
»Akvapark ma skutoc¢ne vyhodnu polo-
hu, nikdy nie je tieneny. Nachadza sa na
mieste, kde je slnko cely den. Fotovol-
taika vo vacsom vykone 96 kW sa bude
nachadzat na streche byvalej plavarne,
kde je plavecky bazén i na streche pri-
stupovej chodby do saunového sveta.
Strecha nad rekreaCnym bazénom nie
je vhodna na instalaciu fotovoltaickych
panelov,“ spresiuje S. Vilcek.

Dolny Kubin vyraba teplo prevazne
z drevnej Stiepky, ktora tvori az 80 %
energetického mixu. ZvySnych 20 %
pokryva zemny plyn. TEHOS poskytu-
je teplo 110 bytovym domom a 69 ne-
bytovym. Patria tam $koly, ubytovne,
zdravotnicke zariadenia, Sportoviska
¢i administrativne budovy. Spolu ide
0 179 odbernych miest.

text a foto: redakcia
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Mesto obnovuje skolku,
Zaskalicki nahradi Montessori

Materskd skola Zdskalickad, ktora bola doposial v zriadovatelskej pésobnosti D. Kubina, zmeni

svojho zriadovatela. Stane sa nim Centrum Montessori, ktoré ju prevezme po viac ako rocnej ne-
cinnosti. Skélku museli v marci minulého roka zavriet kvéli vysokym prevadzkovym nakladom.

»Pocas energetickej krizy sa stalo, ze

enormne stupla cena plynu a mesto
to muselo nejakym spbsobom riesit.
Z 3500 eur prisli zalohové faktury skoro
na 27 000 eur. Pocas vykurovacej sez6-
ny sme prerusili ¢innost a normalne sa
urobil zapis na novy Skolsky rok. Tento
zapis nebol prili§ Uspesny, predbezne
prejavili zdujem pokracovat v mater-
skej skole len 4 deti,“ vysvetluje Michal
Svento, vedici odboru $kolstva, kul-
tary, mladeze a Sportu. Nizky zaujem
rodicov sposobil, Ze Skélka neotvorila
svoje brany ani v aktualnom Skolskom
roku 2023/2024 a uz viac ako 12 mesia-
cov ziva prazdnotou. Tento stav vsak
nevyhovoval mestu ako doterajSiemu
zriadovatelovi. Bolo upozornené, ze ak
nebude konat, dojde k vyradeniu tejto
MS zo siete $kol a Skolskych zariadeni.
Mesto sa rozhodlo skélku udrzat. Za-
ujem o nu prejavili dve organizacie -

www.dolnykubin.sk

okrem Centra Montessori aj Specialna
materska sSkola z Baniska, ktora chcela
zvysit svoje sucasné kapacity. , Tento
proces ale nebol Uspesny, lebo ich zria-
dovatel z réznych dévodov od tohto
zameru odsko¢il,“ spresiiuje M. Svento.

Z Istebného prichadza Montessori
Spomedzi zaujemcov tak ostalo uz len
Centrum Montessori. V marci 2024 po-
Ziadalo mestské zastupitelstvo o pre-
vod zriadovatelskych prav z mesta na
centrum spolu s prenajmom budovy.
Mestski poslanci na svojom poslednom
zasadnuti s navrhom suhlasili. ,,Som
velmi rada, Ze znovu bude plnit tato
funkciu a Ze sa naslo riesenie pre jej
zachovanie,“ hovori Emilia Jurcikova,
poslankyna mestského zastupitelstva.
»Je velmi dolezité, aby sme materské
Skoly, ktoré boli a st funkéné, zacho-
vali, rozvijali a podporovali.“ Centrum
Montessori od roku 2021 prevadzkuje
rodinnu $kélku u Jordana v Istebnom.
Po suhlase mestskych poslancov sa
prestahuje na Zaskalie, kde bude vyu-
zivat budovu s nedavno vymenenym
kotlom na vykurovanie. ,,Vyhovuje nam
prostredie aj mensia velkost budovy.
Viytvorili sme rodinnu $kélku, momen-
tdlne mame 25 deti, podobny pocet
chceme i zachovat, priblizuje Jordan
Jokel, ktory mé dlhoro¢né pedagogické
skusenosti a je otec 6 deti.
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Kapacita naplnena

Montessori pedagogika nesie nazov po
talianskej odbornicke Marii Montesso-
riovej. Cielom je poskytnut skélkarom
podnety pre ich dusevny aj telesny roz-
voj v spravnom ¢ase a spravnou formou.
Novy zriadovatel planuje rekonstruk-
ciu vnutornych priestorov, novinkou
pre neho bude zaradenie do siete $kél
a Skolskych zariadeni. ,,Minimalne si bu-
deme vediet aspon prijat pani ucitelku,
ktord ndm bude ndpomocna. To je pre
nas najdolezitejSie, aby sme nevyhore-
li uplne,“ vravi Jordan Jokel, ktory sa
o $kolku zatial staral sdm spolu s man-
zelkou Martinou. Stravovanie bude za-
bezpeéené dovozom obedov z inej ku-
binskej MS, desiate a olovranty st v rézii
nového zriadovatela. Ak sa podari stih-
nat rekonstrukciu este v lete, obnovena
Montessori $kolka by mohla fungovat
na novej adrese uz v septembri tohto
roku. Aktualne si vSak nemdze dovolit
prijat dalSich zaujemcov. ,Momental-
ne mame naplnenu kapacitu tejto MS,
zavisi to na rekonstrukcii, ale predpo-
kladam, Ze pocet Skdlkarov bude okolo
25. Mozno sa 1-2 miesta uvolnia, ale aj
medzi nahradnikmi je viacero ludi, kto-
rych budeme oslovovat,“ tvrdi Jordan
Jokel. Novi zdujemcovia sa tak dostanu
do tried MS na Zaskalickej ulici najskér
asi az v septembri 2027.

redakcia
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Ida vyberat piatich
riaditelov dolnoku-
binskych 7S a MS

Dolnokubinska samosprdva vyhlésila
zaciatkom aprila pdt vyberovych konani
na funkcie riaditelov mestskych zdklad-
nych a materskych $kél. Jednd sa o ZS
Martina Kukucina a Janka Matdsku a MS
Na Sihoti, Chocskd a Ndmestie Slobodly.

Jednému riaditelovi a Styrom riadi-

telkdm kondi patrocné funkéné ob-
dobie, dve odchadzaju do déchodku.
Po Styridsiatich dvoch rokoch v $kolstve
a dvadsiatich na poste riaditelky kon¢i
aj Katarina Stevonkova zo ZS Martina
Kukucina. ,Ubehlo to naozaj rychlo.
Roky idu a je ¢as vymeny. V nasej Skole
je velmi dobre, postupne sa zveladuje-
me. Aj v poslednom obdobi sme urobili
velmi vela pre to, aby sa vSetci obyva-
telia tejto Skoly dobre citili. Predsa len,
aj prostredie vychovava. Samozrejme,
nie je to najpodstatnejsie. Podstatné je,
Ze Skola sluzi na to, aby sme vzdelavali
nase deti. Myslim si, Ze aj v tom sa nam
celkom dobre dari,“ zhodnotila riaditel-
ka ZS M. Kukuéina Katarina Stevonkova.

Zija sportom

Zakladna Skola Martina Kukucina je
Sportovou Skolou. Svoje prvé Sportové
triedy otvorila e$te v sedemdesiatych
rokoch. Ich zdkladom bola a je stale at-
letika. ,,Postupne sme pridavali dalsie
druhy S$portov. Po vybudovanim ho-
kejového Stadiona sme zaviedli hokej.
Blizko nas je futbalovy stadidn, cize za-
merali sme sa aj na futbal. Mdme i volej-
bal pre diev¢ata. Samozrejme, pokracu-
jeme tiez v atletike. Podmienky mame
naozaj velmi dobré, vsetko je blizko, ¢o

by kamenom dohodil ku Skole. Nase
deti chodia na tréningy do vsetkych
tychto zariadeni. V Skole sa celkovo
Sportuje aj mimo tréningov, aj v ramci
Skolského klubu deti, aj v ramci réznych
krazkov. Obidve telocvicne mame ob-
sadené. Snazime sa, aby deti aj okolie
Zilo $portom,* zhrnula riaditelka.

Chcii pomoct s viziou

Novy riaditel by mal podla vedenia
mesta nadviazat na Sportovu tradiciu
a vysledky $koly, tiez napinat viziu
o regionalnej, edukaéno-Sportovej in-
Stitucii, aj s ponukou pre zdravotne
znevyhodnenych Ziakov a Sportovcov.
»Z roka na rok prichadzaju nové a nové
investicie do Sportovej infrastruktdry,
ktoré slvisia aj s tym, ze Dolny Kubin
sa postupne stava narodnym paracen-
trom. To znamena, strediskom, ktoré
poskytuje perfektné zazemie pre Spor-
tovcov bez bariér. Chceme vsak, aby
tieto Sportoviska boli ¢o najviac vyuzi-
vané aj pocas bezného dna, to zname-
na nielen Sportovymi klubmi, ale prave
$portujicimi detmi. Prave preto by sme
cheeli vyuzit blizkost ZS M. Kukucina
ku vSetkym nasim Sportoviskam, ¢i uz
je to mestska plavaren, mestsky zimny
Stadion, mestsky atleticky a futbalovy
Stadion. Do budicna pribudne snad aj
nova velka telocvi¢na, $portova hala
vybudovana prave ako sucast skoly.
Ambiciou mesta je vybrat budlceho
riaditela alebo riaditelku tak, aby to bol
prave ¢lovek, ktory ndm s touto viziou
pomdze a aby sa Dolny Kubin stal cen-
trom rozvoja Sportovej pripravenosti
nasich deti, hlavne v nosnych Sportoch,
ktoré sa u nas rozvijaju. Pokial by mal
niekto z rodi¢ov ambiciu, aby sa jeho
dieta viac venovalo $portu a telesnému
rozvoju, prave tato Skola by mohla byt
v oravskom alebo mozno aj v okolitych

regidonoch pre nich zaujimava,“ vysvetlil
primator D. Kubina Jan Prilepok.

Po 40-tich rokoch v Skolstve a 20-tich
na riaditelskej stolicke odchadza do dé-
chodku aj riaditelka Materskej Skoly Na-
mestie Slobody Alena Buganova. Zvysni
traja riaditelia sa podla nasich informa-
cii budu o svoju funkciu uchadzat opat.
»Skolsky zakon hovori, Ze kazdych pat
rokov sa musi opakovane konat vybero-
vé konanie na miesto riaditela zaklad-
nej, pripadne materskej Skoly. V jednej
materskej skole neuplynulo pat rokov,
jedna sa o MS Namestie Slobody. Tam
pani riaditelka listom oznamila, Ze vo
funkcii kondi, odchadza do starobné-
ho d6chodku, a preto mesto pristupilo
tiez k vyhlaseniu vyberového konania.
Obalky s prihlaskami do vyberového
konania sa musia poslat do 3. majja.
Potom mesto, v spolupraci s predse-
dami rady $kol, posudi, ¢i kandidati
splfaju vietky podmienky objasnil
Michal Svento, veduci odboru $kolstva
MsU DK. Vietky informacie o piatich
vyberovych konaniach, kvalifikacnych
predpokladoch ¢i platovych nalezitos-
tiach najdete na webovej stranke mes-
ta, v Casti volné pracovné miesta.

text a foto: redakcia

Na radnici ocenili
24 ucitelov
a vychovavatelov

Dolnokubinska samosprava si aj

v tomto roku pozvala na radnicu
vynimoc¢nych ucitelov, ktori za svoje
posobenie v oblasti Skolstva dosiahli
mimoriadne Uspechy. Tradi¢né oceno-
vanie pri prilezitosti Dna ucitelov bolo
v obradnej sieni 26. marca. , Tento rok
bolo pozvanych 24 ucitelov a vycho-
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vavatelov. ISlo o pracovnikov z mater-
skych, zdkladnych i strednych $kol.
Oceneni ucitelia, ktorych nominovali
jednotlivé skoly, dostali od mesta da-
kovny list, symbolické darceky a takisto
vstupenky do nasich kultirnych zaria-
deni v mestskom kultirnom stredisku,”
ozrejmil Michal Svento, veduci odboru
$kolstva MsU DK. Den ucitelov si u nas
uz od roku 1955 pripominame vzdy
28. marca. V tento den sa narodil peda-
gog Jan Amos Komensky.

text a foto: redakcia

5 - samosprava

www.tvdk.sk



V D. Kubine zvitazil Ivan Korcok, o tisic
hlasov predbehol Petra Pellegriniho

Ucast 9 187 opravnenych voli¢ov predstavuje desatper-
centny narast oproti prvému kolu. Hlasovaci preukaz vyu-
Zilo v naSom meste 442 obcanov.

Volby bez komplikacii

Ako informovala Andrea Bariencikovd, zodpovednd za or-
ganizacné a technické zabezpecenie volieb v Dolnom Kubi-
ne, najvyssiu ucast v meste dosiahol okrsok Medzihradné
(78,53 %), najnizsiu Staré mesto II. (40,32 %). Peter Pelle-
grini zvitazil v okrsku Benova Lehota (58,69 %), v ostatnych
17 okrskoch bol ale presvedcivejsi lvan Koréok, najvyraznej-
Sie v okrsku ¢. 2 Knazia (61,49 %). ,,Celkovo v meste Dolny
Kubin volilo Petra Pellegriniho 4 057 volicov a Ivana Korcoka
5075 volicov,“ konstatovala A. Bariencikova. ,Volebny den sa
zaobisiel bez akychkolvek komplikacii, vsetky komisie ukon-
¢ili s¢itavanie pred pol dvanastou vecer.”

Kubin volil inak

Ak by sa volby konali iba v Dolnom Kubine, prezidentom by
sa nestal Peter Pellegrini, ale jeho protikandidat Ivan Korcok.
Dolnokubin¢ania mu odovzdali o tisic hlasov viac a v celko-
vom sucte ziskal vySe 55 %-nU podporu. Podobne to dopadlo
aj na okresnej trovni, kde lvan Korcok presvedcil nadpolovic-
nu vacésinu obyvatelov (viac ako 54 %) a predbehol tak Petra
Pellegriniho s necelymi 46 %. Pri pohlade na volebni mapu
mesto aj okres D. Kubin volili inak ako zvy3ok Oravy. Na Slo-
vensku sa volebné preferencie Dolnokubinc¢anov v tomto pri-
pade podobali viac na Bratislavu, Poprad, Presov ¢i KoSice.

Volebné urny aj do nemocnice

Pocas volebnej soboty sa nezabudlo ani na tych, ktori sa
z roznych zdravotnych pri¢in nemohli dostavit do volebnych
miestnosti. Organizatori im vysli v Ustrety, a tak sa mohlo vo-
lit napriklad aj v dolnooravskej nemocnici v okrsku ¢. 8. Pa-
cientom pripravili dve moznosti, ako hlasovat, a to klasicky
za zastenou alebo vhodenim listka do mobilnej urny. ,,Preto-

Novym prezidentom Sloven- :j

skej republiky sa stal doterajsi |
predseda parlamentu Peter
Pellegrini. V Dolnom Kubine
mu svoj hlas odovzdalo viac
ako 44 % volicov. Druhé kolo
\ prezidentskych volieb pritiah-
lo 6. aprila k urndm dve tretiny
Dolnokubincanov.

Ze mi velmi zalezi na budlcnosti tejto krajiny i na tom, kam
sa bude tento $tat uberat a ako bude prosperovat. Nevedela
som, Ze budem hospitalizovana v nemocnici. Predpokladala
som, Ze sa budem zdrZiavat mimo okresu, preto som si vyba-
vila volebny preukaz. Ocitla som sa tu a som rada, ze som ho
mala vybaveny a Zze som mohla odovzdat hlas kandidatovi,
ktory je pre mna dolezity,“ vysvetlila svoje pohnutky jedna
z pacientiek. ,,Prichadzame na jednotlivé oddelenia, ak je to
mozné a pacient je mobilny, voli za stolom za zastenou. Ak
nie, chodime po jednotlivych izbach az ku l6zku pacienta,”
hovori Rastislav Zahradnik, predseda okrskovej volebnej ko-
misie. ,,Pokial ide o imobilnych pacientov, ktori vdaka svojmu
hendikepu nemézu vlozit listok alebo ho vypisat, v tom pri-
pade je moznost, Ze o to poZiadaju nezicastnenl osobu ale-
bo personal nemocnice, ktory im dopomoze za ich asistencie
vlozit alebo vypisat listok s tym, Ze tito ¢innost nemdze vyko-
navat ziadny ¢len okrskovej komisie,“ este spresnil.

Dobry stat
Hlasovaci preukaz si vopred nachystala aj pacientka Anna,
ktora tak vyuZila svoje pravo volit. ,,| kvoli tomu, aby aj moj
syn vyrastal v dobrom, zdravom state, som chcela volit. DU-
fam, Ze to aj tak bude a ze zostaneme na Slovensku cela rodi-
na. Tesim sa, Ze nemocnica mi dala priestor zi¢astnit sa vo-
lieb, aj ked som tu,“ podakovala hospitalizovana pacientka.
,»Pre pacientov aj zdravotnickych pracovnikov nasa nemocni-
ca v spolupraci s mestom vzdy zabezpecuje, aby mohli odvo-
lit i u nas. Zaujem je vysoky, volby prebiehaju vzdy doobeda.
Presli sme si oddelenie gynekologie, kde volili budice ma-
micky, mamicky po sekcii, ale pridali sa aj dalsi pacienti na
vsetkych oddeleniach,” informuje Alena Dudasova, namest-
nicka riaditela pre oSetrovatelstvo v DONsP. Cestu k voleb-
nym urnam si Dolnokubincania opéat zopakuji o necelé dva
mesiace. Najblizsie si budu v sobotu 8. juna vyberat svojich
zastupcov v Europskom parlamente.

redakcia
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Na dolnokubinskej mestske;
policii sluzil 32 rokov

Stdl pri zaciatkoch ms. policie v D. Kubine. Zacinal ako psovod,
pracoval na Gseku prevencie a neskér pésobil ako zdstupca nd-
celnika. Branislav Medvecky odchddza po tridsiatich dvoch ro-
koch. Sluzbe verejnému poriadku obetoval cely pracovny Zivot.

»M0j nastup k mestskej policii bol vo funkcii psovoda, kde

som nastupil so svojim psikom do sluzby. Bolo to velmi
zaujimavé, lebo sme vykonavali prevazne pochédzkovu ¢in-
nost, ¢ize celé noci sme kontrolovali objekty. Nastali rézne
situdcie, ale bolo to pekné obdobie uz len z toho pohladu,
Ze sme sa museli na sluzbu aj pripravit. Samozrejme, Ze sme
chodili na ukazky k detom, ¢o vlastne sluzobny pes dokaze.
Takze bola to podnetnd praca,“ zhodnotil Branislav Med-
vecky, odchadzajuci zastupca nacelnika Mestskej policie
D. Kubin. ,,S Brafiom sme prisli spolu presne na den, 13. maja
1992. On bol prijaty ako psovod, ja ako ¢len hliadky. Zazitkov
mame kopec, aj na knihu. Je mi Gprimne [Gto a som trosku
smutny, Ze odchadza, ale je to ndrocna praca a ako zastupca
vydrzal naozaj dost dlho. Tak dlho clovek vydrzi len vtedy, ak
je zanieteny a patriot voci svojmu mestu,” chvali kolegu na-
Celnik Mestskej policie D. Kubin Dusan Medzihradsky.

Nech sa zima hanbi

Pocas troch dekad zazil Brafio Medvecky mnozstvo naroc-
nych situacii, ale aj povzbudivych momentov. Najradsej
spomina na preventivnu pracu s detmi. ,,Chodil som medzi
deti, medzi $kolakov, oni vedeli nad$enie a spokojnost aj pre-
ukazat. Najhorsie to je v situacii, ked dochadza k poskodeniu
zdravia alebo Skode na majetku. Boli sme pri otvarani bytov,
pri mitvolach, pri hladanych osobach. Zazili sme rbzne situ-

acie - bezdomovcov v krizovych situaciach, takisto zranené
osoby,”“ zhodnotil Branislav Medvecky. ,,Gro jeho sluZieb bolo
v noci. Chodili sme celé noci pesi, preto sme mali napriklad
lepSie vetrovky, aby sme znasali zimu. Prvé zimy sme mali aj
baranice ako na vojne. Hanba - nehanba, ako hovoril kolega,
nech sa zima hanbi,“ zaspominal nacelnik mestskej policie.

Nechcu byt prestupnou stanicou

Odchadzajuci zastupca nacelnika si Zela, aby nastupujuca
generacia mestskych policajtov nebrala svoju pracu na lahku
vahu. .V prvom rade musi ¢lovek chciet byt policajtom. Bez
toho sa to robit neda. Stretdvame sa s tym, Ze tato praca sa
stava akousi prestupnou stanicou. Nie je to to, o si ¢lovek
predstavuje, Ze bude robit cely Zivot, vysvetlil Branislav Med-
vecky. ,,Brano bol ako zastupca velmi poctivy. Ja ako nacelnik
som sa na neho mohol vzdy obratit. Som jeho treti nacelnik,
skisenosti ma neocenitelné, zhrnul Dusan Medzihradsky.
»Praca ma bavila, a preto som ju aj tak dlho vykonaval. Pri-
nasala rozne situdcie - veselé, smutné, dramatické, o aj na-
piralo aj moje predstavy o zamestnani* dodal B. Medvecky.

text a foto: redakcia

Primatori z Oravy si vymienaju
svoje skusenosti uz 6 rokov

Od r. 2019 sa vo stvorici stretdvaju aspori raz rocne, spravidla
na jar. Debatuju o problémoch, dohaduju spolocny postup,
porovndvaju sa i vymieriaju skisenosti. Re¢ je o primdtoroch
Styroch miest: D. Kubina, Tvrdosina, Ndmestova a Trsteney.

Naposledy sa takto spoloc¢ne stretli 20. marca v metro-

pole dolnej Oravy. ,Uz niekolko rokov takto, vzdy na jar,
pozyvam svojich kolegov primatorov a primatorky z Oravy
k ndm do Dolného Kubina. Porozprdvame sa o tom, ¢im nase
mesta Ziju, ¢o sa nam podarilo, na ¢o sa chystdme. Vieme si
povymieriat skisenosti, vieme sa poradit, ale zaroven, ked
je treba, vieme si aj naplanovat spolo¢ny postup, aby sme
hdjili zdujmy Oravy, celého regiénu napriklad v Bratislave
alebo v Ziline. Ked treba sa spojit, tak sme na to vzdy pripra-
veni,“ zhodnotil Jan Prilepok, primator D. Kubina. ,Na tychto
stretnutiach si povieme, ¢o mame nové, o radostiach, sta-
rostiach, problémoch, ktoré si podobné rovnako v Trstenej,
TvrdoSine, v D. Kubine aj v Ndmestove. Navzajom sa inSpiru-
jeme. Mozno motivujeme, povzbudzujeme, rieSime problé-
my, ktoré st podobné. Nemusime vymyslat vzdy nieco nové.
Niekedy sa sta¢i mozno opytat, poradit a moézeme sa in3pi-

rovat a vzadjomne si takto aj poméahat,“ doplnila Magdaléna
Zmarzlakova, primatorka Trstenej. ,Sme na jednej lodi, sme
vSetci z Oravy a chceme, aby sa Orava posuvala. Tak sa sna-
Zime troku porovnavat, ale v dobrom. Co sa tyka napriklad
dania poplatkov za odpad, za smeti. Alebo si zatelefonujeme,
ked nieco potrebujeme, myslim si teda, Ze nase stretnutia st
podnetné,“ dodal lvan Sasko, primator Tvrdosina.

Riesili tému parkovania

Jednou z tém na stretnuti oravskych primatorov bola aj prob-
lematika parkovania a dopravy v mestach. Dolny Kubin za-
viedol platené parkovanie vo viacerych pasmach uz v minu-
losti. TvrdoSin spoplatnil prvé parkovisko len v tychto driioch.
Trstend momentalne riesi platené parkovanie v centre mesta.
,V Uvode sme sa venovali problematike parkovania, nedo-
statku miest na parkovanie, otazke zneuzivania parkovacich
miest alebo takym problémom, Ze niektora domacnost ma
aj tri auta a zabera vela miesta na sidliskach. Debatovali sme
o moznostiach spoplatnenia parkovania, ako sa riesia problé-
my, ked je vacsi dopyt, ako moznosti parkovania. Potom sme
sa rozpravali o poplatkoch, o komunalnych odpadoch. To su
veci, ktoré nas vzajomne trapia. Aj Skolstva sme sa dotkli, tiez
oblasti zdravotnictva,” vysvetlila primatorka Trstenej.

redakcia
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Miestne akcné skupiny
sa obavaju o svoju budticnost

Miestne akcné skupiny - takzvané ,masky* - st zdruZenia obci, podnikatelov a sik- ||
romnych oséb. Na Orave funguju dve takéto organizdcie - jedna v okrese Ndmestovo

© (MAS Biela Orava), druhd (MAS Orava) prepdja takmer stovku partnerov od Kralovian =~ |
cez Dolny Kubin az po Suchti Horu. ;

Cielom ,masiek® je rozvijat vidiek a prinasat nové investi-
cie z eurofondov. Cerpanie prostriedkov z EU je ale dlho-
dobo achillovou patou Slovenskej republiky. To sa ukazalo
aj na konferencii Narodnej siete miestnych akénych skupin,
ktort zorganizovali 10. aprila v dolnokubinskom hoteli Park.

Pomalé a slabé cerpanie

»Situdcia z hladiska ¢isel je katastrofalna, najma z pohladu
rozvoja vidieka a preplacania Ziadosti o platbu. Len 7 % Zia-
dosti je preplatenych, hoci formalne uz programové obdobie
skoncilo,“ hovori Stefan Skultéty, predseda Narodnej siete
Miestnych akénych skupin, ktoré svojou ¢innostou pokryva-
ja tri Stvrtiny Slovenska. Preto volaju po zjednoduseni ad-
ministrativy a po personalnom posilneni P6dohospodarskej
platobnej agentury (PPA), ktora poskytuje dotdcie pre vidiek.
»Ak neddjde k navyseniu kapacit na PPA, jednoducho sa pe-
niaze nevycerpaju a obce a mestad nedostanu svoje finan¢né
zdroje, hoci projekty podali, boli schvalené, no nestihnu sa
sprocesovat,” varuje S. Skultéty.

Rozhorcenie nad krokmi Statu

Témou konferencie bola budtcnost programu LEADER, co je
skratka pre spajanie aktivit podporujicich hospodarsky roz-
voj vidieka. Vdaka tomu vznikli miestne akéné skupiny, ktoré
sa dnes obavajl o svoju buddcnost. Bolo to citit aj v kon-
ferencnej sale, kde Ucastnici neskryvali svoje rozhorcenie.
»Niektori pozvani hostia ani neprisli. Komunikujeme aj s PPA,
aj s predstavitelmi ministerstva, nieco si dohodneme, nieco
si povieme, dostaneme nejaké prisluby, no po 3 - 4 mesia-
coch sa ni¢ nedeje, z coho vznika najvadsia frustracia, vravi
S. Skultéty. Podobne to vnima aj manazér Banskobystrického
geomontanneho parku Michal Vrab: ,,Som velmi sklamany, Ze
kompetentni nemali vobec zaujem o celkovi komunikaciu
napriek tomu, Ze program treba docerpat a pripravit novy.
Za ,maskami“ stoja ludia v regidne, ktori by ho mali poznat
najlepsie a vediet, aké projekty don priniest. Cielom je, aby

sa nerozhodovalo o Orave vo vzdialenej Bratislave ,,od stola“,
ale aby si nové investicie pripravila priamo miestna komuni-
ta. ,Princip MAS je zdola nahor. SU to mozno malé projekty,
ale obciam to dost poméze. Ludia potrebuju vidiet, Ze stat
sa o nich postara. Nepotrebuju vidiet megalomanské projek-
ty, ale tie menSie, ako su Skoly, $kolky, chodniky, cyklotrasy,
to véetko napomaha tomu, aby sa ludia neodstahovali a ne-
odisli z nasho krasneho Slovenska,* vysvetluje M. Vrab.

Pozname aj na Orave

Vysledky prace MAS poznaju (nielen) obyvatelia mesta D.Ku-
bin a prilahlych obci. Vdaka mensim projektom sa podarila
rekonstrukcia javiska kultirneho domu v Dlhej nad Oravou,
vybudovanie 3Sportového aredlu v Medzibrodi, trhoviska
v meste alebo obecnej kniznice v Chlebniciach. ,Nasa MAS
je jedna z najlepsich, ¢o sa tyka ¢erpania aj vybavovania, len
nadm viazne spolupraca s riadiacimi organmi. Dost dlho to
trva a starostovia stracaju motivaciu, ale verime, ze pricha-
dza nové obdobie a dostaneme novy vietor,” konstatuje Jozef
Zahora, predseda MAS Orava a starosta Or. Podzamku.

Nevedia, ako dalej

V sucasnosti beZi tretie programové obdobie na Cerpanie
eurofondov (2021-2027). Miestne akéné skupiny ale ani
v aktualnom roku 2024 nevedia, ¢o s nimi bude. V st¢asnosti
ich funguje 107, ministerstvo vsak chce do buducna podpo-
rit len 65 z nich. ,Nasim hlavnym zdmerom je dosiahnut to,
aby ministerstvo netrvalo na Cisle, ktoré chce vybrat, o sa
tyka poctu MAS (65), pretoze aj napriek tomu, ze MAS-ky sa
budu spajat alebo rozsirovat, tak ich bude miniméalne 85. Ak
by platili ¢isla ministerstva, 20 miestnych akénych skupin os-
tane neuspokojenych. Nevidime dévod, aby podpora vidieka
bola nejakou sttazou a niekto peniaze dostal a niekto nedo-
stal,“ mysli si Miroslava Vargova z Narodnej siete MAS. Navy-
Se by ,masky“ mali dostat na celé programové obdobie iba
165 milidnov eur. Kazdej tejto organizacii by sa tak skoro na
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desatro¢né obdobie uslo len 2,5 milidna eur, pri¢om zhruba
500-tisic eur zhltne jej prevadzka. Obce by si tak delili milién
eur, zvy$ny milion sa poskytuje podnikatelskym subjektom
na inovacie. ,Ak priemerna MAS-ka bude mat 30 obci, tak na
jednu obec vychadza pocas celého programového obdobia
33-tisic eur. Nemozno hovorit o rozvoji vidieka, podpore vi-
dieka, a potom odkazovat, ze dostanete na desat rokov 33-ti-
sic eur, vyrattva S. Skultéty. ,,Je to rozporuplné, zaujimavé,
az smutné,“ dodava Michal Vrab z Banskej Bystrice.

Cesi st na tom lepsie
Nespokojnost zastupcov miestnych akénych skupin rastie aj
pri pohlade za hranice, kedZe rozvoj vidieka pod hlavi¢kou

LEADER funguje aj v dal3ich krajinach EU, napriklad v Cesku.
»Nasi kolegovia z Ceska st vdaka multifondovému pristupu,
ktory aplikovali, premianti v rdmci EU. Dokazu sa venovat
viacerym témam: socialnym, reforme skolstva, budovaniu
a rekonstrukcii vidieka, budovaniu infrastruktary, ale zaroven
sa venuju miestnym komunitam a ich potrebam,“ pripomina
Peter Madigar z MAS Terchovska dolina. Konferencia Narod-
nej siete Miestnych akénych skupin koncila exkurziou na Or.
hrade a v obci Pokryvac, kde sa z Programu rozvoja vidieka
podarilo opravit drevenu zvonicku, ktord ma aj umieracik.
Miestnym akénym skupindm azda este Uplne neodzvonilo.

redakcia

Rajmund Bradik dostal
cestné obc¢ianstvo
v Pakraci v Chorvatsku

Rajmund Bradik, byvaly starosta Jasenovej, dostal vyznamné
ocenenie. Este v marci ziskal Plaketu cestného obcana mesta
Pakrac v Chorvdtsku.

Patnast rokov rozvijal partnerstvo a priatelski spolupra-

cu s chorvatskymi mestami, v ktorych pésobil dejatel
a rodak z Jasenovej Martin Kukucin. ,,Ked ma oslovili priate-
lia z Pakracu po patnastrocnej spolupraci medzi Jasenovou
a mestom Pakrac, kde p6sobil Martin Kukucin a oznamili mi,
Ze ma pozyvajl na slavnostné zasadnutie zastupitelstva v Pa-
kraci za G¢asti predstavitelov $tatu a vlady, tak som bol z toho
milo prekvapeny. Uprimne povediac, az mi to vyrazilo dych,
lebo toto som urcite necakal. Pocity boli velmi prijemné. Vie-
te, ked vam tlieska stopatdesiat [udi v séle, ¢loveku to urobi
dobre na dusi a uvedomi si, Ze asi té praca pocas vzajomnej
spoluprace medzi nasou obcou a mestom Pakrac nebola zby-
to¢na,” povedal Rajmund Bradik, byvaly starosta Jasenove;j.

Pakrac navstivil Styridsatdevatkrat

Rajmund Bradik bol v chorvatskom Pakraci uz styridsatde-
vatkrat. To, Ze uzZ nie je starostom Jasenovej, nie je pre neho
stopkou v navstevach. Do partnerského mesta bude nadalej
cestovat. ,,Pani starostka mi s humorom povedala, Ze dosta-
nem aj byt, aj hrobové miesto. Uz tam budem ako doma. Ur-

Cite tam budem chodit. Nase priatelstvo je, ako som povedal
aj v sldvnostnom prihovore v Pakraci, uz nadosmrti. Je to
Uzasné priatelstvo medzi Gzasnymi ludmi,* zhrnul R.Bradik.

V partnerstve budu pokracovat nadalej

»Byvalému starostoviv prvom rade srdecne gratulujeme k to-
muto vyznamnému oceneniu a k vyznamenaniu. Je to dlho-
ro¢na praca, dlhoro¢né zasluzenie sa v rdmci celkovych vzta-
hov, ktoré s chorvatskymi mestami mame. Tato spolupraca
zacala pred patnastimi rokmi a bola velmi Uspesna. Nase
slovenské deti isli k moru na ostrov Vir a chorvatske deti prisli
na lyzovacku v zime k nam. Vystupovali sme tam aj v ramci
detského folklérneho stiboru. Bol to silny zazitok. Ma to velky
vyznam aj pre obec. V tejto spolupraci budeme urcite pokra-
¢ovat,“ uzavrela Paulina Skradova, starostka obce Jasenova.

text a foto: redakcia

Ludia bez domova pomahali pri
oprave najomnej bytovky

Od 1. janudra prevzala spravu mestskych ndjomnych bytov
novd obchodnd spolocnost Komunitné sluzby, ktorej aktudlne
priznali Statut registrovaného socidlneho podniku. Jej cielom
Jje zamestndvat znevyhodnené a zranitelné osoby.

Spolo¢nost tizko spolupracuje s ludmi bez domova z mest-
ského socialneho zariadenia Kotva. V tychto dioch ich
zaclenila do prac na rekonstrukcii spolo¢nych priestorov na-
jomného bytového domu na Mladeznickej ulici v Knazej. ,,Su
to ludia, ktori sa potrebovali pracovne zaélenit. I$lo o nena-

roc¢né rekonstrukené prace - demontovali postové schranky,
opravovali, brusili sokle, ale aj vymalovali spolo¢né priesto-
ry. Pomahali im aj zamestnanci verejnoprospesnych prac.
Jednak sme usetrili financné prostriedky, jednak sme tiez
pomohli tymto ludom sa opat zaclenit do pracovného Zivota.
Spolo¢né priestory bytového domu si naozaj pekne urobe-
né,”“ ozrejmila Agnes Tavora z Komunitnych sluzieb, s. r. 0. SU-
¢astou obnovy spolo¢nych priestorov bola aj vymena vcho-
dovych dveri a dveri na medziposchodiach. Prace by mali
byt hotové koncom aprila. V mestskej najomnej bytovke na
Mladeznickej ulici je celkovo 24 bytov. Jedenast z nich je kvoli
zlému technickému stavu neobsadenych a pripravujd ich na
rekonstrukciu.

redakcia
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byvaly raj a Obrazaren,
Oravska galéria otvorila nové vystavy

Nova expozicia v Oravskej galérii prindsa vyber majstrovskych diel z niekolkych sikromnych zbie-
rok. Uvadza viaceré zname, publikované, ale doteraz este aj nevystavované diela najvyznamnej-

sich klasikov nasej moderny.

Vlystavu s nazvom Obrazaren / Slo-

venska moderna zo sukromnych
zbierok otvorili vo Stvrtok 21. marca.
»Pred piatimi rokmi sme v Bratislave
so sukromnymi zberatelmi zorganizo-
vali vystavu slovenskej moderny alebo
moderny Slovenska zo sukromnych
zbierok. KedZe sa nam ta zostava velmi
pacila a vystava mala velky Uspech, tak
sme sa dohodli, Ze ju niekde zopakuje-
me. Ponukla som vystavu panovi riadi-
telovi v oravskej galérii aj s vedomim
toho, Ze je tu Uzasnd zbierka a stala
expozicia moderny. Takze slovo dalo
slovo, vystava Obrazéren Il je v Orav-
skej galérii, ale nie je to zopakovanie tej
predchadzajlcej vystavy. Je to celkom
inovovana vystava, tentokrat zo Styroch
sukromnych zbierok,” povedala Katari-
na Bajcurova, kuratorka vystavy.

Dva uhly pohladu

Slovenskd moderna oznaduje vytvar-
nd tvorbu, ktord v casovom oblluku
od zaciatku 20. storocCia reagova-
la na zapadoeurdpske avantgardné
a modernistické hnutia vyvoja umenia
a pokusila sa o ich Specifické prevza-
tie a spracovanie. ,Nazerame na nu
zdvoch uhlov pohladu. Z toho multikul-
tirneho, internacionalneho fenoménu
a na druhej strane je to snaha ako hla-
dat slovensky obraz, ¢ize hladat v ume-
ni narodnu identitu. Dva pély - narodny
a vSeludsky idu ako nit celou vystavou.

www.dolnykubin.sk

Zaciname obrazmi vychodoslovenskej
avantgardy alebo koSickej moderny,
cez narodnych, takzvanych autorov
zakladatelskej generacie, ako je Martin
Benka, Milo$ Alexander Bazovsky, Zol-
tédn Palugyay, Gustav Mally, Jan Hala.
Potom prechadzame k avantgardnym
umelcom, mladsej linii zakladatelskej
generacie, ako boli Ludovit Fulla a Mi-
kulds Galanda. Mapujeme aj surrealiz-
mus, Imra Weiner-Krala a dve dalsie
generacie - generaciu 1909 a pokolenie
druhej svetovej vojny. Rozsah vystavy je
zhruba patdesiat rokov, aj ked tu mame
aj niekolko vykroceni za patdesiate
roky az na zaciatok Sestdesiatych ro-
kov,“ ozrejmuje kuratorka vystavy.

Hrava interpretacia ludovej kultury

Sucasne s vernisazou vystavy vo velkej
vystavnej sieni spristupnili aj expoziciu
v malej vystavnej sieni Zupného domu.
Tu sa po prvykrat predstavuje Klara
Bockayova, ktora je neoddelitelnou
sucastou cesko-slovenskej, neoficial-
nej vytvarnej scény, a to vdaka osobitej
hravo-poetickej interpretacii ludovej
kultary. ,Je vyznamnou vytvarnickou,
ktord na vytvarnej scéne pdsobi uz viac
ako pat dekad. Pochadza z Dolného Ku-
bina a sme preto radi, Ze sa moze pred-
stavit aj domacemu publiku. Tvorba
Klary Bockayovej je jedinec¢na preto, ze
pre svoju tvorbu objavila velmi Specific-
ky druh materialu, ktory mozno mnohi
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z nas poznaju z domacnosti starych
mam. Ide o vysivané decky, ktoré zdo-
bili domacnosti v minulosti a mozno aj
dnes. Tieto vysSivky, ktory vznikali pod-
la predtlacenych predl6h, maja rézne
motivy. SU to ndbozenské motivy, roz-
ne galantné scény i ludové témy. Klara
Bockayova ich objavila ako material
pre svoju tvorbu, s ktorym dalej pracuje
a vedie dialég. VysSivky maju rézne sen-
timentdalne vyjavy a ona ich postva do
novej obrazovej roviny,“ uviedla Danie-
la Carna, kuratorka vystavy.

Klara Bockayovd tak rozne namety
technikou frotdze prendsa na textil,
ktory nasledne aplikuje na platno. ,,Po-
stva ich dalej, prvotny obraz akoby roz-
klada, aby sa znova mohol zlozit v oku
divaka. Vytvara z nieCoho v3edného,
kazdodenného, banalneho nieco, co
je sviatocné a mimoriadne. Pohrava sa
s istymi nizkymi a vysokymi rovinami
v umeni, ktoré dnes uz nemaju svoje
pevné hranice. Vytvara obrazy, o kto-
rych by sme mohli hovorit ako o $peci-
fickom druhu vizualnej poézie,“ uzavre-
la Daniela Carna.

Vlystava Obrazaren / Slovenskd moder-
na zo sukromnych zbierok a expozicia
Byvaly raj od Klary Bockayovej v Orav-
skej galérii potrvaju do 23. juna.

redakcia

o=

DIYDPAI :'010; .



'15 technické SLUZBY ><

DOLNY KUBIN

ZBER NEBEZPECNEHO ODPADU V MESTE DOLNY KUBIN

25. maja 2024 (sobota)

V uvedenom termine bude podla ¢asového harmonogramu na urcenych miestach pristavené vozidlo
technickych sluzieb, ktorého pracovnici budu odpad preberat

od obcanov (fyzické osoby) - nepodnikatelia do max. hmotnosti 5 kg na domacnost.
Odpad musi byt presne identifikovatelhy s presne oznacenym obsahom!

Nezbieraju sa cytotoxicke, cytostatické a iné liecCiva (potrebné odovzdat v lekarni)

a elektroodpad.

Zoznam zbieraného nebezpeéného odpadu:

- obaly obsahujlce zvysky nebezpecénych latok z domacnosti (napr. z farieb)
- vSetky druhy batérii a monoclankov

- rozpustadla (identifikovatelny a presne oznac¢eny obsah)

- pesticidy

- Ziarivky

- oleje a tuky (identifikovatelny a presne oznac¢eny obsah)

- farby, lepidla, tmely a Zivice zdomacnosti

BlizSie informacie tykajuce sa zberu nebezpecného odpadu vam poskytneme

na Technickych sluzbach s. r. 0., Nabrezie Oravy 627/1 Dolny Kubin, tel. 043/586 49 05.

(Miesta urcené na preberanie nebezpecného odpadu najdete na opacnej strane tohto oznamu).
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Autobusova zastavka v centre

MIESTA URCENE NA PREBERANIE NEBEZPECNEHO ODPADU:

Prvy zberovy okruh:

3 STARE MESTO:
M. R. Stefanika — bytovka 1834 — plechové garaze

07.00 - 0715 hod.

CSA, Stani¢na - pri zelezni¢nom priecesti

07.20 - 07.30 hod.

Zelezni¢iarov a Bernoldkova pod viaduktom

07.35-07.55 hod.

Aleja Slobody - pri bl. 1887 (trafostanica)
Aleja Slobody — pri bl. 1889 (S2)

08.00 - 08.20 hod.
08.25 - 08.45 hod.

Aleja Slobody - pri bl. 1893 od detského ihriska oproti gymnaziu
Matuskova — parkovisko za obchod. Centrom NIKA nabytok

08.50 - 09.05 hod.
09.15 - 09.35 hod.

Janoskova, zastavka MHD

09.40 —10.00 hod.

BANISKO:
Chocska 1526-1527, nad obchodom

10.05 -10.20 hod.

Chocska 1530 — krizovatka ku garazam

10.25-10.40 hod.

Choc¢ska 1539 pri MS

10.45 - 11.00 hod.

MEDZIHRADNE:

11.10 - 11.25 hod.

Medzihradska - pri obchode Jednota
Medzihradska - kone¢na MAD pod cintorinom

11.30 - 11.45 hod.

M. Hamuljaka - na krizovatke ulic Smidkeho a E. Hroboriovej

11.50 - 12.05 hod.

BREZOVEC:
J. Hollého a &triad — vedla radu garazi

1215 -12.30 hod.

Nemocni&na - pri sep. zbere (vchod do byvalej Z3)

12.35-12.50 hod.

Nemocnic¢na — pri potravinach AXA — separovany zber

12.55-13.10 hod.

1315 -13.25 hod.

Odbojarov - pri drevenom obchode _
Odbojarov — pri byt. 1958 (vchod do MS)

13.30 - 13.50 hod.

Mierova — novinovy stanok pri nadobach na sep. zber

13.55 -14.15 hod.

Dukel. hrdinov — pri nddobach na separovany zber byt. 2041

14.20 - 14.35 hod.

14.40 —14.55 hod.

M. Hattalu - pri byt. 2160 (pri DD)
M. Hattalu — na parkovisku pri COOP Jednota

15.00 —15.15 hod.

L. Stara — pri byt. 2044

15.20 -15.35 hod.

L. Stdra — pri byt. 2047

15.40 —15.55 hod.

Druhy zberovy okruh:

KNAZIA:
J. A. Komenského, autobusova zastavka

07.00 - 07.10 hod.

Mladeznicka, pri stanovisku separovaného zberu

0715 -07.30 hod.

Kpt. Jarosa - pri pohostinstve Pokusitel

07.35-07.50 hod.

MOKRAD:
Mokradska — autobusova zastavka MHD na Raztoke

08.00 - 08.10 hod.

Mokradska — bytovky koldnia

08.15-08.25 hod.

ZASKALIE:
Timravina — pri obchode

09.00 - 09.15 hod.

P. Jilemnického — na krizovatke s ul. A. Halasu

09.20 - 09.30 hod.
09.35 - 09.45 hod.

BYSTEREC:
Na Sihoti - pri byt. dome ¢.1162 (SZ)

09.55-10.15 hod.

10.20 - 10.40 hod.

(S
Na Sihoti - pri byt. dome ¢. 1159 (SZ)
Na Sihoti — pri byt. dome ¢. 1154 (SZ)

10.45 -10.55 hod.

Sportovcov— pri nddobach na Sz, byt. 1176

11.00 - 11.10 hod.

Sportovcov — pri nadobach na SZ, byt. 1180

1115 -11.35 hod.

11.50 - 12.05 hod.

Pelhfimovska — pri byt. 1191 (SZ)
Pelhfimovska — pri byt. 1193 (SZ)

1210 —=12.25 hod.

SNP - pri nadobach na separovany zber (oproti ObU)

12.30 -12.55 hod.

Bysterecka, blok 2066 pri separovanom zbere

13.00 —13.20 hod.

13.25 -13.40 hod.

Okruzna - vedla objektu COOP pri separovanom zbere
Okruzna - pri byt. 2057 — garaze

13.45 -14.00 hod.

MALY BYSTEREC:
Fucikova - krizovatka s ul. Gen. Svobodu

14.05 -14.20 hod.

Zochova — zastavka MAD pri Elkope

14.25 -14.45 hod.

Zochova — horna zastavka MAD

14.50 - 15.10 hod.

Lopusna - na zaciatku ulice

1515 -15.30 hod.

BENOVA LEHOTA:

15.40 -16.00 hod.
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DOLNY KUBIN

ZBER OBJEMNEHO ODPADU V MESTE DOLNY KUBIN

6. - 17. maja 2024

Zber bude uskutocnovany vozidlami s velkoobjemovymi kontajnermi s obsluhou
umiestnenych na verejnych priestranstvach. Vozidla s VOK budu pristavené na miesta
od 10:00 hod. a ich odvoz bude realizovany priebezne podla mnozstva odpadu

v dany den do 17:00 hod.

Nezbiera sa elektroodpad (chladnic¢ky, pracky, televizory...)
Nebezpecny odpad (batérie, farby, obaly z motorovych olejov...)
Stavebny odpad (tehly, obkladacky, dlazdice...)

Zoznam zbieraného objemného odpadu:

- nabytok

- dvere bez skla

- okenné ramy bez skla
- bytové jadra

- koberce...

BlizsSie informacie tykajuce sa zberu objemného odpadu vam poskytneme

na Technickych sluzbach s. r. 0., Nabrezie Oravy 627/1 Dolny Kubin, tel. 043/586 49 05.

(Miesta a termin zberu objemného odpadu najdete na opacnej strane tohto oznamu).



MIESTA A TERMIN ZBERU OBJEMNEHO ODPADU (10:00 - 17:00 hod.):

Banisko Chocska krizovatka 1531 - garaze 6.5.2024
Medzihradné Medzihradska - stary obchod 6.5.2024
Staré mesto Janoskova - zastavka MAD 6.5.2024
Staré mesto Matuskova, chodnik pred BD 1642 (byvald MS) 6.5.2024
Krazia Mladeznicka - slobodaren 7.5.2024
Mokrad' Mokrad' - Kolénia 7.5.2024
Jelsava zaciatok — pri lavici 7.5.2024
Staré mesto M. R. Stefanika - za krizovatkou - plech. garaze 9.5.2024
Staré mesto Bernoldkova - pod Viaduktom 9.5.2024
Staré mesto Alej Slobody - 1883 stanovisko SZ 9.5.2024
Brezovec atrid — ul. 3. Hollého - kotolfa 10. 5. 2024
Brezovec Nemocni¢na - BD 1949 - stanovisko SZ 10. 5. 2024
Brezovec M. Hattalu - Krizovatka 2049 - Jednota 10. 5. 2024
Brezovec Odbojarov - dreveny obchod 13. 5. 2024
Brezovec Mierova - byvala Jednota 13. 5. 2024
Brezovec Dukelskych hrdinov - BD 2040 13.5.2024
Brezovec L. Stura - kotolfa 14. 5. 2024
Zaskalie parkovisko Jednota 14.5.2024
Maly Bysterec  Fucikova - krizovatka 14.5.2024
Bysterec Sportovcov BD 1180 15. 5. 2024
Bysterec Na Sihoti BD 1159 - L. jedalen 15.5.2024
Bysterec Lucenkova 1205 - MS 15. 5. 2024
Bysterec SNP - BD 1196 16.5. 2024
Bysterec Okruzna BD 2057 - garaze 16.5.2024
Bysterec Okruzna 2060/61 - stanok PNS pri Jednote 16.5.2024
Maly Bysterec  Elkop MAD 17.5. 2024
Maly Bysterec  Lopusna 17.5.2024

Benova Lehota Urbarsky dom 17.5. 2024




Ozdravil nemocnicu.
Riaditel Jozef
Mintal pokracuje
vo Stvrtom
funké¢nom obdobi

Dolnooravski nemocnicu s poliklinikou
bude viest aj najblizsich pdt rokov jej
sucasny riaditel Jozef Mintdl. V ele insti-
tucie je uz 15 rokov. Po troch funkcnych
obdobiach je prileZitost nielen bilanco-
vat, ale aj pozriet sa na budticnost ndsho
zdravotnickeho zariadenia.

Na riaditelsku stolicku nastipil Jo-

zef Mintal uz v roku 2009. ,Start bol
velmi narocny, bolo to v case Strajkov
lekarov. Vzniklo povedomie, Ze malé
nemocnice nie sU schopné robit, Ze
maju iba urcitd vykonnost. Prisiel som
do nemocnice, ktord mala ekonomic-
ké tazkosti a bola extrémne zadlZzena,”
spomina staronovy $éf.

Cesta k vyrovnanému hospodareniu
Nemocnica so sidlom na Brezovci pri
nastupe Jozefa Mintala vytvarala stratu
priblizne 850-tisic eur. V prvych rokoch
bolo potrebné zamerat sa na krizovy
manazment a zastavit odliv skisenych
lekarov, ktori odchadzali do sukromne;j
praxe. ,Cez naklady na odlieceného pa-
cienta sa podarilo toto zlozité obdobie
prekonat. Dali sme si vtedy odvazny
ciel, Ze sa poklsime nemocnice (pozn.
v zriadovatelskej pésobnosti Zilinského
kraja) ozdravit tak, aby od roku 2013
boli schopné uhradzat svoje zavazky.
Podarilo sa to,“ doplnil J. Mintal. Druhé
funkéné obdobie v rokoch 2014 a7 2019
znamenalo dalsiu ekonomicku stabili-
zaciu a prvé (ne)smelé myslienky aj na
rozvojové plany. ,Zupa zobrala Gver
pre vietky zdravotnicke zariadenia. Uz
tam bola povinnost budovat urgent-
né prijmy. Investicia priSla do vset-
kych styroch nemocnic (pozn. okrem
Dolného Kubina aj do Cadce, Trstenej
a Liptovského Mikulasa). Zrazu sa zacali
menit trakty aj pracovné prostredie pre
lekarov. Zlep3Sovali sa aj podmienky pre
pacientov,“ zhodnotil riaditel.

Na $pici vSeobecnych nemocnic

Pacient hospitalizovany v D. Kubine
povedzme pred desiatimi rokmi, sa
nezriedka stretol s izbami, na ktorych
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boli Styria pacienti, alebo so spolo¢ny-
mi socialnymi zariadeniami na chodbe.
Nemocnica zacala znizovat kapacitu 16-
zok a zvySovat kvalitu sluzieb zameranu
aj na sprijemnenie pobytu hospitalizo-
vaného. Tretie funkéné obdobie Jozefa
Mintala (2019-2024) znamenalo pre
Dolny Kubin Uspech - tunajsia nemoc-
nica sa zaradila medzi najlepsie na Slo-
vensku, v poslednych desiatich rokoch
sa ocitla vzdy v prvej Sestke. Disponu-
je modernymi pracoviskami, navyse
s vlastnou magnetickou rezonanciou
a pocitacovou tomografiou. ,Nedavno
sme otvarali neurologicku jednotku in-
tenzivnej starostlivosti. Vybudovali sme
nové ortopedické oddelenie, mame
kvalitné laboratérid, ako jedind nemoc-
nica sme zachranili patolégiu, vyme-
ndva J. Mintal, ktory sa chce uchadzat
aj o projekt na rekonstrukciu oddeleni
patolégie, ktory ma okrem iného pri-
niest aj digitalizaciu snimok.

Dalsie investicie ,,na ¢akacke*

Na cakacej listine ministerstva zdra-
votnictva ma dolnokubinsky 3pital aj
dalsi projekt zamerany na generalnu
rekonstrukciu kotolne a fyziatricko-re-
habilitaného oddelenia a vymenu
Ustredného kurenia. Ak by ho minis-
terstvo schvalilo, nemocnica, neslca
meno lekara a spisovatela L. N.Jégého,
by sa dockala aj opravy balkénov a za-
teplenia. Na prvom mieste jej zostava
najhlavnejsi ciel poskytovat kvalitnu
lekarsku starostlivost. ,,V mojom prvom
funkénom obdobi pdsobilo v nemocnici
v Dolnom Kubine 64 lekérov, dnesich je
125, zdvojnasobili sme teda ich pocet,”
neskryva radost Jozef Mintal.

Stvorka na krku

Po UspeSsnom vyberovom konani
a potvrdeni zastupitelstvom Zilinského
samospravneho kraja vstupuje riadi-
tel nemocnice do svojho stvrtého fun-
kéného obdobia, ktoré potrva pat rokov
askondisavroku2029. ,Urcite nas ¢aka
generadlna rekonstrukcia operacnych
sal, tomu sa nevyhneme. Nevyhneme
sa ani rekonsStrukcii centralnej sterili-
zacie, ktora vytvara kvalitné operacné
podmienky. Z pohladu hospodarnosti
a zvySovania efektivity je zateplenie
opat nieco, ¢o je velmi potrebné a vrati
sa nam usporou na energiach. Ziskame
tiez zdroje na materidlovo-technické
vybavenie,“ priblizuje dalsie plany. Kaz-
dy Uspesny manazér vie, ze zakladom
Uspechu st ludia. ,Mam taky pocit, ze
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je tu dobry tim. Je to dost délezité. Za
tie roky vnimam, Ze ludia rozumeju, ¢o
chceme urobit, nie je tu nikto, ¢o sa sta-
via na zadné a ma iné umysly ako vede-
nie nemocnice. Tahame vsetci za jeden
povraz a chceme sluzbu pre ludi stale
skvalitfiovat,* hovori $éf nemocnice.

Byt uzitocny

Jozefa Mintédla ¢akd v tomto roku zi-
votné jubileum (60). Na zaver Stvrtého
funkéného obdobia (2029) bude dohro-
mady 20 rokov stat na cele jedinej ne-
mocnice na dolnej Orave, ktora si v roku
2026 chce pripomenut 50. vyrocie svoj-
ho zalozenia. Jozef Mintél vystudoval
gymnazium v Trstenej, neskor filozofiu
a ekondmiu a tiez priemyselné inZinier-
stvo. V roku 2002 ziskal Slovenskud cenu
za najlepsi projekt v oblasti riadenia
ludskych zdrojov. Pred nastupom do
nemocnice pracoval v Bratislave na
ministerstve Skolstva aj v Slovenskom
plynarenskom priemysle. Je viceprezi-
dentom Asociacie nemocnic Slovenska.
Pred 15 rokmi sa rozhodol vratit do-
mov. ,,Som odtialto. Mamiéka sa naro-
dila v Medzihradnom, otecko Zil v D. Ku-
bine. Ocko mal sen, Ze ja sa raz vratim
na Oravu a budem uzitoény pre tento
kraj. Jeho prianie plnim. Difam, ze aj
[udia to tak vnimaju, Ze som uZitoény,*
uzatvara so slzami v ociach Jozef Min-
tal, riaditel Dolnooravskej nemocnice
s poliklinikou MUDr. L. N. Jégého.

text a foto: redakcia

www.tvdk.sk




Klienti Centra socidlnych sluzieb Brezovec
ziskali vlastnu riksu

' Klienti Centra socidlnych sluZieb Brezovec sa vozia uZ na vlastnej riksi. Slavnostne ju
uviedli a prvykrat sa na nej previezli v stredu 10. aprila. Riksu takéhoto typu s vykon-
nejsim motorom maju ako druhi na Slovensku. Okrem Dolného Kubina ju ma aj Trnava.
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+Ako riaditelka centra som zacala posobit v oktobri 2021.

Vjanuari, ked som prijala projektového zamestnanca, sme
sa rozhodli, Ze ideme nieco takéto urobit a napisat projekt na
zakuUpenia vlastnej rikSe. A to sa nam aj podarilo. Dva roky
sme v$ak na tom intenzivne pracovali,“ povedala Soria Miha-
likova, riaditelka Centra socialnych sluZieb Brezovec. Kym sa
podarilo z finanénych zbierok ziskat vlastnd riksu, klienti sa
pocas dvoch rokov dostali do ulic mesta na poZi¢anej. ,Chceli
sme zazit jazdu na riksi. Prvy vylet na nej bol v Trnave, kde
sme navstivili zariadenie, ktoré riksu vlastni. Presne takd,
ako mame aj my. Skusili sme si jazdu, ktora nas velmi ocarila.
Nasledne som v ramci Slovenska zistovala, kde by som riksu
mobhla pozicat. Zistila som, Ze v Ruzomberku je Centrum so-
cidlnych sluZieb ViaVitae, ktoré rikSu ma. Trochu ind, ale boli
ochotni nam ju kazdy rok pozicat, a to kazdé leto na jeden
mesiac. Cize v roku 2022 aj 2023 sme rikdu mali pozi¢and,*
doplnila Sora Mihalikova.

Dostanii sa na r6zne miesta v meste

Citit vietor vo vlasoch a byt na ¢erstvom vzduchu je pre mno-
hych seniorov uz ¢astokrat nedosiahnutelné. Riksa im tak po-
moze tam, kde uz po vlastnych nohach nevedia ist. Vdaka nej
sa dostanl nazname i menej zname miesta. ,Ludia sa vracali
do zariadenia s tsmevom na tvari. Boli Gplne vymeneni. Mala

som krasny zazitok, ked som viezla jedného pana do mesta.
Po 6smich rokoch sa dostal dole do mesta. Jeho tuzbou bolo
prejst cez kolonadovy most k jeho bytovke. Povedal, Ze mam
zazvonit vsetkym susedkam. Zazvonila som. Susedky mu ky-
vali, hadzali cukriky, bolo to GZasné, zhodnotila riaditelka.
»,Som spokojny. Pobehali sme také miesta, ktoré som v Dol-
nom Kubine nikdy nevidel. Sofér bol vynikajdci, mily, splnil
vSetky nase priania. Bol to zazitok,” raduju sa prijimatelia
centra.

Vozit sa budil poc¢as celého roka

Klienti centra sociadlnych sluzieb budu novi rik$u vyuzivat
celoroéne. ,Samozrejme, nebude to len o pocasi. Ak budu
mat zaujem nasi prijimatelia ist aj v horSom pocasi, budeme
vyuzivat rikSu na vSetky mozné aktivity. Budeme robit vy-
lety v ramci mesta aj mimo mesta. Ak budu nejaké aktivity
a podujatia v ramci mesta, tak sa budeme zucastriovat na
tychto aktivitach uz aj s rikSou,” dodala Soria Mihalikova. ,\Vy-
hody su, Ze seniorom poskytuje iné travenie volného casu.
Nejde len o bicyklovanie sa alebo len o cyklojazdy, ale ide
o zmysluplné travenie Casu. Je tam priestor na rozhovory
s klientami, s dobrovolnikmi, so zamestnancami, ktori riksu
ovladaju. Seniori sa vedia dostat na miesta, kde sa to mno-
hokrat inak neda. Ked st to klienti, napriklad zo spadovych
oblasti, tak sa vedia vratit na miesta, kde vyrastali, kde Zili
roky a kde sa napriklad dlhy ¢as vratit nemobhli, lebo nebo-
la moznost. Je to klasicky elektrobicykel, len teda nakladny
a na prevoz 0s6b, baterka vydrzi desiatky kilometrov, ¢ize na
denné vozenie je to priam idealne. Baterka sa da potom nabit
napriklad cez noc,” zhrnul Martin Hlasny z obcianskeho zdru-
Zenia Cyklokoalicia.

Seniorov mézu odviezt aj rodinni prislusnici

Seniorov budu na riksi vozit zamestnanci centra, ale aj dob-
rovolnici a $tudenti. ,,Dobrovolnikov by sme chceli zo Stred-
nej zdravotnickej Skoly v Dolnom Kubine a z Obchodnej aka-

www.dolnykubin.sk
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démie DK. Malo by to fungovat tak, Ze sa budu prihlasovat
cez elektronicky systém, ale vzdy to bude za Gcasti jedného
zamestnanca, ¢ize dobrovolnik plus zamestnanec. Prirucku
chceme pripravit aj v takom zneni, ak by chceli i rodinni pri-

slusnici odviezt svojho otca ¢i mamu, aby sa mohli prihlasit
a zUcastnit sa tejto jazdy,“ zhrnula Soria Mihalikova.

redakcia

Na akcii Swap & Talk
si vymienali veci a mySlienky

ZUS Petra Michala Bohuria sa stala miestom, kde si Kubinca-
nia vymienali myslienky a rézne veci. V sobotu 23. marca na
vzdeldvacom podujati, ktoré bolo venované udrZatelnosti
a angaZovanosti v nasom regione, sa debatovalo o témach kli-
matickej zmeny.

I »Jedna sa o kombinaciu swapu, ¢ize vymeny veci, vymen-

ného obchodu a talku, teda rozpravacich casti. Su to mo-
derované diskusie spojené s tvorivymi workshopmi. Téma,
ktora spaja celt udalost, swap aj talk, je téma udrzatelnosti
a klimatickej zmeny alebo klimatickej krizy a toho, ako sa
k tomu staviame my [udia. Budeme tu mat hosti z organiza-
cie Klima ta potrebuje. Druhy diskusny blok sa zase venuje
udrzatelnému Zzivotu celkovo. Treti je o budovani komunit
aotom, ako sadaritakymto angazovanym spolkom v Dolnom
Kubine, ale aj celkovo na Orave,“ povedala Zofia de Groot, or-
ganizatorka podujatia.

Uzitocné tipy do domacnosti na workshopoch

Sucastou akcie boli aj dva workshopy, kde lektori odovzdava-
li tipy, ako vo svojej doméacnosti produkovat menej odpadu.
»,Dnes sme si vyrobili praci prasok na farebnu bielizen a oc-
tovy dCistic. Zakladom receptu na prasok na farebnu bielizen
je pracia sada a perkarbonat. Dava sa tam 125 gramov pra-
cej sady a 125 gramov perkarbonatu. Potom eSte 18 gramov
mydlovych vlociek. To je vietko,“ zhrnula lektorka Kaja Ka-
linova. ,Na druhom workshope si vyrabame voskované ob-
rasky. Je to vyborna ekologicka alternativa plastovych vrecu-
3ok, pretoze si do toho mézete balit desiatu i potraviny, ktoré
vam ostant doma. Ked vam chyba na hrnci pokrievka, tak
krasne vyuZijete prave tento obrdsok. Viete si ho obnovovat
anakoniec aj skompostovat. Takze je to priatelské k prirode,*
uviedla lektorka Lenka Vavrec¢anova. ,Myslienka tejto akcie
vznikla kombinovanou tiZbou stretavat sa s ludmi, ktori sa
o tieto témy zaujimaju a ako ich vlastne v tom regiéne najst.

Zistit, ¢i tu taki ludia su, ktorych zaujima udrzatelnost, kto-
rym zaleZi na tom, ako planéta bude dalej vyzerat a ako ju tu
zanechavame. Do akcie sa zapojil mladeznicky spolok Mladi
za mesto, Teens for Town a dalSie organizacie, ako Klima ta
potrebuje a dolnokubinsky bezobalovy obchod. Aj Or. kultar-
ne stredisko tuto akciu velmi podporilo. V regidne je vela ludi,
ktori by sa tymto témam chceli venovat. Mame tzbu dat im
priestor vzajomne diskutovat,“ zhrnula Zofia de Groot. ,Nam
sa to velmi paci. Ekologické témy nas zaujimaju. Tak sme sem
prisli takmer cela rodina. Pévodne sme sa chceli len pozriet,
ale nakoniec sme tu chvilu ostali. Velmi sa nam pacila atmo-
sféra, ako sa ludia zap3jali a nebolo to len o tom, Ze tu pred-
nasala prednasajlca. Zaujalo nas i to, Ze sme si mohli vyrobit
veci a nielen o nich pocavat,“ pochvaluju si Dolnokubincania.

V akcii budi pokracovat
»Akcia takéhoto typu, ktora spaja vymenu veci a odovzdava-
nie si myslienok a rad, bola v Dolnom Kubine premiérovou.
Organizatori chcu v nej véak pokracovat dalej. ,,Je to po prvy-
krat. Vzniklo to velmi spontanne. Bola by som velmi rada,
keby sa tato akcia udiala znova. Tym, Ze sa zisla taka skupina
ludi, ktori maju vela podnetov, mame napady aj na trojdno-
vy festival. Boli by sme radi, keby sme takito akciu mohli
vlete zopakovat. |dealne, keby smejumohlizrealizovatniekde
v exteriéri, na ndmesti alebo kdesi vonku,“ uzavrela organiza-
torka Zofia de Groot.

text a foto: redakcia

Oravski vodari oslavili Svetovy
den vody, zlacneli rozbory

Voddri po celom svete, ale aj tu v Dolnom Kubine oslavuju
22. marec ako Svetovy deri vody. Podla slov generdlneho ria-
ditela Oravskej voddrenskej spolocnosti Jozefa Revaja by mala
byt prioritou vsetkych organizdcii, ktoré sa zaoberaju alebo
hospoddria s vodou, jej ochrana, Cistota a kvalita.

Oravski vodari pri prilezitosti Svetového dna vody zabez-
pecovali rozbory pitnych véd zo sukromnych vodnych
zdrojov za zvyhodnené ceny. Zaroven sa o vyzname vody
rozhodli edukovat aj v dolnokubinskych Skolach a $kélkach.

»Som presvedceny o tom, Ze voda z vodovodu je najkvalit-
nejsi ndpoj na to, aby sme ho pouzivali na pitie. Preto sme
pristapili k programu pre deti v $kélkach a zakladnych $ko-
lach, kde sme urcity pocet predmetov v podobe zositov, ma-
lovaniek a pasteliek dali k dispozicii, aby ich rozdelili pre deti.
Aby deti uz odmalicka boli vychovavané k tomu, zZe je vzdycky
lepsie pit vodu z vodovodu, ako rézne sladené alebo dova-
Zané napoje,“ zhodnotil Jozef Revaj, generalny riaditel Orav-
skej vodarenskej spoloc¢nosti. Jednou z aktivit, ktoré Oravska
vodarenska spolo¢nost organizuje pocas celého roka, su aj
exkurzie pre oravskych Ziakov, na ktorych ich zoznamuju so
svojou c¢innostou, ale napriklad aj s vyznamom Cistenia od-
padovych véd.

redakcia
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Na dolnokubinskom akvatlone
testovali juniorsku reprezentaciu

Na siedmom rocniku dolnokubinskeho akvatlonu sa v sobotu 6. aprila predstavilo rekordnych
179 pretekdrov z celého Slovenska. Plaveckd cast bola tradicne v AquaRelaxe a beZecké zdzemie
poskytol sutaziacim po prvykrat letny Stadion s novou atletickou drahou.

sTieto preteky st zahrnuté do sttaze

o pohar prezidenta Slovenskej triat-
lonovej Unie. To znamena, Ze kazdy vy-
sledny ¢as pretekdra ma bodovu hod-
notu, ktord sa na konci zbiera. St¢astou
pretekov je aj testovanie juniorskej re-
prezentacie, preto sa dolnokubinskeho
aquatlonu zucastnili mladeznici z celé-
ho Slovenska. Mame tu 37 nadejnych
reprezentantov, Cisto celu elitu sloven-
skej triatlonovej Unie, hlavne v junior-
skej kategérii. Dolny Kubin nam repre-
zentuje 27 pretekarov, takze ¢lenska
zakladna sa rozsirila. TeSime sa, ze im
domace prostredie pomoze i v samot-
nych pretekoch,“ vysvetlila organiza-
torka Zuzana Katreniakovéa z Mestského
plaveckého klubu D. Kubin (MPK DK).

Atakuju eurépsky triatlonovy pohar
Dolnokubinsky bazén a tartan preve-
ril aj dorastenecky majster Slovenska
v akvatlone i duatlone a vicemajster
v triatlone Alex Mandak. V muzZskej ka-
tegorii sa po prvykrat predstavil doma-
ci odchovanec mestského plaveckého
klubu Filip Lizak. Spolo¢ne utocia na
eurdpsky triatlonovy pohar. ,V Dolnom
Kubine to mam velmi rad. Citim sa tu
ako doma. Plavecka ¢ast bola prekva-
pivo jednoducha. Zaplaval som solidny
cas, som so sebou spokojny. Uvidime,
ako sa bude darit na behu,“ zhodnotil
Filip Lizak z 3NITY Triathlon team Bra-
tislava.

www.dolnykubin.sk

»,Na plaveckej casti som splnil ackovy
limit, ktory bol aj mojim cielom. Uvidi-
me, ako sa to bude vyvijat na behu. Ale
myslim si, Ze mam dobre natrénované
a Ze by sa mi malo darit. Prostredie je
velmi pekné. Plavalo sa mi dobre, dol-
nokubinsky bazén je ozaj rychly. Uvi-
dime, aké to bude na bezeckej drahe,
kedze minuly rok som tu nebol. V po-
lovici aprila letime do Melilly aj s Fili-
pom, kde nas ¢akaju eurépske preteky,”
ozrejmil Alex Mandak z SK Atom Levice.

MPK DK reprezentovalo 27 pretekarov,
z toho 22 v detskych kategoriach. Cel-
kovo mal akvatlon 11 Zenskych a muz-
skych kategérii. Z domacich pretekarov
zaziarila Linda Urbanova, ktora splnila
limit pre juniorsku reprezentaciu a za-
roven si vybojovala striebornu poziciu.

Darilo sa aj nasej devatrocnej nadeji
a majsterke Slovenska v duatlone
i triatlone Elidke Siskovej. T4 sa sice
umiestnila na Stvrtom mieste, ale me-
dzi rovesnickami nenasla Ziadnu pre-
mozitelku.,,Plavalo sa mi velmi dobre,
skoncila som Stvrta. Povzbudzovali ma,
bolo to super. SU to moje prvé preteky
v tejto sezéne. Verim, ze budem rovna-
ko uspedna aj na druhych pretekoch,”
Zeld si Elidka Sidkova z MPK DK.

»Tieto preteky su tento rok moje prvé.
Je to pre mna vyzva, pretekat na dlhsie
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vzdialenosti. Plaveckd cast uz mame
za sebou. Som s nou velmi spokojna.
Zatial vyzera, Ze mi to vychadza, uvidi-
me, ako sa mi vydari beh. Poznadm tuto
drédhu, mam na nej vela nabehané. Som
rada, Ze ma viacej ludi povzbudzuje,
lepSie sa citim. Po tychto pretekoch sa
predstavim na eur6pskom pohari junio-
rov v talianskom Caorle. Bude to dalsia
velkda skusenost, zhodnotila svoju
Gcast Linda Urbanova z MPK DK.

Na stupne vitazov sa postavili aj dalsi
nasi reprezentanti Patrik Halvonik, Ju-
lia Benjanova, Klara Vevurkova a Jan
Micik.

redakcia

22 rokoy, 2 mesiace
a 2 dni, S. Belvoncik
ide do dochodku

22 rokov, 2 mesiace a 2 dni, tak dlho bol
Stefan Belvoncik sprdvcom Sportovych
zariadeni mesta D. Kubin. Verejnost ho
poznala ako organizdtora stoviek spor-
tovych podujati a aktivneho $portovca.

Zaciatkom roka bol uvedeny do
dolnokubinskej siene slavy za dlho-
rocnd pracu pre rozvoj Sportu. Dnes si
uziva zasluzeny déchodok. ,Nastupil
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som 1. februara roku 2002. Dnes som sa
po rokoch lUcil s kolegami na zimnom
Stadione. Bolo to presne dvadsatdva
rokov, dva mesiaca a dva dni. Je to ista
symbolika, samé dvojky. Som rad, ze
som mohol stravit toto obdobie pra-
cou, ktora ma bavila,“ zhodnotil Stefan
Belvoncik, byvaly spravca Sportovych
zariadeni mesta D. Kubin.

I1di nepretrzite

V roku 2002, ked Stefan Belvonéik zaci-
nal, vznikla organizacia Mestské Spor-
tové zariadenia, ktora mala na starosti
spravu Sportovisk. Starali sa o krytu pla-
varen, futbalovy a zimny stadion. ,Za-
bezpecovali sme prevadzku vsetkych
tychto Sportovisk tak, aby ich Sportové
kluby mohli naplno vyuzivat a $port
v meste mohol fungovat. M6zem pove-
dat, Ze za 22 rokov sme nemali Ziadnu
mimoriadnu situaciu, nemuseli sme
zrusit nijaké zapasy, ani prerusit fungo-
vanie $portovisk. Za tie roky sa Sporto-
viskd vyrazne zmodernizovali. Zo starej
krytej plavarne je moderny aquapark,
z futbalového stadiona mame moderné

Sportovisko, na ktorom je nova atle-
ticka draha. Zimny Stadién tiez presiel
velkou rekonstrukciou. Samozrejme,
pripravuju sa aj nové projekty, ktorymi
sa tieto Sportoviska este viac zveladia
a budu vyuzivané este vo vacsej miere
ako doteraz,” ozrejmil Stefan Belvon¢ik.

Praca ho napliala

Ako aktivneho $portovca naplnala Ste-
fana Belvoncika aj praca na organizacii
Sportovych podujati, ktoré sa za 22 ro-
kov nedaju ani spocitat. Vytvaral pod-
mienky pre Sportovcov, kluby i mladez.
»Sportoval som odmali¢ka. V tejto praci
som sa citil ako ryba vo vode. Pracoval
som s mladymi ludmi, organizoval r6z-
ne Sportové podujatia v meste, praca
ma naplfiala a hlavne som pocitoval
déveru od vedenia mesta. Sportovych
podujati bolo nespocetné mnozstvo.
Snazili sme sa organizovat tradi¢né
podujatia, ale aj nové, aby sme rozsi-
rili ponuku. V poslednom case sa nam
dari organizovat rézne bezecké akcie na
atletickej drahe, napriklad Beh olympij-
ského dna, Criterium de Kubin, Vertical

Kuzminovo i no¢ny beh Kuzminovom.
Zacali sme organizovat aj cykloprechod
okolo D. Kubina. To su podujatia, ktoré
sa mne osobne pacia najviac,” uzavrel
byvaly spravca Sportovych zariadeni.

jll

Na déchodku si chce S. Belvon¢ik uzivat
rodinu, $port i zahradku. Spolupracovat
na priprave podujati v meste by mal aj
nadalej. Na poste spravcu Sportovych
zariadeni ho vystriedal dolnokubinsky
triatlonista, ucitel, tréner a slovensky
vitaz série Ironman Michal Holub.
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Dobrovolnici zrevi-
talizovali antukovu
drahu na Brezovci

V druht aprilovi sobotu viac ako 15

dobrovolnikov upravilo antukovy
povrch beZeckej drahy na Brezovci. Cle-
novia vyboru a dolnokubinski skauti 53.
zboru Gentiana rozhodili novi antuku
a nasledne ju rozhrabali a valcovali.
»Antuka bola zaklpena z prostriedkov

vyboru Brezovec, ktoré dostava na cin-
nost ako prispevok od mesta. Predcha-
dzala tomu brigdda uz 8. aprila, v ram-
ci ktorej dvadsat Ziakov a ucitelov ZS
P. Skrabéka, v spolupraci s OZ Aktiv-Re-
lax, vycistilo bezeckd drahu od buri-
ny a ihlicia. Drdha v $portom areali na
Brezovci je znova pripravend pre mi-
lovnikov nordic walkingu a behu,” tesi
sa Emilia Jur¢ikova z OZ Aktiv-Relax.
Dobrovolnici sa o drahu staraju viac ako
osem rokov, vykopali ju doslova spod
zeme a upravili do sucasnej podoby.

redakcia; foto: Natdlia Jurcikova

Ihriska pripravili
na novu sezonu

Zaciatkom aprila realizovali zamest-
nanci technickych sluzieb pravidelnu
generdlnu ddrzbu detskych ihrisk. Td
spocivala v kontrole bezpecnosti hracich
prvkov, atieZvovycisteniavymene piesku
v pieskoviskach. Pripravili ich tak na
novt sezénu, ktord zacala od 1. aprila.

,V celom meste Dolny Kubin je pre-
vadzkovanych 27 detskych ihrisk.
Tieto ihriska su tvorené certifikovanymi
prvkami od réznych vyrobcov. Spra-
vidla sa jedna o prvky, ktoré su urcené

==

pre deti od 3 do 6 rokov a od 6 do 12
rokov. lhriska su pravidelne kontrolo-
vané technickymi sluzbami a vsetky zis-
tenia, ktoré su z hladiska bezpecénosti
tychto prvkov alebo ich opotrebenia,
odhalené, si nasledne odstranované.
Pieskoviska su pravidelne prekopava-
né, Cistené, prehrabané, odstranuju sa
hrubé necistoty. V pripade, Ze sa pies-
kovisko znecisti exkrementmi zvierat,
tak je tento piesok bud vymeneny, pre-
myty alebo chemicky oSetreny. Ro¢ne
vymenime na pieskoviskach priblizne
8 az 10 ton nového piesku. Tento pie-
sok vzdy preverujeme z hladiska jeho
nezavadnosti. Takéto kontroly robi aj
Regionalny Urad verejného zdravot-
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nictva v DK, spravidla niekolkokrat do
roka, vysvetlil Miroslav Kosmel, veddci
odboru dopravy a miest. hosp. MsU DK.
Len v minulom roku pribudli v Dolnom
Kubine dve velké detské ihriska - inklu-
zivna Pistalka na Bysterci a Lidl Cistin-
ka na Mokradi. Doplnili a vymenili tiez
viacero hracich prvkov na uz existuju-
cich ihriskach. Samosprava aktualne
finiSuje s rekonstrukciou detského ih-
riska na Banisku, kde technické sluzby
nainstalovali vacsiu zostavu prvkov,
v hodnote viac ako 14-tisic eur. Tu si,
ako aj v ostatnych pripadoch, vybral
miestny vybor.

redakcia
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Z prtickej ékﬁéky

podporili zdravotne znevyhodnenych

Studenti SOS obchodu a sluZieb pripravili prakticku ¢ast maturitnej skisky v netradi¢nom $tyle.
Na Hviezdoslavovom namesti zorganizovali v piatok 12. aprila gastroakciu Belasa hokejka. Ku-
bincanom zdroveri umoznili spoznat aj svet ludi so zdravotnym znevyhodnenim.

I snspiracia prisla minuly rok, ked
sme boli Stvrtaci. Pripravili sme ak-
ciu Kaviaren dobrych skutkov. Z toho
vznikla myslienka, preco nie¢o podob-
né neurobit eSte vo va¢som a pomdct
ludom, ktori maju zdravotny hendikep.
Ukazat, Ze aj takito ludia st medzi nami,
Ze aj oni sa venuju réznym druhom
Sportu. Chceme motivovat aj inych, ne-
bat sa poméct tymto ludom. Jedna vec
je pocavat prednasky o zdravotne zne-
vyhodnenych a druha vec je si to aj vy-
skusat. Mame tu moznost sadnut si na
invalidny vozik, vozit sa na nom a prejst
po malej plosine, ¢o naozaj nie je vobec
jednoduché,“ povedal Lukas Kulkovsky,
$tudent SOS obchodu asluzieb. ,S mys3-
lienkou prisli Ziaci, pretoze jeden z nich
ma takéto ochorenie v rodine. Myslim,
Ze je to pre nich najlepsia skola do zivo-
ta. VSetko, ¢o ich naucime, si az tu vy-
skdsaju naozaj naostro. Od rana riesili

uz velmi vela problémoyv, ale zvladli to,”
chvali svojich Studentov Sona Dibdia-
kovéa zo SOS obchodu a sluzieb. ,Naj-
skor sme ostali prekvapeni z toho, ze sa
vobec chct pustit do takejto akcie, ale
boli sme samozrejme radi. A ked sa to
dalo spojit aj s praktickou ¢astou matu-
ritnej skusky, tak sme to spolocne dali
dokopy. Akcia ma navyse i charitativny
rozmer, comu sa tesime,“ doplnila Eva
Tabackova, zastupkyna riaditela Skoly.

Ludia mohli vyskusat rézne $peciality
»Prichystali sme si pre nich miesané
napoje, kvalitni kavu, hotdogy, tor-
tilly, kolace od sponzora ¢i palacinky.
Vytazok pojde pre Organizaciu musku-
larnych dystrofikov a okrem toho sa
do aktivit snazime zapajat aj ludi
doplnil Radovan Sindler, $tudent SOS
obchodu a sluzieb. Studenti do svojej
nezvycajnej praktickej skusky zapojili

N
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aj Sport. Kubinéania si tak mohli prave
na Medzinarodny den florbalu vyskdsat
na Hviezdoslavovom namesti aj ten-
to druh $portu. ,,Spojili sme sa panom
LakosStikom a vznikli ndm tu florbalové
ihriska, deti si zahraju florbal, st na cer-
stvom vzduchu a zaroven si zaSportuju.
Okrem toho tu vidia aj paralympijské
Sporty a mozu si vyskasat tiez vozik,*
doplnil Lukas Kulkovsky. ,,Oslovili nas,
¢i neurobime spolu nejaku charitativnu
akciu a toto je vysledok. Ludia tu mézu
ochutnat rézne napoje a jedlo, kupit si
ich za symbolicki cenu a vytazok pojde
aj pre parasportovcov,” zhrnul Miro-
slav Drab, spoluorganizator akcie. Na
gastroakcii Belasa hokejka sa Studen-
tom SOS obchodu a sluzieb podarilo
vyzbierat 703 eur.

redakcia
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Na powerchair vozik
vyzbierali takmer
10-tisic eur

Este v auguste minulého roku bola
vyhldsend financnd zbierka na kipu
specidlneho powerchair vozika. Vyzvu
podporilo spolu 202 darcov. Sportovy
klub BlueSky Butterflies ziskal zo zbierky
sumu 9575 eur.

Na elektricky hokejovy vozik vyrobe-

ny na mieru, potrebovali 9 500 eur.
Zvysné financie pouziju na organizac-
né zabezpecenie tréningov a zapasov.
»Je to hnaci elektricky vozik, ktory je
potrebny pre tito hru a je ovela rych-
lejsi. Bolo to pre hraca Michala Sedlaka,
ktory hra v naSom muzstve. Ked nebu-
de moct hrat on, tak si ho budd méct
poZicat aj ostatni hraci, vysvetlil Miro-
slav Drab, manazér Sportového klubu
BlueSky Butterflies. ,Som velmi vdac-
ny, ze sa to podarilo. Vozik, ktory sme
ziskali, sa neda porovnat s tym starym,
¢o sa tyka rychlosti, vykonu i obratnos-

ti. D4fam, Ze nam to do buducnosti ¢o
najviac pomoéze. Jeden vozik nespravi
az taky rozdiel, ale je to zaciatok. Potre-
bujeme ich ¢o najviac, aby sme sa mohli
¢im skor vyrovnat ¢eskym timom,* do-
dal Michal Sedlak z BlueSky Butterflies.

Hraci odohrali tretie ligové kolo

Hraci BlueSky Butterflies maju za se-
bou tretie ligové kolo. Do Prahy vyces-
tovali s cielom zurocit svoje tréningové
kempy. ,,Umiestnili sme sa na tretom
mieste. ISli sme s tuzbou ziskat nejaké
body a neskoncit posledni, ¢o sa ndm
teda podarilo. V podstate iny ciel uz ani
nemame. Jednoducho vzdy v kazdom
kole skoncit najhorsie na tretom mies-
te. Su tam dva timy, ktoré su diametral-
ne odlisné, ¢o sa tyka kvality, aj kvality
vozikov, aj kvality hracov. Na tych este
dlho mat nebudeme. Je tam vsak jeden
tim, s ktorym sa bijeme o body a o tretie
miesto,“ zhodnotil Radovan Cibak, tré-
ner BlueSky Butterflies.

Zakladnu maju v Dolnom Kubine
,Z celého Slovenska sa zideme tu,
v Dolnom Kubine. Je to nds domovsky

stanok, mame tu vytvorené vynikajlce
podmienky, ¢o ndam zabezpecil Miroslav
Drab, za ¢o dakujeme. SnaZzime sa to
vyuzit a napredovat,“ pochvaluje si Ra-
dovan Cibak. Tim BlueSky Butterflies sa
pravdepodobne ¢oskoro rozsiri o nové-
ho hraca. Je nim Dolnokubincan, ktoré-
mu dal prvotny impulz manazér klubu.
»,Nahovoril ma na to Miro Drab. Prisiel
som na tréning prvykrat. Tak uvidime.
Ak mi to pojde, tak budem chodit tréno-
vat aj Castejsie,“ dodal Marian Trnovec,
nadejny hrac timu BlueSky Butterflies.

text a foto: redakcia

Nie je neskoro, pla-
val ucia aj seniorov

V detstve sa pldvat nenaucili a v dospe-
losti sa rozhodli urobit zmenu. Prekonali
ostych a napriek pokrocilému veku sa
zapisali do kurzu plavania pre seniorov,
ktory otvorila plaveckd skola Tulipdnik.

»Myslim si, Ze kazdy ma narok sa na-

ucit plavat. U¢ime plavat malé deti,
pribudli ndm aj starSie deti, dospelaci,
ale chceli sme urobit nieco aj pre se-
niorov. Ja som mala dedka. On nas ucil
plavat, ucil plavat vsetkych, tak aj my,
ako plavecka skola, chceme ucit vset-
kych. Teraz mi prave pisali z denného
centra, ze sa k nam prihlasili dalsi traja
zaujemcovia. Takze sa ndam to zacina
pekne rozbiehat. TeSime sa. Nech len
vsetci k nam pridu,” povedala Markéta
Kotlinova, instruktorka plavania z pla-
veckej Skoly Tulipanik.

Pod dohladom trénerov

Seniori sa naucia plavat pod vedenim
kvalifikovanych trénerov. Stretavaju sa
jedenkrat tyzdenne, vzdy v pondelok.
Ide o desathodinovy kurz, ktory sa vSak
da aj predizit. ,Urobime si kratku roz-

==

cvi¢ku, zaplavaju si. Snazia sa naudit
najprv vznasat, potom priddme nohy,
az budu vediet plavat. Hlavne prisli
ti, ktori vobec nevedia plavat a bali sa
vody. Ide im to Uplne super,“ tesi sa
z pokroku seniorov Markéta Kotlinova.
»Je to tu skvelé, velmi sa mi tu paci. Je
to velmi osozné, Ze sme sa na staré ko-
lenad odhodlali urobit tento krok. Sme
dochodkyne, takze sme chceli nieco
nové skusit. Je to uz tretia hodina, takze
uvidime, ¢i bude nejaky vysledok. A ked'
nie, skisime to znova. Je to dobré, ze sa
to organizuje. Rozhodol som sa prihla-
sit na tento kurz preto, lebo ked ideme
niekde do vody s detmi, tak sa hanbim,
Ze som stary a neviem plavat. A deti ve-
dia. Hlavne sa chcem naucit dychat vo
vode,“ zhodnotili kurz seniorky i seniori.

Saunovanie pre malych skolkarov

Plaveckd $kola Tulipanik zaviedla
okrem kurzu plavania pre seniorov aj
dalSiu novinku. Pod jej vedenim moézu
deti navstevovat saunu. A to uz aj mali
$kolkari. ,Malé deti mozu ist do sdun
od dvanasteho roku a to kvoli teplote.
Aquarelax bol taky ochotny, Ze ndm do-
volil, aby boli sauny v uzavretych hodi-
nach menej teplé. Stretdvame sa takto
vzdy v prvu sobotu v mesiaci,” dodala
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Markéta Kotlinova. Saunovanie prinasa
mnohé zdravotné benefity. ,OtuZova-
nie nie je len to, ked sa ¢lovek namoci
do studenej vody, ale aj to, Ze prekona
urcitd hranicu teplot. Ked su deti v Sty-
ridsatstupnovej saune, a potom vojdu
aj ked'len do tridsatstupriovej vody, sta-
le je tam desat stupriov rozdiel. M4 to
velké vyhody aj kvoli respiracnym cho-
robam. Odporuica to aj Narodny Ustav
respirac¢nych choréb, a tak sme sa pri-
dali k nim,“ uzavrela Markéta Kotlinova.

Plavecka Skola Tulipanik organizuje
kurz plavania pre seniorov aj s finan-
¢nou podporou mesta Dolny Kubin.

text a foto: redakcia
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Zapisky z mestskej kroniky - rok 1975
(IX. cast)

V tomto Cisle novin zavisime kroniku roku 1975. Prvym prispevkom si pripomenieme, Ze ob-
chody naplnené pocas celého roka vsetkymi moZnymi druhmi tovaru neboliv casoch rozvinu-
tého socializmu ani zdaleka samozrejmostou. Pokial ste nemali stastie, zndmeho predavaca
a chut'statv rade, nemuseli ste sa ani pocas Vianoc dostat k mdsu ¢i juznému ovociu. Parado-
xom bolo, Ze podniky vtom case plnili a vysoko prekracovali stanovené rocné ¢i pdtrocné pla-
ny a socialistické zavézky, ako sa mozno doéitat'vdruhom prispevku. Zial, papier toho znesie
vela, v realite produktivita prdce a pracovné nasadenie zdaleka nezodpovedali tomu, ako
ich opisoval vtedajsi kronikdr. Treti prispevok sa venuje uspechom dolnokubinskeho sportu
v sledovanom roku. Vyplyva z neho, ako hlboko bol v socializme prepojeny $port a politika. Ci
. uz spartakiadou, alebo réznymi sportovo-politickymi akciami. Prispevok vSak poukazuje aj
na to, aki déleziti su pre vychovu mlddeZe ludia, ktori ju vedia strhndt svojou zanietenostou
. a obetavostou. Prikladom boli tréneri Barnabds Uveges, Pavel Kutlik st. a ml., ktori vysoko
pozadvihli Groven atletiky a beZeckého lyzovania v nasom meste. Patriim nasa vdaka rovnako

e

Viano¢ny trh dostatocne zasobeny

K sprave o pripravenosti obchodnych dodavatelskych orga-
nizacii na zimny trh a na vianocny trh: u masa a masovych
vyrobkov sa predpoklada v priebehu vianoéného trhu priaz-
niva zasobovacia situacia. Bude dostatok bravcového a ho-
vadzieho méasa a masovych vyrobkov. Trh bude plne pokryty
tiez hydinou, kaprami a tdeninami. Zlepsi sa tiez zasobova-
nie cukrarskym pecivom. Zelovoc zabezpedil dostatocné za-
soby koreriovej zeleniny a jabik. Koncom mesiaca december
sa zlepsi aj prisun citrusovych plodov. Dostatok bude aj piva,
okrem martinského aj dalsich znaciek, v mensej miere aj pl-
zenského piva. U nealkoholickych napojov, vyrabanych v trs-
tenskej vyrobni, by mal byt dopyt uspokojeny v plnej miere.
Celkovo bude trh dobre zasobeny.

ako vsetkym ich nasledovnikom, ktori v ich prdci s mladeZou pokracuju v sicasnosti.

Prvi v cieli OSP

Pracovné zanietenie pracujucich nasich podnikov a zavodov
je v sucasnosti velké. Na kazdom pracovisku uvazuju, ¢o este
treba urobit do konca roka tohto patro¢ného planu a tloh
piatej patrocnice. Spresnovanie socialistickych zavézkov,
prijimanie novych vo forme odpracovania niekolkych smien
v ¢ase osobného volna, cez soboty alebo v noci, nie je nija-
kou zvlastnostou. Prvi dosli do ciela v tomto roku pracuju-
ci Okresného stavebného podniku v Dolnom Kubine. Dria
11. augusta t. r. odovzdali estné hlasenie o splnenych ulo-
hach vedicemu tajomnikovi OV KSS Jozefovi Hlasnikovi.
Zastupcovia podniku informovali predstavitelov okresu
o pracovnom Usili celého kolektivu. Ved je to jedina staveb-
na organizacia v celom nasom okrese, ktora plni svoje tlohy

www.dolnykubin.sk
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podla uzavretych dohéd s investorom. S takymito vysledka-
mi sa nemézu hocikde pochvalit. V ten isty den hlasili hoto-
vo aj pracovnici Velkoskladu Jednoty SD v Dolnom Kubine.
Zaviazali sa prekrocit ulohy vo velkoobchodnom obrate
0 120 miliénov kortin za obdobie piatej patrocnice.

Pracovnici Slovenskych elektrotechnickych zavodov v Dol-
nom Kubine korunovali zvy$ené Usilie svojej prace dna 8. ok-
tébra t. r., ked zahlasili splnenie tloh patro¢nice a do konca
tohto roku za celll patrocnicu vyprodukuju svoje vyrobky vo
vzornej kvalite za 44 miliénov kordn. Pracovnici SEZ by mohli
vyrabat niekolkonasobne viac vyrobkov, ako im dovoluje ka-
pacita a nemali by ziadne tazkosti s odbytom. Obetavu pracu
robotnikov, technikov a dalSich ocenili najvyssie stranicke
a Statne organy tym, Ze ich prezident republiky vyznamenal
»Za zasluhy o vystavbu“. Aj v Slovenskych elektrotechnickych
zavodoch premyslaju o tom, ako dalej zvysit kvalitu vyroby,
ako zabezpecit rovnomernost plnenia dennych tloh a pritom
znizit pracnost. Aj to sa im dari vyrobou vlastnych Géelovych
strojov, zavadzanim vykonnejsich lisov do vyroby a predo-
vSetkym socialistickym sttazenim. V SEZ Dolny Kubin dodr-
zuju zname heslo: ,Vsetko Usilie pre v¢asné splnenie vset-
kych Uloh k Gplnej spokojnosti odberatelov. V posledny deri
oktébra t. r. pretrhli cielovl pasku aj pracovnici CSAD D.Ku-
bin. | ked pocituju staly nedostatok dopravnych prostried-
kov, dokazali sa vyrovnat s Glohami patro¢nice dva mesia-
ce pred Silvestrom. NaSmu narodnému hospodarstvu daju
v poskytovanisluzieb hodnotyvnadplanevo vyske 13490 K¢s.
V tomto obdobi hlasili a hlasia splnenie uloh piatej patroc-
nice viaceré organizacie. Podstatna vsak je skutoc¢nost, ze
vSetci pracujlci nasho okresu a jeho sidla si predsavzali spl-
nit Glohy pétroc¢nice zavéasu, a tak Gspesne vykrocit pravou
nohou v prvom roku Siestej patro¢nice s novym elanom.

Najlepsie Sportové podujatia v roku 1975

Najlep$im podujatim $portového roka je Ceskoslovenska
spartakidda 1975. Stovky cvi¢encov, od najmensich az po
Zeny, nacvicovali svoje skladby s velkym Usilim. Osobitne tre-
ba ocenit obetavost Zien, ktoré okrem svojich kazdodennych
pracovnych a rodinnych povinnosti zvladli aj tato Ulohu na
vybornu. Nasli si spdsob, ako sa dostat k aktivnemu $portu.
Pocas priprav uz na krajskej previerke oravské zeny ukazali,
Ze skladbu velmi dobre nacvicili, a to rozhodlo, Ze namiesto
26 cviceniek cestovalo na finalové vystipenie do Prahy
89 Zien z Dolného Kubina, Istebného a Nizne;j.

Cela spoloc¢nost si vtomto roku pripominala slavne dni spred
tridsiatich rokov, myslela na bojovnikov, ktori vyhnali fasiz-
mus z nasej vlasti. Tridsiate vyrocie oslobodenia déstojne
oslavoval i Socialisticky zvaz mladeze, ktory pre ¢lenov i ne-
¢lenov SZM zorganizoval viac turistickych podujati v rdmci
celostatneho hnutia ,Expedicia 30“. Nemozno nespomentt
putovanie po trase nasich osloboditelov z Dolného Kubina
cez Istebné do Lucivnej. Tejto turistickej akcie sa zicastnilo
asi 700 mladych ludi. Polozenim vencov pri pamatniku pad-
lych v D. Kubine si uctili pamiatku osloboditelov a v chlad-
nom jarnom pocasi sa vydali na naro¢nu turistickd trasu.
Robotnici, Studenti a vojaci prisli zo vSetkych kutov Oravy.
Mnohi neboli na takuto cestu ani obleceni, no ani ti v polto-
pankach sa nedali zahanbit. Strhla ich prijemna atmosféra
a v dobrej nalade dorazili za necelé Styri hodiny do Lucivne;j.

Masové zapojenie mladych ludi bolo i v stolnom tenise
a Sachu. Okresného kola Sachu v Istebnom sa zucastnilo vyse
80 zaujemcov. Takyto pocet necakali ani organizatori. Boli
obavy, ¢i Kubincania sutaz zvladnu. V poslednej chvili sa hla-
dali chybajuce Sachovnice. Po prvykrat si zvolili ,Svajciarsky
systém® t. j. vyzrebovali dvojice a na zaklade vysledkov sa
rozdelili do troch skupin, kde uz Sachisti hrali kazdy s kazdym.

Tento rok bol pre lyZiarov - bezcov TJ Slavia Dolny Kubin,
Skolského Sportového strediska mladeze, velmi Uspesny.
Obetavi tréneri a organizatori Pavel Kutlik starsi a Pavel Kut-
lik mlads$i, M. Vankus, Ladislav Muro, J. Durkovi¢, J. Manco
a ini pri svojej naro¢nej praci zazili nejeden prijemny zazitok.
Precestovali so svojimi zverencami stovky kilometrov. Ich cie-
lavedoma praca prinasa kazdy rok ovocie vo forme popred-
nych umiestneni pretekarov na majstrovstvach Slovenska
a Ceskoslovenska. Ani tohto roku to nebolo ina¢ s umiestne-
nim VankudsSovej, Bugana, Zilincovej, Sersenovej, Pavlikovej,
Kuzmovej a dalSich. Krasny to bol pocit, ked sa nasa stafeta
mladsich ziacok umiestnila na majstrovstvach Slovenska na
1. mieste. Na majstrovstvach Ceskoslovenska ziskala Blanka
VankUsova bronzovi medailu a bola ¢lenkou stafety, ktora sa
umiestnila na 2. mieste. Tesi nas kazdy Uspech nasich Spor-
tovcov, mame velku radost z umiestneni Ertela, Sersenovej,
Zilincovej a Bugana, ktorych na zaklade dobrych vysledkov
vybrali do strediska vrcholového Sportu mladeze v Liptov-
skom Hradku. Je to pre nas velké ocenenie a pocta, ale aj
zavazok, aby v buddcnosti nasi zverenci dosiahli este viac
hodnotnych vysledkov ako doteraz.

Vzostup lahkej atletiky v Dolnom Kubine sa datuje od pricho-
du Barnabasa Uvege3a na ZDS Dolny Kubin - Bysterec. Do-
vtedy sa v Skole tieZ Sportovalo, ale len v ramci Skolskej te-
lesnej vychovy a v roznych krazkoch. Ked prisiel v roku 1973
na skolu novy ucitel a v triedach sa pytal, kto sa chce venovat
kralovnej Sportu, do lahkoatletického strediska sa prihlasilo
vys$e 80 chlapcov a dievéat. Chceli podavat ¢o najlepsie vy-
kony, prekonavat rekordy, prekonavat samych seba. A Bar-
nabas Uvege$ spolu s ostatnymi uéitelmi a trénermi, Mila-
nom Lettrichom, Erikou Stelbackou a Jozefom Dvonéom ich
vtom aj podporovali. VstUcasnostiv Styroch skupinach trénuje
120 ziakov od piateho do deviateho ro¢nika. Mladsi ziaci dva
razy tyzdenne a starsi od siedmeho ro¢nika Styri razy tyzden-
ne. A tak vdaka $portovému stredisku je ZDS Dolny Kubin -
Bysterec v lahkej atletike suverénne najlepsia medzi Skolami
na Orave a patri medzi Spicku v kraji a na Slovensku. Postacili
ani nie tri sezény a mladi dolnokubinski atléti dosiahli vyni-
kajuce vysledky. V Sportovom stredisku si najviac cenia titul
majstra Ceskoslovenska v kategérii mladsich dorastencov
v skoku do dialky, ktory ziskal Miroslav Vojtek vykonom
642 cm. 15-ro¢ny M. Vojtek je najvac¢sim talentom. Snad ani
niet Sportu, ktory by medzi jeho vrstovnikmi nebol jeho do-
ménou.

Origindlny zdpis z mestskej kroniky z roku 1975
spracoval Vladimir Adamec.

Text reflektuje dobu, nie ndzorové presvedcenie redakcie.
Ospravedlriujeme sa za pripadné nepresnosti,

ktoré mohli vzniknut pri prepisovani textu.
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FOTOHADANKA kazdy pondelok
V Parku dejatelov pri evanjelickom kostole 13:00 - 14:00 hod.
sa nachadza aj pamatnik venovany tejto osobnosti.
0 koho ide? CENA: 75 €
za 10 stretnuti
Odpovede posielajte R pre
na adresu sutaz@dolnykubin.sk do 15.05.2024. kvalifiko\}an‘;hotrlénera Dolnokubincanov
Vyzrebovaného vyhercu odmenime. a vstupu do plaveckého €
bazéna 50
V marcovom ¢isle ste mali uhadnut o o
BI f : 0007 308 263 _ -
vstup do objektu ,,Kocka“ na ulici Na Sihoti. Sie HTOMHECE za 10 stretnuti
Cenu posielame Denise M. @ jf%:;‘rf:“::’gv
<> Dolny Kubin

volba ;

SIROKY VYBER
N BENEFITOV
V HODNOTE

38,75 HOD./TYZ.
+ PRIPLATKY
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