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SOS polytechnicka v Knazej
ma novu telocvicnu a dielne

Priestory najvacsej Sportovej haly v regiéne Orava su zaroven kompletne debarierizované.
Okrem stavebnych Gprav nové dielne disponuji aj modernym materialno-technickym vybavenim.

mesacnik november 2023 cislo 10 roc¢nik XXXIX



NaSS po

7" LR

-,

ytéchnickej v Knazej

zmodernizovali telocvicnu aj dielne

Nové priestory slavnostne otvorili v piatok 10. novembra. Nechybali zamestnanci Skoly, predsta-
vitelia dolnokubinskej samospravy, Zilinska Zupanka, ale ani sportovci ci Studenti, ktorym nové
priestory sluzia. Telocvicna, ktoru skola zrekonstruovala, je vyuzivana uz 50 rokov.

,Hala je otvorend Uplne pre vset-

kych. Nie je to hala, ktora je uréena
len pre potreby nasej Skoly, ale aj pre
Sportovcov, ktori su imobilni. Odohrali
uzZ u nas aj otvaraci zapas. Je to priestor
pre vsetky okolité Sportové kluby, kto-
ré maju zaujem ho vyuzit. Myslim si, ze
urcite sa tam najdu moznosti aj na rea-
lizovanie réznych kultirnych podujati,”
hovori riaditelka $koly Adriana Bellova.

Viactcelova sportova hala

Sportova hala ma vymenené podlo-
Zie, novy Sportovy povrch, vybudova-
né nové Satne a sociadlne zariadenia.
Postavena bola tiez nova presklena
tribina s kapacitou priblizne 40 miest.
VSetky priestory su debarierizované.
,,Je to viacucelova Sportova hala, ktort
budi vyuzivat nielen Ziaci, ale aj oko-
lité Sportové kluby a hlavne tu svoje
centrum nasli zdravotne znevyhodne-
ni florbalisti na vozikoch. Tato hala je
Uplne bezbariérova. Fond na podporu
Sportu dba na to, aby sa vsetky telo-
cvi¢ne i Sportoviskd na Slovensku uz
stavali bezbariérovo, aby to bol Sport
pre vsetkych," povedal Miroslav Drab,
Clen spravnej rady Fondu na podporu
$portu. Skolska telocvi¢ia je zaroven
najvacsou Sportovou halou v regione
Orava. Na jej modernizacii sa financ¢ne

www.dolnykubin.sk

podielal aj zriadovatel strednej skoly,
ktorym je Zilinsky samospravny kraj.

Do dielni pribudlo aj nové vybavenie
»Kraj prispel sumou 400-tisic eur
a 600-tisic iSlo z Fondu na podporu
Sportu. Pri rekonstrukcii dielni, teda
modernizacii odborného vzdelavania,
islo z eurofondov priblizne 1,2 miliéna
eur. Zhruba 400-tisic prispel Zilinsky
samospravny kraj," povedala Zilinska
zupanka Erika Jurinova. V novych mo-
dernejsich dielfiach sa Ziaci vzdelavaju
v plnom rozsahu od tohto Skolského
roka. Skolské dielne s spolu s uceb-
nami praktickej vychovy umiestnené
v samostatnej 2-poschodovej budove,
ktord sa nachadza v areali Skoly. Su-
Castou stavebnych Gprav bolo ich za-
teplenie, nova strecha, vymena okien,
podlah, nové osvetlenie a vymena
vSetkych interiérovych dveri. ,Odbor-
né pracoviska disponujd aj modernym
materidlno-technickym vybavenim, ¢i
uz pre obrabanie kovov, CNC stroje, su-
struhy, frézy i konvenéné stroje. Mdme
tieZ nové systémy pre programatorov,
aj pre odbor mechatronik,” ozrejmil Jo-
zef Hladek zo strednej odbornej skoly.

V dieliach bola zo zdrojov ZSK vybu-
dovand nova decentralizovana plynova

2 - zilinsky kraj

kotolfia, vnutroarealovy rozvod plynu
a nova elektroindtalacia za takmer
400-tisic eur. Modernizaciou dielni sa
zvysila aj hospodarnost a Uspora ener-
gie je na urovni priblizne 70 percent.

redakcia

/SK renovuje v na-
Som okrese cesty
za statisice eur

Posledné tyZdne si mohli Dolnokubinca-
nia vsimnt viaceré prdce na cestdch. Tie
suviseli predovsetkym s vymenou asfal-
tového povrchu, ktory realizoval Zilinsky
samospravny kraj (ZSK).

Rekonstrukcie prebiehali na Usekoch

Poruba - Gacel, Dolny Kubin, cast
Mokrad, Istebné, Lestiny, ale aj financ-
ne najvacsia modernizacia cesty na
Useku Zilina - Parnica.

Opravovali cesty aj mosty

,,ZSK zaciatkom septembra zorganizo-
val stretnutie v priestoroch spravy ciest
7SK na Gzemi mesta Dolny Kubin, kde
nam ukazal cesty druhej a tretej triedy
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v havarijnom stave, po pripade v zlom
alebo velmi zlom stave. Nejednalo sa
len o cesty druhej a tretej triedy. Jedna-
lo sa aj o mosty. Na tomto stretnuti sme
si povedali aj urcity plan do buducna,
kde su nase priority,” povedal krajsky
poslanec Peter Jonak.

Podme sa podrobne pozriet, ktoré
cestné useky zrekonstruoval kraj pocas
tohto roka. Sprava ciest ZSK realizovala
sanaciu zosuvu cesty v Lestinach. Dovo-
dom bolo dlhoroé¢né podmyvanie nasy-
povej Casti telesa cesty vodnym tokom,
az doslo k jeho poklesu a zosuvu. Preto
bolo nutné zabezpelit cestné teleso
cesty proti eréznym Gcinkom vody a sa-
novat zosuv v celkovej dizke 90 metrov.
Cena diela je vo vyske 369-tisic eur.
Dalsim Usekom je Dolny Kubin, &ast
Mokrad.

,Jam sa opravuje UGsek v dizke
1 240 metrov. Opat ide o Upravu asfal-
tového zvrSku. Znova ide o zvySenie
bezpecnosti. Tato investicia je v sume
135-tisic eur,” hovori zilinska Zupanka
Erika Jurinova. ,,Posledny Usek je zavis-
ly od toho, akym spésobom sa ndam po-
dari vyriesit nové zastavky pri SAD-ke.
Ked tie budi naprojektované a ma-
jetkovo vysporiadané, potom uz Zupa
moze nastlpit a rekonsStruovat cestu
v takom rozsahu, aby sme to potom
neburali a nerusili, ked budeme stavat
autobusové zalivy,” povedal primator
Dolného Kubina Jan Prilepok.

DalSia modernizacia cesty prebieha-
la na Useku Poruba - Géicel v dizke
1 210 metrov. ISlo o tri Useky, kde vy-
menili a zosilneli vrstvu vozovky a zvy-
Sili bezpecnost. Cestu rekonstruovali za
viac ako 105-tisic eur. V prvej polovici

aprila zacala aj rozsiahla rekonstruk-
cia Useku Zilina - Parnica. ,Vieme, Ze
uz druhé leto nas vsetkych, ktori ces-
tujeme po cestach smerom z Parnice
do Terchovej, trapi velka rekonstrukcia
cesty 2/583, ktora by mala byt tento rok
ukoncend. V ramci okresu Dolny Kubin
sa tam realizovali tiez opravy asfaltu,
vymena povrchového krytu asfaltu, ale
aj dva mosty, priepusty a tiez zabochod,
vSetko v sume viac ako 7 miliénov eur.
Do konca roka by mali byt vsetky tieto
Useky uz pre vodicov aj prejazdné,” ho-
vori Jurinova.

Na to, aby kraj zafinancoval opravu
ciest, musel si vziat Gver

,,Prvé spominané Upravy asfaltu ciest
v Castiach Lestiny, Gacel aj Mokrad boli
financované zo Slovak Investment hol-
dingu. Ide o uver, ktory sme si zobrali
ako posledny, prave na rekonstrukcie
ciest v Zilinskom kraji. Oprava cesty
medzi Parnicou a Terchovou je hradena
z prostriedkov z eurépskych financii,”
hovori Jurinova. ,,Ak sme zobrali Uver
na preinvestovanie penfazi do ciest
a do mostov, za ktory sme samozrejme
hlasovali my poslanci s cielom skvalit-
nit cesty a hlavne zvysit bezpecnost na
cestach, vidno, Ze je to pre nas velmi
délezité. |No aj tak je to velmi malo.
TroSku ma mrzi, ze ani nové progra-
movacie obdobie na roky 2021 az 2027
moc nepocita s rekonstrukciou ciest,”
hovori krajsky poslanec Zdenko Kuban.
Spominané Useky, ktoré sa rekonstruo-
vali, boli podla kraja tie, ktoré uz nutne
potrebovali rekonstrukciu. Poslanec
ZSK Zdenko Kubari vak pripomina este
jednu lokalitu, ktord potrebuje opra-
vu. ,Vnimam, ze mame aj horsie Use-
ky ciest. Pravidelne poukazujem na
Usek cesty medzi obcami Osadka

a Pokryvac, tato cesta je v dezoladtnom
stave. Navigacia turistov laka cez Lu-
¢ansku dolinu a tuto cestu na Oravsky
hrad. Videl som tam neraz v lete velmi
prekvapenych ¢i uz motocyklistov ale-
bo vodicov aut, ktori stali a nevedeli, ¢o
robit, lebo s tam velké vytlky, vymole
a autd sa poskodzuju. Budem sa aj spo-
lu s ostatnymi kolegami poslancami
a s dotknutymi samospravami snazit,
aby sa aj tento Usek cesty zacal riesit,”
hovori Kuban.

Aktudlne prebieha aj obstaravanie na
Useku v Istebnom na ceste 1/70 v dizke
190 metrov, kde sa budd rekonstruovat
obe asfaltové vrstvy vozovky v celkovej
hrabke 15 cm.

text a foto: redakcia

Kraj ocenil social-
nych pracovnikov
z Dolného Kubina

Zilinsky samospravny kraj ocenil

19. oktébra v priestoroch Sloven-
ského komorného divadla v Martine
pracovnikov v socidlnych sluzbach.
Kristalové srdce si z ruk Eriky Jurinovej
prevzalo 56 pracovnikov, ktori boli na-
vrhnuti na ocenenie riaditelmi zariade-
ni socialnych sluzieb.

o=

Medzi ocenenymi nechybali ani socialni
pracovnici, ktori pésobia v D. Kubine.
Boli to Magdaléna Jurdkova z Centra
socialnych sluzieb Brezovec, Teré-
zia Rosiarova z CSS Pramen, Katarina
Janotikova z Agentury Férum Zivota
a Maria Zahorova z ADS Charitas Dolny
Kubin. Ocenenym zagratulovala aj lveta
Duri$ova, riaditelka odboru socialnych
veci ZSK, ktora im zaroven odovzdala
dakovny list za mimoriadne pracovné
nasadenie, obetavost a laskavy pristup
pri starostlivosti o prijimatelov social-
nych sluzieb. Zilinsky samospravny kraj
ma vo svojej zriadovatelskej pésobnos-
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ti 26 organizacii, ktoré poskytuju social-
ne sluzby.
text: redakcia; foto: ZSK

www.tvdk.sk



damosprava planuje modernizovat
verejné osvetlenie

striedky.

Pre lepsSie pochopenie suUstavy verejného osvetlenia

v meste si dala v roku 2021 vypracovat audit. Aké vyhody
modernizacia prinesie, ako bude vyzerat a kedy by sa vobec
mohla realizovat, vysvetluje vedlci odboru dopravy a miest-
neho hospodarstva Miroslav Kosmel.

Nové osvetlenie bude Gspornejsie

,Verejné osvetlenie v meste Dolny Kubin je tvorené takmer
2 700 svetelnymi bodmi a je napajané prostrednictvom Sest-
desiatich Styroch rozvadzacov. Je to pomerne komplikovana
sustava, ktora od roku 2006 presla réznymi zmenami, investi-
ciami, modernizaciou, ale aj rekonstrukciami, ktoré boli pre-
dovsetkym zamerané na funkcénost a bezpecnost verejného
osvetlenia v meste," vysvetluje Miroslav Kosmel a dodava,
Ze mesto sa uz v roku 2006 zaoberalo aj znizenim spotreby
elektrickej energie. Svietidla, ktoré mali spotrebu 150 wattov
zamienali za svietidla, ktoré mali spotrebu 100 alebo 60 wat-
tov. Mesto si dalo napokon v roku 2021 vypracovat audit, aby
malo v rukach podrobnu spravu o svetelnej sistave verejné-
ho osvetlenia. ,,Tento audit medzi inym poukazal, Ze je tu este
moznost Setrenia elektrickej energie. Napriek tomu, Ze v roku
2014 a 2015 sme vyrazne zasiahli do sustavy a tiez zrealizovali
projekt zamerany na usporu elektrickej energie a to zarade-
nim LED diédovych svietidiel do sUstavy, kde sme vymenili az
50% z instalovanych svietidiel a okamzite sme zacali Setrit,"
doplnil Kosmel.

Audit ale ukazal, Ze je mozné vymenit aj druhi polovicu

,Uspory boli vyéislené pri sicasnych cenach elektrickej
energie az na 100-tisic eur rocne, o je v stcasnej dobe sko-
ro jedna tretina finanénych prostriedkov, ktoré platime za
elektrick( energiu v meste Dolny Kubin," ozrejmil Kosmel.
Tato Uspora nebude dosiahnutd len po realizacii projektu vy-
menou svietidiel a zniZzenim ich spotreby ¢i vlastnosti, ale aj
reguldciou v ¢ase. Samosprava ma ambiciu, aby bolo zvys-
né verejné osvetlenie dialkovo riadené. Aby sa dalo zapinat
a vypinat. Vdaka tomu tiez bude mat mesto prehlad aj o tom,
ktoré svietidlo svieti alebo nesvieti. Su¢astou modernizacie

Dolnokubinski poslanci na novembrovom rokovani mestského zastupitelstva schvdlili
modernizaciu verejného osvetlenia. Td by mala samosprave usetrit nemalé financné pro-

je tiez regulacia vykonu osvetlenia v ¢ase, ¢o prinesie dalSie
Uspory. ,,Mame sodikové svietidla a chceme ich nahradit LED
diédou. St instalované prevazne v ¢astiach mesta ako je Kna-
Zia, Medzihradné, ulica Zochova, Bysterec, Ciastocne Brezo-
vec a Banisko," vyrativa Kosmel.

Riadené inteligentnymi ¢ipmi

Sucastou modernizacie verejného osvetlenia je aj vymena
a odstranenie vzdusnych portch na sustave energetikov. ,, To
znamena, ze niektoré svietidlda mame aktualne instalované
eSte na podpornej konstrukcii energetikov. Vzdusné vedenia
medzi jednotlivymi betonovymi stipmi st poruchové, takze
chceme tuto poruchovost odstranit. Zaroven budd mat svie-
tidla instalované inteligentné Cipy, ktoré budi komunikovat
s rozvadza¢om a budeme ich moct takto na dialku riadit,“ ob-
jasnil Kosmel. Na modernizaciu verejného osvetlenia mesto
vyuZije moznost Uveru vo vyske 900-tisic eur z environmen-
talneho fondu. Ak bude Uspesné v Ziadosti, samosprava
predpoklada, ze projekt by sa mohol realizovat v priebehu
budiceho roka.

redakcia

Celostatne scitanie dopravy
potvrdilo narast premavky

Slovenskd sprdva ciest zverejnila vysledky celostdtneho scita-
nia dopravy. Tie potvrdzuju, Ze ndrast dopravy v Dolnom Kubi-
ne je kaZdy rok citelnejsi.

Najviac vytazeny je Usek vyjazdu z kruhového objazdu

smerom na Veli¢nu, kde denne prejde viac ako 20-tisic
aut. Z tohto Useku autd pokracuju cez Stefanikovu ulicu na
Mokrad. Denne ich prejde 8-tisic. Dalsich viac ako 14,5-tisic
aut smeruje denne po ceste I/70 na Veli¢nu. Priblizne 12-tisic
aut prejde smerom na Vysny Kubin.

www.dolnykubin.sk
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Problémom je aj odstivajica sa R3

,,Je nepochybné, Ze situaciu treba riesit a je alarmujlce, Ze sa
uz roky nekona. Problém je, Ze cela tato cesta je Statna. O pre-
méavke na nej a aj o véetkych opatreniach by mala rozhodovat
Slovenska sprava ciest,” hovori Jan Prilepok, primator mesta
Dolny Kubin. ,,Nemame ani len svetielko nadeje. Mali sme ho
v roku 2013, ked' velkym vplyvom posudzovania na Zivotné
prostredie bol vybrany najlepsi model, ktorym bol tunelovy
variant. Zial, §tat nevykonal ani elementarne kroky na to, aby
EIA neexspirovala,” povedal Prilepok.

Situaciu na cestach v Dolnom Kubine chce samosprava riesit
priamo s ministerstvom dopravy. ,,Len v tychto diioch ndm
vznika nova vlada. Obratili sme sa na ministerstvo dopravy
so ziadostou o stretnutie, chceme riesit situdciu na ceste
I/70, tieZ na hlavnom prepojeni medzi Ruzomberkom a Pol-
skom, ale aj Zelezni¢ny most na ulici Milana Rastislava Ste-

fanika,” uzatvara Prilepok. Celostatne scitanie dopravy bolo
realizované v obdobi rokov 2022 a 2023 na celkovom pocte
2752 scitacich profilov situovanych na dialniciach, rychlost-
nych cestach, cestach I. a ll. triedy a Casti ciest Ill. triedy.

text a foto: redakcia

V meste pribudli
noveé trvalkové zahony

Na to, aby Dolny Kubin pocas jarnych ¢i letnych mesiacov

rozkvitol, je doleZita aj priprava pred zimou. Zamestnanci
technickych sluzieb vytvorili nové trvalkové zahony, kde ne-
budu chybat ani jarné ¢i jesenné cibuloviny. Nachadzaju sa
na ulici SNP a na Timravinej smerom na Zaskalie. Zahon bude
medonosny, tvoreny rastlinami, ako napriklad $alvie. Medzi
trvalkami su zasadené aj cibuloviny, ktoré budd kvitnat po-
Cas jari Ci jesene,” povedala Simona Reguliova z technickych
sluzieb. Mesto tak bude zdobit 15 kvetinovych zahonov. Tvo-
ria ich desiatky tisic tulipanov, narcisov ¢i modric. Cibuloviny

zostavaju v zemi po cely rok na obdobie piatich rokov, kym
sa hevymenia.
text a foto: redakcia

Ziadat o dotaciu mozete
po novom uz len elektronicky

Samosprdva meni spésob poddvania Ziadosti o dotdcie. Tie sa
doteraz zasielali do konca decembra papierovou formou. Po
novom mézu zdujemcovia podat ziadost iba elektronicky.

,,Cely princip bude spocivat v tom, Ze najskor sa Ziadatel

zaregistruje, a potom velmi jednoducho vypise Ziadost
podobne ako v papierovej forme. Vyhoda bude ta, kedZe sys-
tém je sparovany s prisluSnymi registrami, ze vsetky doélezi-
té Udaje tam Ziadatel uz bude mat a pri pripadnych dalsich
Ziadostiach nemusi vela veci nanovo vypisovat," povedal
Michal Svento, veduci odboru 3kolstva. Mesto pripravilo pre
Ziadatelov o dotéacie aj $kolenie. Jeho cielom bolo priblizit
fungovanie nového systému. Pre zaujemcov su k dispozicii aj
zamestnanci mesta, ktori uz Skolenie absolvovali a st ochot-
ni pomoct. Na buduci rok bude mesto rozdelovat cez dotacie
priblizne 200-tisic eur.

0 dotaciach rozhoduju komisie

,,lde o dotacie na ¢innost $portovych klubov, kultdrnych te-
lies, Sancu pre vietkych, organizacii, pésobiacich vo vset-
kych oblastiach, ktoré mesto poskytuje. Takisto 10% tvo-
ria dotdcie, ktoré predstavuju finanéné rezervy primatora.

O tato poslednt dotaciu z rezervy primatora sa da ziadat az
pocas dalsieho roka," zdéraziuje Svento. Ziadosti posudzuiju
prislusné komisie. Tie ich vyhodnotia a podla svojich vlast-
nych kritérii navrhnu zastupitelstvu, ako finanéné prostried-
ky rozdelit. Tento proces vacsinou trva do konca februara.

Zmena systému ziadosti o dotaciu je ustanovena v platnom
vSeobecne zavdaznom nariadeni, ktorého zmeny odsuhla-
sili mestski poslanci na novembrovom rokovani. Po novom
moze Ziadatel na projekt ziskat az 2 500 eur, z rezervy prima-
tora na buduci rok zas 2 000 eur. Zaujemca vSak méze podat
uz len dve ziadosti, oproti povodnym trom. O dotacie na rok
2024 je potrebné poziadat do 31. decembra 2023.

text: redakcia; foto: pixabay.com
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AquaRelaxu moze uSetrit energiu
fotovolticka elektraren

Ta by mala pribudnut aj v niektorych kotolniach mestskych casti. O projekte nam podrobnejsie
porozprdval konatel spolocnosti AQUA KUBIN, s. r. o. Stanislav Vilcek.

,,Zacali sme sa pripravovat na to, Ze

budeme ziadat finan¢nt dotaciu na
vyrobu elektriny z obnovitelnych zdro-
jov, ¢ize zo slnka. Prva vec, ktora bude
v AquaRelaxe riesena, je instalacia fo-
tovoltickej elektrarne o vykone 96 kW,
¢o predstavuje 214 panelov. Vyuzivana
bude len v dobe dostatocného osvitu
a pouzivat ju chceme na zniZenie odbe-
ru z verejnej siete,” hovori Viléek.

Fotovoltikou usetria na prevadzke

Druhou castou projektu je ostrovné
fotovoltické zariadenie o vykone 20 ki-
lowattov. To chctl pouzivat prednostne
na predohrevy alebo dohrevy bazéno-
vej vody. Projekt je hotovy, spolo¢nost
¢aka na vhodna vyzvu. ,,Fotovoltiku
umiestiujeme nad plaveckym bazé-
nom, nad saunovym svetom, lebo tam
je tiez betonova plocha, ostatné budud
aj na bocnych plochach. Mali by sme
vyrobit viac ako 86-tisic megawattho-
diny za rok. V pripade odstavok alebo
v pripade neodberu by sa elektrina
dodala do siete. Mdme distribu¢nou su-
stavou schvalenu kapacitu i schvalené
pripojenie k distribuénej sieti a zmluvu
o pristupe do distribu¢nej siete,” hovori
Viléek. Myslienka, ako znizit energetic-
kd naroc¢nost, sa rozvijala aj na stretnuti
dozornej rady spolo¢nosti AQUA KUBIN.
,,Ked sme si premietli ¢isla, boli miesta-

www.dolnykubin.sk

mi alarmujuce, hlavne z pohladu ener-
gie. Prave preto sme sa rozhodli viac sa
zaoberat znizovanim spotreby energie
alebo energetickej naro¢nosti pre vod-
ny svet,” povedal predseda dozornej
rady spolo¢nosti AQUA KUBIN, s. r. o.
Peter Jonak.

Mensie elektrarne pribudni aj inde
Vlastnikom akvaparku je mesto D. Ku-
bin. Jeho prevadzka je podla samo-
spravy financne néaroc¢na. ,,Aj v tomto
roku potrebuje spolo¢nost AQUA KUBIN
zaplatit Gvery v hodnote 400-tisic eur.
Tieto splatky nas cakaju do polovice
roku 2026. Vtedy by uz malo pre obca-
nov déjst k financnej Ulave, kedZe splat-
ky zvysnych Gverov do roku 2031- 2032
bud( predstavovat zniZenie na Uroven
60-tisic eur. V tejto chvili je vSak rozpo-
et velmi napaty, prave aj takéto vysoké
Uverové splatky ndm znemoznuju viac
dotovat prevadzku v zmysle vacsich
zvyhodneni pre Dolnokubin¢anov. DU-
fame, ze po roku 2026 prave tym, ze
splatime najdrahsie Gvery, uz bude tato
moznost vacsia. Tym padom budeme
ocakavat aj lepsiu navstevnost,” hovori
primator Jan Prilepok.

Fotovoltické zariadenie planuju roz-
Sirit aj do dalSich ¢asti mesta
,,Okrem kotolne na Bysterci sa aj na
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kotolniach na uliciach Matuskova,
L. Stara a Mierova pocita takisto s maly-
mi desatkilowattovymi fotovoltickymi
elektrarnami, ktoré by nam dodava-
li elektrinu na pohon cerpadiel v lete
a v zime v dopoludnajsich hodinach.
I takymto spdsobom by sme opét znizili
svoju zavislost na sieti,” hovori Vilcek.
Fotovolticky systém funguje na zaklade
fotoelektrického javu. K premene slne¢-
nej energie na elektrickll dochadza pri
dopade svetla na fotovoltické panely.
Tie nasledne generuju elektricky prad.

redakcia

Partizansku cestu
na Srnacom
odvodnuju

Mesto zacalo v oktdbri s opravou troch
priepustov na Partizdnskej ceste v Srra-
com. Budované odvodnenie md zlepsit
podmienky na buducu rekonsStrukciu
cesty. Spolupracovali so stdtnym podni-
kom Lesy Slovenskej republiky.

I »Jedna sa o priepusty, ktoré nie su

v dobrom technickom stave a obme-
dzovali celt dopravu, ¢i uz nakladnu
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alebo stavebnikov, ktori stavaju rekre-
acné objekty. Po tejto komunikacii sa
nemohlo prepravovat viac ako 16 ton.
Predmetom prac je rozkopanie komuni-
kacii v mieste priepustov, vymena beto-
novej rury za novl a opatovné vratenie

konstrukénych vrstiev komunikacii do
pévodného stavu. Vybudujeme aj od-
kalovacie jamy, dosadime krycie mreze
a vystupné beténové objekty, infor-
moval Miroslav Kosmel, veduci odboru
dopravy a miestneho hospodarstva.

Z mimoriadneho fondu oprav ziska-
li 10 000 eur. S podporou mesta vy-
chadzaju naklady na sumu vo vyske
29 000 eur. Prace chct ukoncit na konci
novembra.

redakcia

Na Sihoti nahradili
invazne javorovce
novou vysadbou

Dolnokubinska samosprdava zaciatkom
novembra postupne vysadila nové, uz
narastené, stromy na ulici Na Sihoti. Ide
o ndhradnu vysadbu za odstrdnené in-
vazne javorovce jaseriolisté, ktoré radni-
ca musela este v marci tohto roka vypilit,
kedZe jej to prikazoval zékon.

»Tak, ako sme slubili Dolnokubin-

¢anom, postupne vysadzame nové
stromy namiesto vypilenych invaznych
drevin. Aj ked ndm zo zakona nie je
dana Ziadna povinnost, Ze by sme na-
miesto tychto invaznych stromov vébec
nie¢o museli zasadit. My sa vSak snazi-
me zelen postupne obnovovat. Nové
stromy Na Sihoti st okrasné cere$ne vo
veku osem az desat rokov s vyskou viac

ako 3,5 metra,“ povedal Jan Prilepok,
primator mesta s tym, Ze okrem okras-
nych ceredni pribudne na ulici Na Siho-
ti aj niekolko kusov okrasnych krikov,
tzv. vavrinovcov.

So zavlahou pomahaju drenaze

Pracovnici Technickych sluzieb, s. r. o.
Dolny Kubin pri ich sadeni instalovali
ku korenovému systému aj zavlazo-
vacie drendze, ktoré sluzia na lepsie
a efektivnejSie zalievanie. ,Prave vda-
ka tejto zavlaZovacej hadici sa voda
aplikuje rovno ku koreriovej sustave,”
vysvetlil Radovan Polacik, pracovnik
spravy verejnej zelene technickych slu-
Zieb. Odstranené invazne javorovce aj
vdaka svojej toxicite poSkodzuji nase
ekosystémy, ¢im ohrozuju pdvodné
druhy rastlin a Zivocichov. Ich semena
dokazu vyklicit aj po desiatkach rokov.
Dokonca viaceré uz boli nebezpecné aj
pre ludi a vozidla. Nachadzali sa najma
na sidliskach Bysterec a Banisko. ,Pra-

videlne tieto lokality kontrolujeme.
Vlysadzanie je postupné a rozlozené
v case, pretoze musime vykonavat
i tento povinny monitoring,“ ozrejmil
primator. Na samotné vypilenie sa dol-
nokubinskej radnici podarilo ziskat fi-
nancie z vyzvy Environmentalneho fon-
du a aj takto usetrit peniaze obyvatelov.

text a foto: M. Buzna, mesto D. Kubin

Mesto ziskalo cenu
za rieSenie podnetov
od obcanov

Institat pre dobre spravovani spoloc-
nost ocenil v stredu 18. oktébra samo-
sprdavy za zapojenie sa do projektu Od-
kaz pre starostu. Vdaka nemu dokdzu
obcania jednoducho nahlasovat problé-
my vo svojom okoli. Ocenenie Zlaté ved-
ro si tento rok odniesli Trnava, Malacky,
hlavné mesto Bratislava a Snina.

»,Namiesto toho, aby sa obratili na

Urad priamo, povedzme emailom,
alebo tam osobne isli, tak méZu poslat
podnet na Odkaz pre starostu. Samo-
spravy su delené na vacsie a mensie,
teda pod 20 000 a nad 20 000 obyvate-
lov kvéli tomu, aby sme neporovnavali
velké mestd s malymi obcami. Samo-
spravy hodnotime v dvoch kategoriach,
a to komunikacia a rieenie podnetov,”
vysvetlila analyticka a PR manazérka
SGI Veronika Hincova Frankovska.

o=

V roku 2022 dosiahli novy rekord
Samospravy vyriesili takmer
9 000 podnetov. NajcastejSie sa tykali
zelene a Zivotného prostredia. ,Bud
treba nieco pokosit alebo niekde chyba
strom. Nahlasuju aj kriky, ktoré si vyza-
duju starostlivost, ale zaznamenavame
aj vacsie apely, napriklad v pripade
parkov,“ dodala Veronika Hincova Fran-
kovska. Svoje ocenenie dostal aj Dolny
Kubin. V kategbrii rieSenia problémov
v samospravach do 20 000 obyvatelov
ziskal druhé miesto. ,Na portali Od-
kaz pre starostu bolo v minulom roku
nahlasenych celkovo 107 podnetov,
z ¢oho 88 sa nam podarilo vyriesit. 12 je
este v rieseni, nakolko si vyZaduju dlh-
Si proces alebo je potrebné schvalenie
znacénych finan¢nych prostriedkov. Se-
dem podnetov je uzavretych, pretoze
nespadaju do nasej kompetencie ale-
bo ich realizacia je finan¢ne naro¢na
a nie su v tejto chvili na to vyclenené fi-
nancné prostriedky v rozpoéte mesta,”
uviedla Michaela Porvichova, vedica
kancelarie primatora mesta Dolny Ku-
bin.
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Celkové skore mesta bolo 224 percent
Obcania hlasili podnety najma z ob-
lasti opravy ciest a chodnikov, zelene,
Zivotného prostredia, mestského mo-
biliaru ¢i verejnych sluzieb a poriadku.
»Deje sa to vdaka Dolnokubin¢anom.
Ludia nam nahlasuju chyby na zeleni,
nebezpecenstvd na nasich laviciach
a mostoch. My vdaka tomu nielen $etri-
me prostriedky, ale aj chranime zdravie
a majetok mesta. Mézeme vo verejnom
priestore ovela operativnejsie posobit,*
povedal primator mesta Jan Prilepok.

Ak chcete upozornit mesto na nejaky
problém, stadipodnet nahlasit nawebo-
vej stranke www.odkazprestarostu.sk
alebo v mobilnej aplikacii. Podnet staci
opisat a odfotit. Po nahlaseni budete
informovany o vyvoji rieSenia.

redakcia

Po naskenovani kédu  [ElgikE]
si méZete pozriet

reportdz z oceriovania.
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Projekt Predsudky spojil Iudi

,,Premyslali sme, ako tymto ludom poméct aj inak. Napo-

kon vznikol projekt Predsudky, kde sme sa zamerali pra-
ve na znevyhodnené skupiny obyvatelstva. Ukazali sme im,
ako kvalitne by mohli travit svoj volny cas, pretoze ktovie,
v niekom mozno skuto¢ne drieme basnik, spisovatel, foto-
graf i vytvarnik,” povedal riaditel Oravskej kniznice Antona
Habovstiaka Roman Vecerek.

Workshopy zamerané na tvorbu

Sucastou projektu Predsudky bolo niekolko workshopov za-
meranych na fotografiu, nechybali ani vytvarné ¢&i literarne
tvorivé dielne. ,,Do projektu som sa zapojil ako spisovatel.
Paci sa mi takéto spojenie ludi, ktori si aj nieco zazili a kto-
rym mézem pribliZit, ako asi vznika kniha. Bolo to podnetné
stretnutie,” povedal spisovatel Adam Kovacik. Klientom za-
riadenia pocas workshopov porozpraval, ¢o je potrebné pri
pisani pribehu, ale aj to, comu by sa mali vyhnut.

Radost urobili klientom noclaharne aj fotoaparaty
,,Dal3ia prednaska bola zamerana na to, ako pouzivat foto-
aparat, ale, samozrejme, venovali sme sa tomu, ¢o vsetko
dokaze fotograf svojimi oéami zachytit a ako vznikaju tie
najlepsie zabery,” povedal Jakub Krska. Sucastou tvorivych
dielni bolo aj malovanie farbami na sklo ¢i vyroba keramiky.
Znevyhodnené skupiny obyvatelstva su ¢asto marginalizova-
né, vystavené socialnej a kultdrnej izolacii a roznym formam
diskriminacie. Ocitaju sa bez pristupu k informaciam, k trhu
prace, vzdelaniu a kultdre. Projekt Predsudky je uréeny prave
im - znevyhodnenym osobam, ludom bez domova v D. Kubi-
ne, ale tiez Sirokej verejnosti, najma mladym ludom s cielom
vychovy k tolerancii a rozvoju medzikultdrneho dialégu.

redakcia

Blizsi pohlad na jednotlivé aktivity
v ramci projektu Predsudky
pribliZuje reportaz TVDK.

Stadi nacitat kéd.

s nedostatkom prilezitosti

Pocas novembra prebiehal ¥
v Dolnom Kubine projekt Pred- ||
sudky, ktory vznikol v rézii
Oravskej kniznice Antona Ha-

, bovstiaka. Jeho cielom bolo
W ukdzat ludom, ktori sd klientmi
noclahdrne Kotva, zmysluplné ‘
vyuzitie volného casu. Napri-
klad aj umenim.

\
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Aktivne s usmevom
zili sme tvorenim aj pohybom

Clenovia Obcianskeho zdruZenia Cas a priestor medzi nami s fi-
nancnou podporou mesta Dolny Kubin zrealizovali projekt pod
ndzvom Vnimam, tvorim, hybem sa, som. Projekt bol zamerany
na realizdciu aktivit zahfriajicich rozvoj zmyslového vnimania,
zdravy pohyb, kreativne tvorenie.

Pozornost sme zamerali na deti a mladez so zdravotnym

znevyhodnenim, seniorov zdruzujdcich sa v Dennom cen-
tre v Dolnom Kubine a klientov Zariadenia opatrovatelskej
sluzby. Aktivity projektu boli zamerané na celostny rozvoj
osobnosti ako aj moznosti pozitivneho vplyvu nielen na
Ucastnikov, ale aj naich okolie. Pre kazdu skupinu sme zosta-
vili program zohladnujuc vek, aktualne moznosti i pripadné
obmedzenia a zakupili sme Specidlne pomocky a kreativny
material.

Lektorky programu Andrea Zelinova Suvadova, absolventka
pohybovych aj kreativnych kurzov pre r6zne vekové skupiny,
ale aj ludi s r6znymi obmedzeniami v spolupraci s Martinou
Gogolékovou, absolventkou Specialnej pedagogiky, kurzu
artefiletiky, cez cielené aktivity nendsilnou formou zapdjali
do programu seniorov aj deti a mladez so zdravotnym zne-
vyhodnenim. Pracovali sme v menSich skupinach, kde sme
mohli vyuzit aj individualny pristup v kombinacii s pohybo-
vymi aktivitami podporujicimi udrzanie zdravia s aktivitami
zameranymi na rozvoj vnimania so zapojenim zmyslov. Obi-
dvom skupindm sme ponukli rézne tvorivé aktivity, kde mohli
vyuZzit svoju zrucnost a rozvijat kreativitu. Seniori dostali
moznost vytvorit si platennd ekotasku aj zdravy obraz z ovo-
cia. Obrazy boli nielen pekné, ale aj chutné a originalne tasky
zasa prakticky slUzia v domacnosti kazdej damy, ktord mala
chut a odvahu zapojit sa do tvorby. U deti a mladeze sme sa
zamerali na zdravy pohyb, vyuzivajic aj vonkajsie prostredie,

www.dolnykubin.sk
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tvorivé aktivity podporujuce vnimanie seba aj okolia so za-
pojenim a podnecovanim zmyslovych vnemov trochu inak.
S nad$enim sebe vlastnym sa pustali do objavovania seba aj
do spoluprace s ostatnymi kamaratmi. Na stretnutiach sme
sa aj vela rozpravali, podporovali spolupracu, vzajomné zdie-
[anie radosti z vlastnych Uspechov, ale aj z Gspechov inych.

Zazit spolupatri¢nost, ucit sa sebadiscipline, rozvijat kreati-
vitu, tvorivost, ucit sa prijat seba a budovat zdravé sebave-
domie napriek UGskaliam, ktoré Zivot méze priniest v ré6znych
zivotnych etapach, je dolezité pre kazdého. Sme radi, ze
sme prostrednictvom nasich aktivit mohli prispiet k pohode
a rozvoju Ucastnikov programu a in$pirovat k vnimaniu seba
i okolia trochu inak.

text a foto: Andrea Zelinové Suvadovd,
0Z Cas a priestor medzi nami

Edukos a OKS pripravili aktivity
pre deti s nedostatkom
prilezitosti

Deri plny nefalsovanej detskej radosti, ismevov, ale aj zafar-
benych ruk. Aj takto vyzerala aktivita pre najmensich, ktord
vznikla koncom oktdébra v spoluprdci s konzultacnym a infor-
macnym centrom EDUKOS a Oravskym kultirnym strediskom.

Jednou z aktivit bol workshop pred noclaharfiou Stop,

Sanca, kotva. Jeho zmyslom bolo dat mladym ludom pri-
lezitost na kreativitu. ,,Cielom bolo, aby v sebe objavili nové
talenty, nejaké nové zaluby a, samozrejme, chceli sme im dat
alternativu na konstruktivne travenie volného ¢asu. Robime
grafity na stene pod vedenim Radima Straku. On si pripravil
svoj koncept. Kazdé dieta dostalo prilezitost vyfarbit jednu
Cast omalovanky. Takisto mame pripravené aj bannery, kde
mdzu robit volnu tvorbu,” hovori Michal Cajka z Edukosu.

Aktvita je urcena pre deti s nedostatkom prilezitosti, zi-
Castnit sa jej vSak moze kazdy

,Vytvorili sme im omalovanku s dolnokubinskym nametom
Choca, kde si m6zu vyskusat techniku spreja a kde mézu sku-
sit, aké je to malovat na stenu. Moja iniciativa bola v tom, aby
som vytvoril ndmet a nejaky napad ako spojit sicasny trend,
¢iZze malovanie sprejom pre deti, ktoré si to chcu vyskusat,”
hovori umelec Radim Straka. ,,Mesto Dolny Kubin ¢asto spo-
lupracuje s ob¢ianskym zdruzeni Edukos, ktoré aktualne rea-
lizuje tento projekt. Oslovili nas, ze by radi urobili tento work-
shop legédlne na budove, ktord by sme my navrhli. My sme
mali pocit, ze noclaharen nie je velmi lukrativnou budovou,
preto sme ju chceli nejakym spésobom zatraktivnit,” hovori
Katarina Trubanova z odboru socialnych veci a rodiny MsU.

Podujatie prebiehalo v posledny oktébrovy utorok. Dalsia
akcia pre deti bola o dva dni v telocvi¢ni obchodnej akadé-
mii. ,,Jednou z dalSich aktivit, ktoré poskytujeme v ramci niz-
koprahového programu pre deti a mladez, je socialny cirkus.
Jedna sa o unikatny nastroj na pracu s detmi. Unikatnost
spociva v tom, ze kombinuje pohybové prvky, ktoré rozvija-
ju pohybovu kulturu, psychomotoricky vyvoj hlavne cez cir-
kusové atrakcie, to znamend Zonglovanie, balansovanie na
jednokolke a rézne iné dalsie hravé aktivity. Ale zaroven pod-

poruje rozvoj socialnych kompetencii,” hovori Michal Cipka.
V praxi to znamena, Ze v ramci jedného sedenia kombinuju
pohybové aktivity s cvi¢eniami, ktoré vedie psychologicka.
,,Je to pravidelna aktivita, ktoru realizujeme kazdy Stvrtok od
druhej do Siestej v priestoroch telocvi¢ne obchodnej akadé-
mie. Pokracujeme do konca roka a planujeme v tejto aktivite
pokracovat aj buduci rok,” spresiiuje Cipka.

£
¥

Koncept cirkusu vznikol vdaka skusenosti v zahranici
,,Svoju inspiraciu ¢erpadm z Australie, kde som v Canberre
po6sobil vo Warehouse Circus, ktory mal zo patsto studen-
tov, vacsinou detskych, ¢o ich zaradilo medzi najvacsi mla-
deznicky cirkus v celej Australii. Tam som p6sobil ako lektor
a tréner, tam som sa vela veci naucil ohladom tychto technik
a stratégii. Velmi sa mi pacilo, ako to tam maju zorganizova-
né. Oni uz funguju tridsat rokov, takze uz maju svoje chod-
nicky rozbehané. Komunita ich pozna, $tat ich pozna, vie ich
velmi dobre financovat. Na Slovensku tento koncept vobec
neexistuje. Prave to povazujem za svoje osobné poslanie, vy-
zdvihnat tieto aktivity a ukazat ludom, aka to je krasna vec,”
hovori Jan Simko, riaditel Oravského kultirneho strediska.

text a foto: redakcia
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Na motorkach presiel

s partiou az do Indie

Pochddza z Banskej Bystrice a je znamy predovsetkym svojimi cestami na motorkdch po celom
svete. Do Dolného Kubina prisiel Marek Slobodnik porozprdvat o zdZitkoch z poslednej cesty do
Indie, kde sa vybral opdt na motorke.

,Motorka ma spotrebu 1,2 litra na

100 kilometrov, Ccize tankovanie
musi byt raz za tisic kilometrov, ¢o je
optimalne. Cesta trvala $est mesiacov.
Presli sme 20-tisic kilometrov, ale na
motorkach iba 10 500. Mali sme tro-
chu problém s hranicami. Museli sme
ich posielat. Chodili sme teda aj sto-
pom, na pozi¢anom aute, s ozbrojenym
sprievodom. Tym sa cesta velmi skom-
plikovala," zacina prezradzat dobrod-
ruh. Marek Slobodnik hovori, Ze pocas
cestovania nemal strach a dokonca sa
ani nestala situdcia, ktora by ho a jeho
partiu presveddila vratit sa domov. ,,In-
diu si bud ¢lovek zamiluje alebo ju ne-
navidi. Ja ju napriklad milujem. Je tam
pre mna vyborné jedlo, klima, super lu-
dia. Niekomu vadi Spina, niekomu me-
nej, ja som tak trosku inak nastaveny.
Treba skusit a bud ¢loveka tato krajina
oslovi alebo nie." Marek nam porozpra-
val aj o tom, ako vyzeral bezny den na
motorke v Indii. ,Vela sme oddychova-
li. Bezny den neexistoval. To nie je, ako
ked sa chodi do roboty. Kazdy deri bol
iny. Vela to¢ime, pretoze robime aj film.
Zaznamenavame nielen jazdu, ale vo-
bec aj stretnutia, rozhovory a vsetko,
¢o pride pod ruku, ¢o sa stane. Potom si
dam nejaky obed, ideme dalej. Hlada-
me miesto na spanie," povedal Marek
Slobodnik.

www.dolnykubin.sk

Zazitky z Indie sfilmovali

Partia okusila mnozstvo zazitkov na
motorkach, najvzacnejSie vsak boli
stretnutia s ludmi. ,,Boli sme prekvape-
ni, po ceste aj napriklad z Iraku, ktory
bol dlho zatvoreny, aki st tu ludia po-
hostinni a mili. Aspon vo mne zanechal
také velmi dobré, pozitivne pocity. Ces-
tujeme po svete a teraz sme isli z Indie
domov," hovori nadSeny motorkar.
Trosku Specialne bolo, Ze sme si tam k-
pili dieselové motorky. Na nich sme ces-
tovali domov." Oravska kniznica Antona
Habovstiaka, ktora diskusiu s Marekom
Slobodnikom zorganizovala, prilakala
mnozstvo zvedavcov, ale aj Marekovych
fanusikov nielen z Dolného Kubina. Ces-
tou do Indie vSak Marekove dobrodruz-
stva na motorke nekondia. ,,Mali smeist
tento rok, ale posunuli sme to na dalsi.
Mame také obojzivelné autd a s nimi
chceme ist trosku viac off-road do Mon-
golska cez Irdn aTurkmenistan," hovori
o dalsich planoch Marek Slobodnik. Vy-
sledok z cestovania po Indii bude moz-
né vidiet aj v celovecernom filme. ,,Ten
sa bude pravdepodobne volat Indodie-
sel na ceste. Afriku sme strihali jedenast
mesiacov, takze neviem, kedy bude film
hotovy," hovori slovensky cestovatel
a dobrodruh Marek Slobodnik.

redakcia
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Seniori opat ukazali,
zZe maju zlaté ruky

Siedmy rocnik vystavy Zlaté ruky orav-
skych seniorov opdt potvrdil ndpaditost
a Sikovnost ludi, ktorych zalubou s naj-
md rucné prdce.

V Dennom centre v Dolnom Kubine

vystavovali seniori v oktobri voskové
sviecky, vysivané obrazy, vyrobky z dre-
va, ale aj Sperky ¢i ozdoby na viano¢ny
stromcek. Nechybalo pecenie oblatok
ani spievanie ludovych piesni.

Vazia si spolocne straveny cas

,»Je to vystavka rucnych prac. Toho,
¢o dokdzu seniorské zlaté ruky vytvo-
rit. Je to tradicia, ktord sme zalozili
eSte z roku 2014 s byvalym predsedom
Vladkom Chovancom. Momentalne tu
mame 29 vystavujucich pri dvadsia-
tich siedmich stoloch," hovori Stefan
Stieranka z Jednoty déchodcov Dolny
Kubin. S niektorymi seniormi sme sa
o ich zalube aj porozpravali a pozreli
sme sa aj na techniku pecenia viano¢-
nych oblatok. ,,Nasa Uloha je piect ob-
latky. Ja eSte obstrihavam aj kraje, aby
boli pekné. Dari sa nam to. Naucili sme
sa to len vlani, teraz ndm to uz ide lep-
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Sie ako minuly rok, " vysvetluje Maria
Bombova s Kristinou Butkajovou. O cel-
kom netypicku, no za to milt zalubu, sa
prisla podelit aj Anténia Jedinakova zo
Sedliackej Dubovej. ,,SU to postavicky
zo zaludov, ktoré som zbierala vzdy na
jesen. Robievala som z nich napriklad
lyziara, maliara, Zenu s kociarikom.
VSetko pritom vychadza zo Zivota, o
vidim, ¢o sa v zZivote deje, to premietam
do tvorby tychto postaviciek," hovori
Antoénia Jedindkova. Na vyrobu posta-
vic¢iek pouZila prirodny materidl napri-
klad 3isky ¢i kamene. InSpirdciu nasla
na socialnych sietach.

Zeny ovladali aj techniku ha¢kovania
,,Som clovek, ktory ma rad ruéné pra-
ce. Zakazdym vytvaram nieco iné, naj-

ma v zime, lebo zimné vecery su dlhé
a vtedy sa da robit vseli¢o. No a inoke-
dy zasa hackujem, vlani som rozdala
Styridsat hackovanych veci slovenskym
a ukrajinskym detom. Tento rok som si
vymyslela ihelnicek vo formate babicky
a deduska, kde mate vsetko po ruke od
ihiel, Spendlikov," povedala Jedindko-
va. Medzi seniorkami boli viaceré, kto-
ré ovladali hackovanie. Prezradili nam,
ako vznikaju ozdoby, ale aj to, kto ich
k tejto ru¢nej praci priviedol. ,,Su to hac-
kované ozdoby. Hackuju sa z priadze.
Ked sa uhackujd, musia sa aj naskrobit,
aby drzali tvar, aby boli tvrdé. Skrobim
ich v cukrovej vode. Vodicku a cukor si
uvarim, a potom to Spendlikmi povy-
tahujem, aby mali ozdoby pozadovany
tvar," hovori Maria Hareznikova. Vysta-

va s ndzvom Zlaté ruky seniorov je pre-
dovsetkym o spolo¢nom stretnuti, ale
aj o nacerpani indpiracie pre tych, ktori
sa na vystavu pridu pozriet.

text a foto: redakcia

Mladi zdravotnici
zorganizovali Stu-
dentskua kvapku krvi

Stredna zdravotnicka Skola v Dol-
nom Kubine zorganizovala po prvy-
krat Studentskd kvapku krvi. Za¢astnilo
sa jej 37 Studentov, medzi ktorymi boli
aj prvodarcovia. ,,Pravidelne chodieva-
me darovat krv, kedZe sme aj zdravot-

nici, ale takato aktivita sa u nas kona-
la po prvykrat. Samozrejme, budeme
pokracovat, pretoze zaujem Studentov
darovat krv skuto¢ne je,” povedala Eva
Chomistekova, pedagogic¢ka Strednej
zdravotnickej $koly. Skola bude v tejto
tradicii pokracovat, 13. marca bude da-
rovanie prebiehat pod nazvom Valen-
tinska kvapka krvi.

text a foto: redakcia

Vytazok z burzy
odovzdali dolnoo-
ravskej nemocnici

Suma 1 770 eur tentokrat potesila
oddelenie anestéziologie a inten-
zivnej mediciny. Po¢as novembra odo-
vzdali dobrovolnici z ob¢ianskeho zdru-
Zenia Vidime srdcom financ¢ny vytazok
z burzy dolnooravskej nemocnici. ,,Do

Vianoc sa uz burza nestihne, ale budtci
rok budeme urcite pokracovat. Vyzera
to tak, Ze sa takato aktivita [ludom paci.
Velmi pekne by sme sa zaroven chceli
podakovat za ich zaujem,” povedala
Michaela Porvichova z OZ Vidime srd-
com. Tradi¢nad burza s nazvom Staré
veci nie su od veci vznikla v spolupraci
ob¢. zdruzenia, mestského kultirneho
strediska a mesta Dolny Kubin.

text a foto: redakcia
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Archeologovia objavili vo Velicne;
Sibenicu zo 17 storocia

V obci Velicna na Orave nasli archeologo- |
via unikdtny ndlez, ktory siaha priblizne
do 17. storocia. Ide o podpivnicent Sibenicu.
O tom, ako miesto nasli a aké predmety sa |
| im podarilo odkryt, nam porozpravali Zilin- g
ski archeolégovia. A nielen to, Sibenicu by &
chceli obnovit na prezentac:u pre verejnost.

,V roku 2019 sme robili s mojou kolegyriou Barborou Lo-

fajovou Danielovou povrchovy prieskum v oblasti Berio-
vej Lehoty. Miestni nam spominali, Ze nedaleko na kopci sa
nachadza poloha Sibenica a Ze tam si zaklady nejakej ka-
mennej stavby. To sme si boli hned vtedy overit a naozaj sa
potvrdilo, Ze sa tam objavili kamenné zaklady. Bolo ich vidno
v zasypoch. Kedze prisiel kovid, tak sa to nedalo realizovat.
AZ v roku 2022 sme zase s dalSou kolegyrou Stankou Po-
roskovou iSli znova na dané miesto, aby sme zistili priebeh
tychto muriv,” vysvetluje Martin Furmanik, krajsky archeolég.
Miesto vSak bolo prili§ zarastené stromami, archeolégom sa
podarilo zachytit iba jedno narozie. Potvrdili si vsak, Ze tu
skutocne existuju zaklady starsej stavby s predpokladom Si-
benice. Napokon cez Pamiatkovy Urad poziadali o grant, aby
ziskali peniaze na zakladny archeologicky vyskum. ,,Nim by
sme preukazali hlavne podorys a zistili nejaké archeologické
nalezy, ktoré by nam vedeli blizSie datovat lokalitu a zaroven
urcit aj jej charakter, pévod a funkciu,” hovori Furmanik.

Najvzacnejsim predmetom je hlinena fajka

Archeologicky vyskum realizoval pamiatkovy Urad pod ve-
denim Martina Furmana od 16. do 18. oktébra. Prvy den tim
pracovnikov potrapili korene stromov, dalsi der ocistovali
muriva po celom obvode a zacali s kresebnou dokumenta-
ciou. Zaroven situovali dve sondy, prave vdaka jednej z nich
zachytili podpivniceny priestor. Hoci pocas vyskumu nenasli
prili$ vela predmetov, predsa len ich praca nevysla nazmar.
,,Pokial vychadzame z toho, Ze ide o Sibenicu a my sme o tom
presvedceni, tak tam nema byt dévod na Ziadne extra nale-
zy. Naozaj je tam minimum nalezov, sem-tam nejaké zZelezné
klince, ktoré moézu suvisiet s konstrukciou drevenych prvkov
na stavbe. Asi dva-tri ¢repy,” vysvetluje archeolég.

Najzaujimavej$im nalezom a najvzacnejsim aj vo vztahu k da-
tovaniu je prave hlinena fajka, ktora je takzvaného tureckého
typu. Ide o najstarsie druhy fajok, ktoré sa nachadzaju na na-
sSom Uzemi, teda Uzemi byvalého Uhorska. Podla archeolo-
gov sa pouzivala priblizne v 17. storoci, ¢o dokazuje, Ze stav-

ba Sibenice je velmi stara. Pocas vyskumu sa archeolégom
podarilo zachytit cely $tvorcovy pédorys so spevnenymi na-
roziami pre piliere. ,,Mdme momentalne dostatok materialov
a informacii na to, aby sme to dokazali spracovat a nasledne
vypracovat projekt, ktory by uz pocital so systematickejsim,
dlhodobejsim vyskumom a zaroven aj s naslednou obnovou
tohto objektu do stavu, ktory by bol vhodny pre prezentaciu
verejnosti,” teSia sa z nalezu zilinski archeolégovia.

Archeolégov prekvapila pivnica pod popraviskom
,,Stavba ma jedno prizemné podlazie a tiez pivnicu. Obidve
mobhli sluZit aj ako zazemie pre kata, kde mal zlozené nastro-
je, lana a vsetko, Co potreboval na popravy. Musime to brat
tak, ze Sibenica nesluzila len na to, aby bol na nej niekto obe-
seny. Mohlo tam dochadzat aj k inym formam poprav, teore-
ticky aj k nejakému muceniu, takze vSetko nacinie tam kat
musel urcite mat prichystané. Navyse Veli¢na pravdepodob-
ne vlastného kata nemala. Sibenica zrejme sluzila pre celd
Oravsku stolicu, teda kat odniekial dochadzal. Aby to nemu-
sel so sebou nosit, urcite tam mal nejaké vybavenie usklad-
nené,” prezradza dalsi archeolég Tomas Koptak.

Vyskum je len na zaciatku

Vysledky archeologického vyskumu planuja zverejnit v prie-
behu par mesiacov. Nasledovat bude navrh na zapis loka-
lity za narodnd kultirnu pamiatku. Podla archeoldgov ide
o vyznamny nalez. V tychto diioch je lokalita zasypana, aby
sa muriva, ktoré objavili, nedestruovali. Ak by predsa len [udi
ldkalo sa na miesto prist pozriet s vidinou, Ze nieco najdu,
pojdu zbytocne. Pamiatkari priestor preskimali aj detektor-
mi kovov. ,,Zaujimavost nam podal aj predseda urbaru Velic-
nej pan Medvecky, ktory si pamata, ze odjakziva sa toto Uze-
mie nevyuzivalo ani na pasienky, ani na polnohospodarske
Ucely. Ludia mali v paméti, Ze toto miesto ma zlU energiu,”
hovori Koptak. Vyskum je len na zaciatku. Na to, aby miesto
komplexne preskimali a obnovili, potrebuju ziskat financie.

redakcia
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Medzi deti priSiel
Martin na bielom koni

Do podujatia sa zapojili vsetky materské skoly. Stcastou

programu bola aj prezentacia dravych vtakov ¢i hudobné
vystipenie. Aktivita, ktora spaja predovsetkym dolnokubin-
skych drobcov s cielom odprezentovat tradiciu, sa v Dolnom
Kubine uskutocnila uz po druhykrat. ,,Sme radi, Ze aj tento
rok sa do podujatia zapojili vSetky materské Skoly, ktoré sa
stretli 10. novembra pred mestskym kultirnym strediskom.
Tam uzZ za nimi prisiel aspon symbolicky Martin na koni,” po-
vedal viceprimator Matus Lakostik. Cielom podujatia je pri-
blizit tradiciu aj najmensim. Pocas stretnutia s Martinom na

bielom koni ju detom detailnejsie pribliZila etnologicka Elena
Benusova.

text a foto: redakcia
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Literdrna sutaz
k tyzdnu mobility
Cielom Eurdpskeho tyZdria mobility, ktory sa v septembri
v nasom meste konal uz deviaty raz, bolo apelovat na ludi, aby

viac vyuzivali alternativne spésoby dopravy (chédzu, jazdu na
bicykli ¢i verejnu dopravu).

Indtitucie pripravili viacero akcii: Ziaci asistovali hliadke

dopravnej policie a sutazili v jazde zru¢nosti na bicykloch,
cyklisti upozornili na potrebu tolerancie na cestach, zdra-
votne hendikepovani kontrolovali bezbariérovost v meste,
OZ Aktiv-Relax zorganizoval nordic-walking vychadzku do Ve-
li¢nej s navratom Oravkou.

Pre Ziakov piatych ro¢nikov zakladnych $kél mesto Dolny
Kubin vyhlasilo literarnu sttaz na tému ,,M6j najkrajsi zazitok
na bicykli“. Zac¢astnili sa jej dve $koly, ZS s MS Komenského
a ZS M. Kukucina. Zaslané prace nasledne vyhodnotila komi-
sia a urcila tri najlepsie, ich autorkami boli EliSka Zadhorova,
ZS s MS Komenského, Lenka Barabasova, ZS s MS Komenské-
ho a Charlotte Nechalova zo ZS M. Kukucina.

Autorky troch najuspesnejsich prac prijal spolu s riaditelkou
ZS s MS Komenského p. Badanovou a ucitelkami ocenenych
Ziacok p. Zahorovou a Belkovou primator Jan Prilepok. V pri-
jemnom rozhovore ocenil literdrne schopnosti deti, pytal sa
ich naich zaluby ¢i travenie volného Casu. V3etky tri malé spi-

sovatelky odmenil daréekmi. Vitazné dielko precitala pritom-
nym Elika Zahorova. Uroven prac zhodnotil ¢len poroty Jo-
zef Ka$éak s mestského Gradu nasledovne: ,,Deti velmi dobre
zvladli tému, spestrili ju priamou recou, postrehmi z prirody,
skratka, bolo citit, Ze téma im sadla, bicyklovanie maju rady
a text pisali od srdca.”

M6j najkrajsi zazitok na bicykli

Eliska Zéhorova, 5. ro¢nik, ZS s MS Komenského

V jeden augustovy der som sa rozpravala s kamoskami: ,Ved
sa pozrite, je pekny den, aj zajtra bude, tak by sme sa mohli
vybrat na bicykel!?“ No potom sa zamysleli a prisli na to, ze
maju rodicov, ktori im to musia dovolit. Mne rodicia poveda-
li: ,Mdzes ist, ale do tmy si spat!“ ,Dobre, dakujem,* ihned
som odpovedala. A tak som si nachystala bicykel a isla som.
S dievéatami sme sa stretli pred kultirnym domom a isli sme
do prirody. Stebotali vtaky, veveri¢ka behala hore - dole po
strome, bolo to Gzasné. Na like sme videli stado srniek. A zra-
zu niekto zbadal nie¢o podozrivé a zakrical: ,A, je tu vreteni-
ca!“ Zlakli sme sa a $liapali sme ako o zivot. Nakoniec sme sa
zatulali ku ohrade koni, ktoré vlastnil kamaratkin otec, ktory
bol pri kofioch a dovolil sa ndm na nich i povozit. Vozila som
sa na strakatom konovi, volal sa Saly. Videla som, Ze sa uz
stmieva, a tak sme sa rozltcili. Ked som zaspavala, uvedomi-
la som si, Ze som v ten den jazdila na dvoch dopravnych pro-
striedkoch - bicykli a korovi. Bol to naozaj vynimocny den.

Vladimir Adamec a Jozef Kascdk, mesto Dolny Kubin

Na vystave InSpiracie prezento-
vali diela oravskych vytvarnikov

Obcianske zdruZenie In3piracie ukazalo v stredu 8. novem-

bra verejnosti diela oravskych vytvarnikov. Vystavou chct
umelcom poskytnut spatnd vazbu a motivovat ich k dalsej
tvorbe. V mestskom kultirnom stredisku vystavovali ama-
téri aj profesionali. ,Vidno dost velki pestrost v technikach,
Zanroch, na ktorych pracujd, i to, Ze tvorivost sa nestraca, ale
rozvija. Ludi chceme motivovat k tomu, aby vo svojej tvorbe
vytrvali, aby sa dozvedeli nazory verejnosti na ich pracu, pre-
toze vytvarnik potrebuje odozvu od publika, aby sa mohol
bud zlepsovat, alebo sa vybrat inym smerom, pripadne kul-

tivovat svoju pracu,” ozrejmil Daniel Marcek z o. z. Inpiracie.
Vlystava potrva do 15. decembra.
text a foto: redakcia
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oslavila 30 rokov

Tento rok si Specidlna zdkladnd skola pre Ziakov s telesnym postihnutim v Dolnom Kubine pri-
pomina 30. vyrocie zaloZenia. Pri tejto prileZitosti si v mestskom kultirnom stredisku koncom
oktobra pripravila aj kultarny program, ktory pred rodicmi ¢i byvalymi pedagogmi predviedli

Ziaci skoly.

,,Dnes sme sa stretli pri takejto kras-

nej prilezitosti. Pri tridsiatom vyroci
zalozenia Specialnej zakladnej Skoly pre
Ziakov s telesnym postihnutim, ktora je
velmi potrebna v okrese Dolny Kubin
avobec v regione dolnej Oravy," vyzdvi-
huje Tatiana Otepkova, riaditelka skoly.

Predtym chodilo do skoly 12 Ziakov

Skola vznikla 17. septembra 1993, vte-
dy ju navstevovalo 12 Ziakov. Special-
na zakladna sSkola poskytuje vychovu
a vzdelavanie ziakom vo veku od 6 do
18 rokov. Ide o deti s mentalnym po-
stihnutim r6zneho stupnia, s viacnasob-
nym postihnutim alebo s autizmom.
Prioritou Skoly je poskytnut Ziakom
podnetné edukacné prostredie, pod-
porovat samostatnost Ziakov, rozvijat
ich tvorivost, pracovné navyky a so-
cialne zruénosti. Stc¢astou slavnosti bol
aj kultrny program, ktory potvrdil, Ze
tymto detom nechyba nadanie. ,,Chceli
sme ukazat obetavu pracu, ktord s na-
$imi Ziakmi robia vdetci pedagogicki
zamestnanci, ktori dokazu pripravit ta-
kyto Uchvatny program. Nase deti sa aj
rady takto prezentuju. Rady ukazu, ¢o
vedia," doplnila Otepkova. ,,Ked vidim
to, ¢o dokazu ucitelia s detmi a sama
poznam, kolko to stoji sil, namahy
a trpezlivosti, tak by som im priala este
velmi vela energie. TieZ aby aj kompe-

www.dolnykubin.sk

tentni vnimali, Ze aj tieto Specialne sko-
ly potrebuju toho vela," hovori Renata
Mastrakova, byvald pedagogicka.

Nie praca, ale poslanie

Podla pani Mastrakovej nestaci len prist
a podakovat, ale treba prist a konat,
pretoze deti to potrebuju. ,,Pani riadi-
telke a celému kolektivu prajem, aby
sa im darilo, aby boli v prednej linii,
aby boli v pozornosti. Aby sme vedeli,
Ze tieto deticky potrebuji ovela viac.
Som velmi $tastna, ze som tam bola,
poznam niektorych a myslienkami som
stale pri nich. Prajem im vela sily," Zela
Skole byvalad pedagogicka. ,,Tejto Skole
prajem ozaj len to najlepSie. Myslim si,
Ze v systéme $kol, ktoré su v Dolnom
Kubine, je tato sSkola velmi potrebna.
My ako mesto sa snazime spolupra-
covat ¢o najviac, dokonca v nasich
priestoroch funguje aj cast tejto Skoly,
teda Specidlna materska skola na Ba-
nisku. Spolupraca je vyborna. Myslim
si, Ze tato skola je velmi potrebna, lebo
tychto deti je relativne dost. Je to kras-
na sluzba pre rodicov i pre cely region,"
dodal na zaver Michal Svento, veduci
odboru Skolstva na mestskom Urade
v Dolnom Kubine.

redakcia
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Burza strednych
skol prildkala
300 deviatakov

Koncom oktdbra sa v priestoroch Mest-
ského kultirneho strediska v Dolnom
Kubine konala Burza strednych skél pre
Ziakov deviatych rocnikov a ich rodicov.
Pozvanych bolo 20 strednych $kél zo zi-
linského regidnu a aj Sirsieho okolia.

Cielom bolo predstavit moznos-

ti ucebnych aj Studijnych odborov
ré6zneho zamerania. O tom, ako vyzera
Studium na réznych strednych Skolach
v Zilinskom kraji prisli buddcim stre-
doskolakom porozpravat sStudenti aj
ucitelia.

Zaujala aj technika a programovanie
,,-Ja vam predstavim nasu Spojenu Sko-
lu v Niznej. Venujeme sa technickému
a umeleckému vzdeldvaniu. Mézete si
vybrat z réznych odborov. V technickej
oblasti je to autoelektronika, energeti-
ka alebo aj informacno-medialne tech-
noloégie," hovori Student David Zubak
a dodava, Ze prave tam sa mézu naucit
programovat webové stranky alebo po-
uzivat programy ako Adobe Photoshop.
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Mladi Dolnokubincania si svoju strednu
Skolu mo6zu vybrat aj v okolitych mes-
tach. Jednym z nich je napriklad Ru-
Zomberok, kde ich méze zaujat Skola
umeleckého priemyslu. ,,Ponikame
réozne odbory. Ja som osobne z Uzit-
kovej malby. Odpori¢am hlavne nas
odbor. Velmi dobré je obzriet si $kolu
a prist na den otvorenych dveri, pretoze
si obzriete ateliéry, uvidite aj ucitelov
a zoznamite sa, aj Studenti vdm poroz-
pravaju, ako sa Studuje na tejto skole
a zistite omnoho viac. V $kole je prevaz-
ne viac dievcat, pretoze chlapci si mys-
lia, Ze su to odbory najma pre dievcata,
ale Studuju u nas aj chlapci, velmi $i-
kovni, fotograficky ¢i graficky odbor, ale
aj malbu," vysvetluje $tudentka Skoly
umeleckého priemyslu v Ruzomberku
Zdenka Buknova.

Dnes su Studentom blizke aj techno-
légie, ktoré su rovnako zaujimavé pre
chlapcov ako aj pre dievcata. Takéto
vzdelanie ponuka aj Strednd priemy-

selnd Skola informacénych technoldgii
v Tvrdo$ine. ,,M6Zu $tudovat mechat-
roniku, elektrotechniku, technické lyce-
um alebo informacné a sietové techno-
légie. Ja som na technickom lyceu. Je to
nieco podobné ako gymnazium, dozve-
dame sa poznatky z kazdého odboru,
teda akoby vieobecne z kazdého rozka
troska. U dievcat su oblubené napri-
klad technické lyceum, tiezZ informacné
a sietové technoldgie, tam je viac
programovania a menej elektrotechni-
ky," hovoria Studentky z Tvrdosina.

Burzu zrealizovalo Centrum poraden-
stva a prevencie v Dolnom Kubine

Tato aktivita je sUcastou kariérneho
poradenstva, ktoré realizuje Centrum
poradenstva a prevencie v Dolnom Ku-
bine. ,,Momentalne s kolegami chodie-
vame po zakladnych Skolach a robime
s deviatakmi rozhovory. Takze tato ak-
ciu vyuzijeme ako stcast nasich rozho-
vorov. Studenti maji moznost nazivo
vidiet a pytat sa na to, ¢o ich zaujima.

My sa potom budeme vracat k tejto
aktivite a skdsime s nimi diskutovat.
Co ich oslovilo, ¢o ich zaujalo, & maju
predpoklady na to, aby Studovali ne-
jaky vybrany ucebny alebo Studijny
odbor a ¢o im mozno pomoze uplatnit
sa na trhu prace, lebo o tom to hlavne
je," hovori Zuzana Machajova z Centra
poradenstva a prevencie v DK. Burza
strednych skél zaujala priblizne 350 Zia-
kov deviatych rocnikov.

text a foto: redakcia

7S Petra Skrabaka
hostila okresné kolo
Sachového turnaja

Md v sebe prvky umenia, vedy a Sportu.
Rozvija logické myslenie a cvici pamdt.
V utorok 15. novembra sa o tom presved-
cili Ziaci z dolnokubinskeho okresu.

Zakladna $kola Petra Skrabaka hos-
tila okresné kolo v Sachovom turnaji.
Zacastnilo sa ho 67 deti, pricom hrali
medzi sebou aj mladsi ziaci so starsimi.

Hraci hraju na cas

,,Hra sa na sedem kol na ¢as, kazdy hrac
ma desat minat. Komu vyprsi skor cas,
ten prehral. Takto je to vymyslené, aby

sme tu nesedeli mesiac. Hrame v dvoch
triedach, kde je pripravena hra aj s ¢a-
somierami, “ hovori hlavny rozhodca
Anton Luciviidk. Sitaz okresnym kolom
nekonci. Vitazi smerujd do krajského
kola a napokon na majstrovstva Slo-
venska v Sachu pre zédkladné a stredné
3koly. ,,Sach deti bavi a pre rodi¢ov ne-
predstavuje takmer ziadnu investiciu.
Deti nepotrebuju Speciadlne vlastnosti,
staci, Ze chcu hrat,” hovori rozhodca.

suatazili mladsi aj starsi Ziaci

Pocas desatminltovych sUbojov sme
v dvoch triedach videli superit dievcata
s chlapcami, zaroven aj mladsSich Zia-
kov so star$imi. ,,Sach je pre mfa zau-
jimavy najma kvéli tomu, Ze musim za-
pojit logiku a taktizovat,” hovori jeden
z hracov. Podobny nazor ma aj dalsia

hrac¢ka: ,,Sach som hrala po prvykrat so
svojim strykom, zacalo ma to bavit, tak
ma aj ucil, ako postupovat. Mam rada
logické hry a navySe som velmi sttazi-
va.” Okresného kola sa zucastnilo osem
zakladnych §kol a Styri stredné Skoly.

text a foto: redakcia

Obchodna akadémia
uspela v celosloven-
T
skej sutazi
Urad vlady SR vyhlasil 11. roénik sd-
taze Ako pomohli eurofondy méjmu
regiénu a mestu 2023. Sutaz bola ur-
¢end Studentom strednych a vysokych
Skol. Cielom sutaze je originalnou a pre
Studentov atraktivnou formou zviditel-

o=

nit finanénd pomoc zo $trukturalnych
fondov EU v regiénoch.

Do sutaze sa zapojili aj ziaci Obchodnej
akadémie v D. Kubine a po absolvovani
Skolského kola, ktorého sa zucastni-
lo 64 videospotov, najlepsie postupili
do celoslovenského kola. Ziaci ukazali
svoju originalitu, Sikovnost a talent.
V rdmci narodného kola ziskali vyznam-
né umiestnenia: 2. miesto - Andrej HI-
bocan z I. B, 3. miesto - Radko Krivda

15 - Skolstvo

z 1. A, Alexandra Hankova z Il. A a Timo-
tej Greguska z II. B triedy. Porota udelila
aj Cenu publika, ktoru ziskala Nina Ko-
harova z 1. Atriedy. Videospoty boli hod-
notené odbornou komisiou zlozenou zo
zastupcov Uradu vlady SR a Zastupenia
Eurépskej komisie na Slovensku. Vsetci
Studenti si 10. novembra z ruk Petra Ma-
leca z Uradu vlady Slovenskej republiky
prevzali diplomy a vecné ceny.

Vilma Janotikovd, OA Dolny Kubin

www.tvdk.sk



Vyberame z posty: Stane sa vyuZivanie geo-
termalnej energie v D. Kubine realitou?

Mozno tento mdéj prispevok prekvapi, pretoZe sa v novindch KUBIN Citatelom pravidelne

- prihovdram predovsetkym k zivotnému prostrediu a cistote ovzdusia. Je to vsak len zdan-

K napisaniu tohto prispevku ma inspiroval ¢lanok v no-

vinach KUBIN (08/23) (,V novom rezorte na Gaceli budi
vyuZivat geotermalnu energiu“) k problematike vyuzitia
zdroja geotermalnej energie. Tato téma ma zaujimala a vyu-
zil som na jej popularizaciu v nasom regione mne dostupné
moznosti. Je preto pre mna velkym potesenim a aj uréitym
zadostucinenim, Zze vdaka tomuto ¢lanku mam moznost sa
podrobnejsie zoznamit s odhodlanim sikromnej spolo¢nosti
Omniko, ktora sa napriek nemalému riziku rozhodla ist malo
prebadanou cestou vyuzivania geotermalnej energie.

Zacnem netradicne. Velké potesenie z tohto pocinu by mal
urcite aj Ondrej Franko, mdj spoluziak z gymnazia v DK, po-
chadzajuci z Parnice, ktory pdsobil v Geologickom Ustave
Dionyza Stira v Bratislave. Dolnooravci mozno ani netusia, ze
tento nas rodak bol inicidtorom regionalneho vyskumu mi-
neralnych véd Slovenska, spolutvorcom a priekopnikom no-
vej hrani¢nej vedeckej discipliny- hydrogeotermie. Ak si zalis-
tujete v zaujimavej a ojedinelej publikacii Jana Dudasa (Jan
Dudas, Oravci vo vede a technike Vydavatelstvo C-PRESS.sk,
2008, str.12-13), dozviete sa ovela viac o tomto erudovanom
vedcovi, ktorého vedecké prace i praktické posobenie presa-
hovali hranice byvalého Ceskoslovenska.

Pocetné fundamentalne vedecké prace RNDr. Ondreja Fran-
ka, DrSc. umoznili, Ze autori A. Remsik a R. Cernak v roku 2008
vypracovali “Studiu moznosti geotermalnych véd v juhoza-
padnej Casti skorusinskej panvy*, ktort objednalo MZP SR
v Statnom geologickom Ustave Dionyza Stdra v Bratislave.
V tejto sUvislosti pre osviezenie pamaéti nacriem opat do his-
térie a pripomeniem spravu pre rokovanie MsZ Dolny Kubin
sVyhodnotenie plnenia tloh Volebného program v meste
Dolny Kubin na volebné obdobie rokov 2011-2014, za rok
2012" (Cast 8/ Energetika a tepelné hospodarstvo, str.17),
v ktorej sa uvadza, citujem: ,Vyuzitie geotermalnej energie na
Ucely dodavky tepla bolo prerokované s prednostom ObUZP
Dolny Kubin. Snahou je, aby sa skisobny vrt realizoval v rdm-
ci prieskumu MZP SR, pretoze naklady naf predstavuji cca

4 livé, nakolko aj problematika geotermdlnej energie je

uzko spdta s environmentom. .

1

Pi"’. :

2 miliény eur, bez zaruky, ¢i sa tam geotermalna voda vysky-
tuje a aky ma potencidl. V pripade Uspesnosti by bol vrt odku-
peny. A mohlo by sa zadat s jeho vyuZitim na Bysterci."

V tom obdobi sa zvazovalo (kompletny material bol v maji
2013 postupeny vtedajsiemu vedicemu odboru vystavby
a zivotného prostredia Ing. M. Smolefovi na MU DK), ¢&i by
pripadny zdroj geotermalnej vody v Dolnom Kubine a jeho
vyuZivanie mohlo vo vyznamnej$ej miere zmenit (vtedy) neu-
teSenu situaciu ekonomiky prevadzky Aquarelaxu. Argumen-
tom v diskusii na Rade seniorov bola citovana studia, ktora
v radmci zaujmového Uzemia odporica realizaciu
prieskumnych geotermalnych vrtov v najvhodnejsich lokali-
tach, ktoré budl zamerané na overenie, resp. ziskanie zdro-
jov geotermalnych vod. Na zédklade geotermalnych pomerov
boli uvedené aj predpoklady, Ze sa v predmetnom Uzemi zis-
kaju. Autori stidie navrhli realizovat vrt s oznacenim:

SG-1v lokalite Dolny Kubin-Vysny Kubin

Hibka vrtu SG-1: 1700m

Hibkovy tsek pre zachytenie geoterm. vody: 1100-1600 m
Vydatnost vrtu: 5-15 l/s

Teplota vody na Usti vrtu: 35-40 stupnov Celzia
Mineralizacia vody: okolo 1,5gl/l

Chemicky typ vody: Ca-Mg-S04-HC03

VyuZitie: primestské bazény s celoroénym vyuzitim
Cena vrtu: okolo 45 - 50 mil. Sk (1,5 - 1,65 mil. eur)

Vo velicianskej Struktire by iSlo o geotermalny vrt s ozna-
cenim SG-2 v lokalite Oravska Poruba:

Hibka vrtu SG-2: 2400 m

Hibkovy tsek pre zachytenie geoterm. vody: 2000-2360 m
Vydatnost vrtu: 5-15 /s

Teplota vody na Usti vrtu: 48-55 stupriov Celzia

Mineralizacia vody: okolo 1,5 g/l

Chemicky typ vody: Ca.-Mg-S04-HC03

Vlyuzitie vody: sklenikové hospodarstvo, primestské bazény
Cena vrtu: 70 - 75 mil. Sk (2,3 - 2,5 mil. eur)

www.dolnykubin.sk
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Veli¢ianska $truktira vzhladom na pomerne mald plo$nu
rozlohu je menej perspektivna. Rovnako aj prognézované
mnozstvo geotermalnych vod je iba 8 l/s s povrchovou tep-
lotou 48 stupriov Celzia. Dolnokubinsku Strukturu, ktora je
rozlohou vadsia ako veli¢ianska a aj prognézované mnozstvo
geotermalnych vod v nej je hodnotené 22 |/s, s povrchovou
teplotou 43 stupriov Celzia (rezervoarova teplota 50 stupriov
Celzia), favorizuje.

Situacia navrhovanych geotermalnych vrtov (M 1:50 000):

Pre objektivnost treba uviest aj menej priaznivé konstato-
vanie autorov Studie, citujem: "Obidve Struktiry nie su do-
pliované zrazkami, takze pravdepodobne tvoria zatvorené
hydrogeotermalne Struktlry (maju len akumulaént oblast),
v ktorych sa nachadzaju neobnovitelné mnozstva geoter-
malnych vod, resp. geotermalnej energie, ktoré su v case
a priestore vycerpatelné.”

Studia v aktualnej konfrontacii so zverejnenou informéaciou
spolo¢nosti Omniko (ide pravdepodobne o geotermalny vrt
orientacne priblizne situovany ako SG-2 v lokalite Oravska
Poruba) uvadza podstatne priaznivejsie technické paramet-
re, ,ze vrt sa bude nachadzat priblizne smerom k Chocu, to
znamena pod lesom asi tristo metrov od sucasného arealu.
Toto miesto odbornici oznadili za najvyhodnejsie. Predpo-
kladana hibka vrtu je 2 800 metrov (SG-2 2400 m). Teplota
vody by mala byt 65 aZz 70 stuprov Celzia (SG-2 48-55 stup-
nov Celzia), vydatnost vrtu zas 15 az 25 litrov/sekundu (SG-2
5-15 I/s).“ Opravnene sa mozno domnievat, Ze konatel spo-
lo¢nosti Omniko Daniel Skerda (pokial by i$lo o porovnatelné
situovanie vrtov v teréne) uvadza spresnené, novsie Udaje
voci publikovanym v studii eSte z roku 2008. V kazdom pri-
pade vsak investor berie na seba nemalé riziko, pretoze len
realizovany vrt preukaze realnu teplotu a vydatnost zdroja.

V polovici roka 2021 mesto Dolny Kubin vyzvalo odbornd
i laicki verejnost na pripomienkovanie navrhu strate-
gicko-programovej casti pripravovaného PHRSR na roky
2021 - 2030. Na zaklade verejnej vyzvy mesta Dolny Kubin
som tdto moznost vyuzil. Text pripomienky: Ing. Andrej
Svehla, 09. 07. 2021, Vyuzitie zdroja geotermalnej vody*, &im

som sa pokusil ozivit tému mozného vyuzivania geotermal-
nych véd (geotermalnej energie) v lokalite Dolného Kubina.
Tato pripomienka reflektovala nepriaznivé okolnosti v stvis-
losti s pretrvavajucou energetickou krizou a s pesimistickou
progn6zou URSO o medziro¢nom zdrazovani energie, a to tak
pre elektrinu, ako aj pre zemny plyn. Pripomienka bola vSak
len ,vzata na vedomie“.

Prikladom cielavedomého Usilia na vyuzitie geotermalnej
energie je mesto Kezmarok. O skusenostiach v podcaste
EURACTIVU: Spravy z Europskej unie, 02.02.2023, hovori jeho
primator Jan Ferencak (“Pre samospravy je geotermalny pro-
jekt rizikom, kryt by ho mal $tat”). Okrem detailnych informa-
cii, najma zlozZitostiach pri procese financovania projektu, ve-
rejne ponuka primatorom a starostom, ktori prejavia zaujem,
subor poznatkov a skisenosti o nastaveni a manazovani toh-
to Uspesného, ale velmi narocného a riskantného projektu.

Podla slov primatora, ak vietko pdjde podla planu, geo-
termalny vrt v Kezmarku bude zasobovat teplom 1500 do-
macnosti a aj Skoly. S vitanim geotermalneho vrtu zacala
sikromna spolo¢nost vo februari 2022 a planovanu hibku
2,5 kilometra dosiahli v maji 2022. Prace v Kezmarku realizuje
sukromna firma, ktora je drzitelom povolenia na vykonava-
nie hydrogeologického prieskumu vod v prieskumnom Uze-
mi. Mesto Kezmarok sa podla primatora poévodne planovalo
do projektu pustit samo. ZaloZilo firmu, ale na samotny vrt,
podla jeho slov, chybali peniaze. Kvéli absentujucej garancii,
Ze projekt bude Uspesny, mesto nemohlo ziskat financ¢nu
podporu z banky a ani od $tatu. Vychodiskom neboli ani eu-
ropske zdroje. Na geologicky prieskum nie je mozné Ziadat
peniaze z eurofondov. Radnica nakoniec vyhlasila obchodnu
sutaz na predaj spolocnosti a vrt tak realizoval sukromnik.
Podla primatora je projekt aj prispevkom k minimalizacii
znecistovania Zivotného prostredia. Jan Ferencak zaroven
v$ak vyjadruje obavu, ze samospravy do vrtov nepdéjdu, ak
im s investi¢nym rizikom nepomo6ze $tat. Ozrejmil tiez, ako
by mohol fungovat statny fond, ktory by pokryl investi¢né
riziko geotermalneho projektu. Ak bude vrt Uspesny, obce
pozicku splatia a zdroje by sa vyuZili na financovanie dalsich
projektov.

Na tieto podnety v tomto roku zareagovalo aj vedenie
MZP SR, podla ktorého ,geotermalny potencial Slovenska
ostdva nevyuzity. Financovanie geotermalnych projektov je
jednou z najvacsich prekazok rozvoja vyuzivania tohto dru-
hu energie, preto rezort bude hladat s MH SR nejaky sposob
Statnej podpory tak, aby sme prestali zaostavat vo vyuzivani
geotermalnej energie®. Podla MIRRI SR ,,eurofondy podporia
prieskumné vrty, ktoré su z investi¢ného hladiska najriziko-
vejsou Castou projektu, ale az v roku 2024

Drzme preto palce spolo¢nosti Omniko s. r. 0., aby sa jej tento
priekopnicky pocin vydaril, ¢o mozno v budicnosti presvedci

aj v nasom regione pokracovat v nastipenom trende.

Andrej Svehla

oz
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Pripravujui pokracovanie rekonstrukcie

letného stadiona

Mesto dokoncilo projektovi dokumentdciu velkej rekonstrukcie futbalového a letného atletické-
ho stadidna. Spociva z viac ako 20 samostatnych Casti, medzi ktorymi je napriklad nové oplote-
nie, osvetlenie futbalového stadidna, pristavba Satni, ale aj celé Sportové zdzemie pre vzpiera-

Cov, atlétov ¢i futbalistov.

Rekonstrukcia nezabuda ani na kom-

fort pre divakov. ,,Daldou z etap je
dobudovanie kapacit pre divakov. Tu si
musime splnit aj povinnost voc¢i futba-
lovému zvazu. Musime vybudovat staly
priestor pre hosti, pre hostujucich fanu-
Sikov. Zatial tam je len také provizdrne
sedenie. Zaroven dalia kapacita by
mobhla vznikndt za branou pri rieke Ora-
va, ktord je pri atletickych sektoroch,
ktord taktiez méze byt vyuzivana aj
pocas futbalovych zapasov," vysvetluje

www.dolnykubin.sk

primator mesta Dolny Kubin Jan Prile-
pok. Aj pri tejto tribine samosprava po-
¢ita s tym, aby bola dostupna aj pre ludi
na voziku alebo mamicky s kocikmi.

Prevadzkovanie znizi fotovoltika

,V rdmci tychto rekonstrukcii, samozrej-
me, budeme pocitat aj so zateplovanim
priestorov, ktoré je mozné zateplit. Tak-
tiez ma pribudnut aj fotovolticka elek-
traren na streche futbalového stadiona,
ktora by ndam mala znizit prevadzkové
naklady," hovori primator. Sucastou
projektovej dokumentacie je aj pro-
jekt osvetlenia futbalového Stadiéna
a Satni pre atlétov a pristavby Satni pre
mladych futbalistov. Zrekonstruovany
atleticky Stadion, ktory mesto spustilo
do prevadzky len nedavno, je uz teraz
jediny nielen na Orave, ale aj Lipto-
ve. Mdze dokonca zastresit europske
juniorské majstrovstva. ,,A prave preto
tu prichadzaju Sportovci z celého Slo-
venska na rézne podujatia. Prirodzene
dalsim krokom je zlepsit podmienky aj
pre ostatnych $portovcov. Ci su to fut-
balisti, ale najma atléti, ktori nemali
dostatocné priestory, ale aj nasi skveli
vzpieraci, ktori sU mnohonasobni maj-
stri Slovenska a tie priestory, v ktorych
funguju, uz dnes nie st adekvétne," ho-
vori o zlepSeni podmienok pre Sportov-
cov Jan Prilepok.

18 - Sport

Vstup cez mobilni aplikaciu

Letny Stadién sluzi predovsetkym at-
létom, futbalistom a vzpieracom. Vy-
uzivaju ho aj dolnokubinske zakladné
¢i stredné Skoly, ale aj Sportovci, ktori
si chcl zabehat. Mesto by tiez chcelo,
aby bol na stadion volny pristup. Za-
bezpecit by to mohla mobilna aplika-
cia. Takymto $portovcom by mohli byt
k dispozicii aj sprchy ¢i toalety. Vlastné
financné prostriedky vSak na rekon-
Strukciu dolnokubinska samosprava
nema, pomdct by mohli externé zdroje.
,,Sme si vedomi, Ze nie je v sildch mesta,
aby sme do takejto velkej rekonstrukcie
iSli z vlastnych prostriedkov. Budeme
sa snazit postupne zapajat do nejakych
pripravovanych vyziev, ale zaroven
mame aj ambiciu poziadat Fond na
podporu S$portovej infrastruktary, aby
bol tento projekt podporeny," uzatvara
Jan Prilepok.

O financ¢né prostriedky na rekonstruk-
ciu Stadiona poziada samosprava bu-
duci rok Fond na podporu Sportu. Pro-
jekt by potom mala spolufinancovat
10 percentami. Celkové naklady este
nie st vycislené. Uz teraz je vSak zrejmé,
Ze pdjde o investiciu v hodnote niekol-
kych milionov.

redakcia
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Na Dynamic cup
hodnotili
140 vystupov

V nedelu 22. oktébra prisli ti najlepsi
bodybuilderi skusit stastie v pohdrovej
sttazi Dynamic cup 2023. Rozhodcovia
hodnotili 140 vystupov vo ésmich ka-
tegdridch. Na siesty rocnik sttaze prislo
viac ako 100 kulturistov.

Niektori z nich sa pripravovali na

majstrovstva sveta. ,S nominovany-
mi reprezentantmi sme vyrazili na maj-
strovstva sveta do Spanielskeho mesta
Santa Susanna 30. oktobra. Nominanti
museli potvrdit, Ze na to maju. Slo im aj
o Uspech, aby si pripisali nejaky dobry
vysledok,” vyjadril sa organizator a ria-
ditel sutaze Peter Kokoska.

0 vitazoch rozhodovala porota zloze-
na z byvalych pretekarov
»,Najvyznamnejsi je pan Hulicek, ktory
je devatnasobny majster Ceskosloven-
ska aj Europy,“ tvrdi Peter Kokoska.
Podla riaditela sutaze, Petra Kokosku,
sa sutaz stava stale popularnejsou. Or-
ganizatori sa snazia kazdy ro¢nik vylep-
Sovat. , TeSi ma, Ze si zvykaju aj preteka-
ri, aj divaci, Ze to tu robime. Snazime sa
pre nich vytvorit ¢o najlepsie podmien-
ky Ci priestorové, ¢i technické. Podporili
nas aj viaceri sponzori, ktorym velmi
pekne dakujem. Vdaka nim sme mohli
pre vitazov pripravit aj nejaké hodnot-
né ceny,“ zhodnotil Peter Kokoska.

Z domacich reprezentantov stali na
podiu dvaja pretekari

»Treti, ktory sa pripravoval na majstrov-
stva sveta, na Dynamic cup nesutazil.
Zvolili sme iny zaver pripravy. Ako tré-
ner som rozhodol, Ze bude lepsie, ak ne-

bude pripravu prerusovat. Teda sutazili
tu dvaja pretekari. N&$ matador, Peter
Tatarka, je nas najskusenejsi a najlep-
Si pretekar,“ vyzdvihol Peter Kokoska.
Nesklamal ani v tomto roc¢niku. Tatarka
si zo sutaze odniesol dva zlaté pohare.
Potvrdil, Ze je pripraveny vycestovat na
majstrovstva sveta. Okrem neho bude
o titul bojovat aj Peter Sagan.

text a foto: redakcia

40 bezcov na
Criterium de Kubin

Nedela 22. oktébra sa v Kubine niesla
v Sportovom duchu. BeZeckl sezdnu
Sportovci zakoncili na sdtaZi Criterium
de Kubin. 40 pretekdrov beZalo na
400-metrovej tartanovej drdhe.

»Aby sme obsadili vSetky kategorie,
pripravili sme dva behy. Jeden dva-
nastminutovy a jeden hodinovy. Ten
dvanastmindtovy bol pre hobby bez-
cov a pre mladSie vekové kategorie,

pre starsich Ziakov, starSie zZia¢ky. Ho-
dinovka patrila kategériam od 18 rokov
az neobmedzene. Cielom bolo hlavne
spropagovat nasu krasnu atletickt dra-
hu a usporiadat na nej ¢o najviac mitin-
gov, aby si ludia uvedomili, Ze sa tu daju
usporadivat rézne podujatia od miest-
nych, lokalnych az po medzinarodné,
eurdpske podujatia,“ zhodnotil Stefan
Belvoncik, spravca Sportovych zariade-
ni. Atleticka draha je dostupna denne.
Vyuzit ju mézete od siedmej hodiny az
do zotmenia. O uskutoc¢nenie poduja-
tia sa pricinilo mesto D. Kubin, bezecky
klub RUN DK a Olympijsky klub Orava.
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PSYCHOLOG V PODKROVIi
ORAVSKEJ KNIZNICE

Anonymna psychologickad poradna nie len pre mladych

POZOR! DOCASNA ZMENA

HDEe®®
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‘ Odsatvh novi kapltlu Sportovych
hier telesne znevyhodnenych

Dolny Kubin sa stal centrom prvého rocnika Sportovych hier mladeze urcenych pre telesne znevy-

opynpaj 1030}

hodnenych sportovcov.

Sutaz prebiehala pocas predposled-

ného oktébrového vikendu. Z Uspes-
ného prvého rocnika sa tesili Sportovci,
ich asistenti ¢i blizki, ale aj organizatori
podujatia.

Prisli Sportovci z celého Slovenska

,»Som rad, Ze tento rok po zorganizo-
vanej zupnej paraolympiade hladame
talenty a pokracujeme v spolupraci
s mestom Dolny Kubin cez prvy roénik
Sportovych hier telesne znevyhodnenej
mladeze. Pod tymto pojmom vnimame
tiez Cloveka, ktory je po Uraze a potre-
buje zacinat. Pre nas je to mladeznik.
Nie su tu len deti, ale aj [udia, ktori st
Cerstvo po Uraze. Je to prvé podujatie,
ked nejde len o motivaciu a vyskisanie
si, ale aj o konfrontaciu v Sportovych
odvetviach, na ktoré sa Sportovci pri-
hlasili," povedal predseda Slovenského

paralympijského vyboru Jan Riapos.

www.dolnykubin.sk

Sportovych hier sa zG¢astnilo priblizne
50 Sportovcov z celého Slovenska. ,,Su
to vsetko letné Sporty, ako je stolny
tenis, atletika, plavanie, ale i basket-
bal, boccia, Sach, okrem parahokeja,
ktory je tu uz znamy aj domacim, tak
aj hokej na elektrickych vozikoch," pre-
zradza Riapos. Slovensky zvaz telesne
postihnutych  Sportovcov dlhodobo
hlada podujatie, ktoré by zlucilo vset-
kych svojich ¢lenov a Sportovcov na
jednom mieste a v jednom case. ,,Dol-
ny Kubin svojim zazemim poskytol ne-
skuto¢ny priestor pre toto podujatie.
Vdaka Sportoviskam, ktoré st tu velmi
dobré, pretoze su bezbariérové, mohli
sme si dovolit otvorit sutaze v siedmich
$portoch. Celkovo sa prihlasilo patde-
siatjeden S$portovcov, Styridsatsedem
asistentov plus organizacny vybor, tak-
Ze islo o0 naozaj velké podujatie. Chcem
podakovat celému organizacnému
timu, ktory podujatie pripravoval, pre-
toZe to bolo velmi naro¢né," povedal
Pavel Bilik, riaditel podujatia.

Pozitivne ohlasy od Sportovcov

Sportovci sttazili v siedmich discipli-
nach. Sttaziaci do 15 rokov a sutaziaci
s tazkym charakterom telesného znevy-
hodnenia mali narok na asistenta. ,,Paci
sa mi tu. Vyskuasal som si lukostrelbu,
jazdu na elektrickom voziku, hokej
a atletiku, teda beh na 50 metrov. Su-
tazil som v kategorii vozi¢kari. Darilo sa
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mi," povedal Kristof Kubala. Sportovci
dokazali, ze sutazenie a Sport nosia
skuto¢ne vo svojom srdci. Pocas su-
taze sme vnimali mnozstvo pozitivnej
energie aj prejavov Sportového talen-
tu. ,,Mam devét rokov. Satazil som aj
v lukostrelbe, aj v atletike. Sutazil som
v kategdrii do péatnast rokov. V luko-
strelbe som bol vo svojej kategérii prvy,
rovnako aj v behu. Parahokej som si
skusil, ten ma dost bavi. Tiez bicyklu-
jem a rad lyzujem," hovori Peter Noga.

Prvé riadky Sportovych hier mladeze sa
zacali pisat v Dolnom Kubine a mozno
v meste aj zostanu. Ambiciou usporia-
datelov je totiz organizovat takéto hry
kazdy rok. ,,NaSou prvotnou myslien-
kou bolo, aby sa hry posuvali po celom
Slovensku, ¢im by sme aktivovali lo-
kalnych clenov a predstavovali aj nové
regiony. Na druhej strane si uvedomu-
jem, Ze tie podmienky, ktoré poskytuje
Dolny Kubin, su urcite predpokladom,
Zev pripade, Ze budeme musiet siahnut
v budtcnosti po velmi rychlej a efektiv-
nej alternative, tak sa radi do Dolného
Kubina vratime a zorganizujeme Spor-
tové hry opét tu v tejto lokalite," hovori
Pavel Bilik. Najlepsich Sportovcov ¢aka
aj odmena v podobe Ucasti na sveto-
vych hrach v Thajsku.

redakcia
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D. Kubin hostil Tur-
naj belasého motyla

Islo o druhé kolo ceskej florbalovej ligy
na elektrickych vozikoch. Zorganizoval
ho 28. oktébra Sportovy klub BlueSky
Butterflies, ktory je jediny slovensky klub
venujuci sa florbalu na elektrickych vozi-
koch so zdzemim v Dolnom Kubine.

»Sutazia dva prazské timy, jeden

z Plzne a na$ domdci tim BlueSky
Butterflies. Po parahokeji ide o druhy
kolektivny tim Sportu zdravotne znevy-
hodnenych [udi, ktori sme dali dokopy
a urobili centrum tu v Dolnom Kubi-
ne. Bude mat svoje stredisko a sidlo
v telocvi¢ni na Strednej odbornej Sko-
le polytechnickej. St to ludia z celého
Slovenska, ale tréningové podmienky
aj podporu nasli prave v naSom meste,”
hovori Miroslav Drab.

Jediny na Slovensku

Turnaj usporaduva Slovensky zvaz te-
lesne postihnutych Sportovcov, ktoré-
ho ¢lenom je aj obcianske zdruzenie
Organizacia muskularnych dystrofikov.
A prave ta klub BlueSky Butterflies, kto-
ry vznikol pred Siestimi rokmi, zastreSu-
je. ,,Organizacia muskularnych dystrofi-
kov je zdruzenie, ktoré sa venuje najma
ludom s nervovosvalovym ochorenim.
Hlavne pripomienkujeme zékony, sna-
Zime sa tiezZ zriadit osobnych asistentov
pre ludi, ktori potrebuji pomoc. Takisto
mame pozi¢oviiu pomocok. Vydavame
¢asopis Ozvena. UsporadUvame rbz-
ne pobyty pre ludi s nervovosvalovym
ochorenim a snazime sa ponukat po-
radenstvo, aby si ludia vedeli poméct
v situdciach, ktoré st pre nich naroéné.
MéZu nam zavolat a my im radi a ochot-

ne pomdbzeme,” hovori Lucia Mrkvicova,
administrativny pracovnik organizacie.

Podujatie sa opat organizuje pod na-
zvom Turnaj belasého motyla. Motyl
vyjadruje tazbu ludi so zdravotnym
postihnutim prekonat prekazky, sym-
bolicky vzlietnut a byt nezavisly v pohy-
be. Zaroven poukazuje na krehkost ich
zivotov v désledku progresivneho ner-
vovosvalového ochorenia. ,,Muskular-
na dystrofia je ochorenie svalov, ktoré
ochabuju na rukéach aj nohach a tiez aj
dychacich cestach. TakZe ¢lovek potre-
buje stalu pomoc pri réznych ukonoch.
Su vhodni osobni asistenti a takisto ro-
dina, ktord pomaha,” hovori Mrkvicova.
Organizacia muskuldrnych dystrofikov
zastreSuje rozny druhy Sportu, ako na-
priklad Sach, bocciu, hokej aj florbal.
Tohtoro¢ny turnaj belasého motyla
musel byt medzinarodny. ,,Nas tim je
jediny tim na Slovensku, takze nemame
Ziadnych protihracov. Preto musime
cestovat do Ciech a hrame v ¢eskej lige,
aby sme si zahrali, aby sme sa niekde
posunuli. V time je nas desat hracov.
Devat hracov a ja. Stale hladame no-
vych ¢lenov, aby sme mohli vytvorit
dalsi slovensky tim. Bolo by super, keby
sme mohli navzajom spolu hrat,” vy-
svetluje Mrkvicova.

Pésobia v kinazanskej Sportovej hale

Prvé kolo turnaja sa uskutocnilo v Pies-
tanoch. Dolny Kubin bol atraktivny pre
druhé kolo najma kvoli zazemiu, ktoré
pre znevyhodnenych Sportovcov vy-
budoval. Sportovci sutazili v zrekon-
Struovanej Sportovej hale na Strednej
odbornej skole polytechnickej, ktora je
prisposobend prave na Sport pre zdra-
votne znevyhodnenych. A stane sa aj
Utociskom pre klub BlueSky Butterflies.

Florbal ¢i hokej na elektrickych vozi-
koch je hra, ktord spociva v stpereni
dvoch muzstiev proti sebe, pricom pod-
statou je umiestnit florbalovi lopticku
do superovej branky. Je to jedna z mala
Sportovych disciplin, ktora je vhodna aj
pre ludi's taz$im telesnym postihnutim.
,,Natento Sport netreba vela, ale hlavne
su to veci, ktoré st naozaj drahé. Je to
najma elektricky vozik, ktory musi byt
obrneny a splnit rychlost. Stoji od devat
do dvanast tisic eur. Potom hrame bud
florbalovou hokejkou a ti, ¢o nemo6zu
udrzat hokejku v ruke, pretoZze maju
slabSie ruky, maju tzv. té¢ko pred sebou
a nim moézu lopticku odgulat do brany,”
vysvetluje Mrkvicova. Klub sa chce po-
sunut v lige tak, aby sa staval vitazom,
no trafa si aj na eur6psky Sampionat.

text a foto: redakcia

Jesenny atleticky
miting aj s inkluziou

Zacinajucich atlétov chceli motivo-

vat vykonmi telesne postihnutych
Sportovcov. Na Jesennom atletickom
mitingu sa v nedelu 22. oktébra zislo
60 pretekarov. Okrem snahy umiestnit
sa, chceli prekonat aj vlastné hranice.
»Preteky pozostavali predovsetkym
z behu na 60 metrov pre najmensich
Ziakov, pre mladsich ziakov, starSich
Ziakov, dorast a nakoniec sa k nam pri-
dali aj veterani. Zapojili sa aj telesne po-
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stihnuti $portovci. Dalej sme pripravili
vrhacsky trojboj, klasicky, pozostava-
juci z vrhu gulou, hodu diskom a hodu
ostepom. Vykony boli bodované podla
technickych tabuliek. Zvitazil ten, kto
mal najviac bodov,“ vysvetlil Jaroslav
Lupék z Telovychovnej jednoty Orava.
Kubinéania boli Uspesni vo viacerych
kategoriach. Najuspesnejsi boli Anna
Dudasova Jadridkova, Natdlia Gajdo-
Sova, Sabina Kubackova a Peter Sladek.
Na prvom mieste boli aj Jaroslav Lupak,
Juraj Jaroslav LeSnovsky a Peter Janco.
Na stupienku vitazov stali najvyssie aj
Lukas Zavodanc¢ik a Simona Smolkova.
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Zapisky z mestskej kroniky -
rok 1975 (IV. cast)

V tomto Cisle nasich novin Vam prindsame tri zapisy z kroniky. Prvy hovori o tom, akd bola
pred takmer polstorocim v nasom meste situdacia v oblasti materskych skol, ako politika
komunistickej strany prerastala uz do vychovy najmladsej generdcie, ale aj o tom, akd
bola situdcia v oblasti naplfiania kapacit materskych skél. Druhy prispevok hodnoti vte-
dajsi stav a zamery mesta v oblasti cestovného ruchu ako jednej z perspektivnych oblasti
hospodadrstva. Treti zapis mad hlavne vtedajsim pamdtnikom pripomendt asandciu rodin-

Cinnost materskych 3kol v skolskom roku 1974/1975

Praca v materskych skolach v naSom meste sa niesla v zna-
meni zvy$eného Usilia pri plneni tloh vytycenych XIV. zjaz-
dom KSC a uzneseni plenarnych zasadnuti UV KSC a UV KSS
a pokynov Ministerstva Skolstva SSR. VSetky materské skoly
maju vypracované vychovno-vzdelavacie plany, ktoré tvoria
zakladné dokumenty pre pracu aj v tomto Skolskom roku. Pri
vychove charakterovych vlastnosti deti klad ucitelky v ma-
terskych skolach velky déraz na vychovu vedeckého svetona-
zoru. Celodenny rezim je zamerany na rozvoj vsetkych zloziek
vychovy. Ucitelky venuju velki pozornost rozvoju vychovy
k socialistickému vlastenectvu a proletarskemu internacio-
nalizmu. A na toto rozvijanie vyuzivaju tvorivé hry, v ktorych
sa deti oboznamovali s pracou svojich rodicov, sirodencov, aj
samotnych svojich uciteliek a ostatnych pracovnikov mater-
skej Skole. Aby bol uplatneny jednostranny princip vychovy
a vzdelavania v materskych Skolach a rodinach, boli za tym
Ucelom pravidelne zvolavané zdruZenia rodicov a priatelov
skoly, kde ucitelky materskych $kél hovorili s rodi¢mi o dé-
leZitosti jednotnosti vo vychove dietata predskolského veku.

Materské Skoly vo svojich celorocnych planoch venovali déle-
Zitl pozornost vychovnému vyuzitiu Slovenského narodného
povstania, Dria ¢eskoslovenskej armady, vzniku Sovietskeho
zvézu, Velkej oktobrovej socialistickej revolucie, ako i vyro-
¢iam poprednych stranickych a statnych predstavitelov ces-
koslovenského, ale aj svetového pokrokového hnutia. Tieto
vyznamné jubiled boli vyuzité najma na vlastenecku a inter-
nacionalnu vychovu, vzbudenie Ucty k pracujicim a Setreniu

nych domov za rok 1974 z dévodu naliehavého obecného zaujmu.

R . <

socialistického majetku. No najvacsiu pozornost a najdélezi-
tejSie miesto v celorocnej praci v materskych Skolach zabe-
ralo a zaberd 30. vyrocie oslobodenia nasej vlasti Sovietskou
armadou. Mozno konstatovat, ze ¢innost materskych $kél
v Dolnom Kubine je cielavedoma a jej vychovné posobenie
je vsulade s vychovnymi planmi na rok 1974/1975. Materské
Skoly venuju délezitd pozornost harmonickému rozvoju deti
predskolského veku.

V okresnom sidle Dolny Kubin su tieto materské skoly:
Materska Skola Il. na Matuskovej ulici s kapacitou 50 deti.
Skutocny stav je vSak 55 deti.

Materska Skola Ill. na ulici Alej Slobody s kapacitou 120 deti.
Skutocny stav je vSak 134 deti.

Materska Skola IV. na Bystereckej ulici s kapacitou 75 deti.
Skutocny stav je vSak 102 deti.

Materska $kola ZVL Mokrad - D. Kubin s kapacitou 95 deti.
Skutocny stav je 105 deti.

Materska Skola SEZ Dolny Kubin s kapacitou 50 deti.
Skutocny stav je 55 deti.

MS V. na ulici Februarového vitazstva s kapacitou 60 deti.
Skutocny stav je 72 deti.

Spolu vietky materské Skoly v Dolnom Kubine maju kapacitu
pre 450 deti. V skutoc¢nosti je vSak v nich 523 deti. V okresnom
sidle s pribudanim mladych rodin stUpa aj pocet deti, ktoré
nie je mozné vzhladom na nedostatok miest zaradit do exis-
tujacich materskych $kél. Ved len k 9. aprilu 1975 je nevyba-
venych az 120 Ziadosti v materskych Skolach.

www.dolnykubin.sk
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Obchod a cestovny ruch v turistickej sezone

Domdci i zahranicny turisticky ruch z roka na rok zvysuje za-
ujem o navstevnost nasej Oravy, a tym aj nasho okresného
mesta. Prirodné krasy u nas a kultirne a historické pamiatky,
leZiace na trase sever-juh, signalizuju, ze aj na tomto Useku
nasej cinnosti nastava podstatny obrat a zvySuju sa naroky
na Uroven poskytovanych sluzieb.

Zasadnym a najvacsim nedostatkom v poslednych dvoch
rokoch bolo, Ze chata na Kubinskej holi bola dna 14. marca
1973 poziarom Uplne zni¢end. Mestsky narodny vybor finan-
cuje vystavbu pristupovej cesty na Kubinsku holu, tato méa
byt tohto roku aj uskuto¢nena. Dobudovanim pristupovej
cesty, ako aj privodom elektrickej energie sa sticasné nedo-
stato¢né pomery vylepsia na Zelateln( Groven. Tiez citelnym
nedostatkom je, Ze sa na Choci nenachadza Ziadna chata ani
turisticka Gtulfa, i ked tato uz za 1. Ceskoslovenskej repub-
liky stala, ked ju postavili vojaci horského Utvaru z Dolného
Kubina. Prevadzka Miestneho narodného vyboru Cimhova
t. €. ma hrubd stavbu restauraénej casti provizérnej chaty na
Kubinskej holi ukonéenu. Odovzdanie objektu do uzivania
v zmysle odsthlaseného harmonogramu ma byt prevedené
do IV. kvartalu t. r. Ide o kapacitu celkovo asi 50 posteli.

V koncepénom zadmere mesta pre rozvoj materialno-tech-
nickej zakladne jednotlivé obchodné systémy pocitaju v na-
sledujucich rokoch s vystavbou kapacit v oblasti obchodu,
zavodov verejného stravovania a vystavbou stolickovych
a l6zkovych kapacit v nasledovnom rozsahu:

1. Autocamping Géacel v rozpo¢tovom naklade 4 miliony
kordn v rokoch 1976 - 1980

2. Motorest Brestova v rozpoctovom naklade 2,2 milidna
korun v rokoch 1976 - 1980

3. Horsky hotel Kubinska hola v naklade 20 miliénov kortn
v rokoch 1981-1985

4. Hotel ,,B“ v meste v rozpoctovom naklade 20 milionov
kordn v rokoch 1981-1985

5. ATC Dolny Kubin - Gacel v rozpo¢tovom naklade 6 milio-
nov kordn v rokoch 1986-1990

6. Motel v Mokradi - kastiel v rokoch 1990-1995

7. Rekreacné stredisko Cho¢ v rokoch 1990-2000.

Likvidovanie starého bytového fondu

Nie je bez zaujimavosti zmienit sa o rozsahu likvidovaného
starého bytového fondu v uplynulom roku 1974. Bolo asano-
vanych 30 rodinnych domov, a to:

Na ul. Janoskovej: Zadpotoéna Maria €. 1, Dubovec Cyril ¢. 42
Na ulici Matukovej: Badariova Maria ¢&. 13, Saliga Dobia3

¢. 39, MsNV - Feriancik ¢. 40

Na Bysterci: Blaskova Maria ¢. 9, Vankus$ Michal €. 10, Dadova
Zuzana €. 16, Macickova Maria €. 72, Bobcek Peter ¢. 78

Na ulici SNP: Krizikova Anna ¢. 37, Krizik Jan ¢. 37

Na ulici Rad pri Orave: Metekova Filoména €. 1, Dauda Jozef
¢. 3, Jurdska Ondrej €. 4, Zdhumenska Jalia ¢. 5

Na ulici Radlinského: Kovac Julius ¢. 19, Kovac Jozef ¢. 25,
Kovac Emil ¢. 26, Kubinec Eduard ¢. 27, Krsakova Maria ¢. 28,
Pavlik Jozef ¢. 29, Bencurova Helena ¢. 30, Krsakova Maria ¢.
31, Rakyta Julius €. 32, Hrdinova Zuzana €. 33,

Chodak Eduard ¢. 34, Kocian Adalbert ¢. 57

Na Hviezdoslavovom namesti: Prochazkova Jolana ¢. 26,
Dragan Juraj €. 10, Mesko Dezider €. 11.
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Uvedené asanacie boli prevedené z naliehavého obecného
zaujmu za Ucelom zabezpecenia priestorov pre novu inves-
ticnu vystavbu, preloZiek a rozsirenia komunikacii, rozsire-
nia arealu zavodu SEZ a OSP. Uskuto¢nenou asanaciou tieto

priestory dostali celkom inG podobu a podstatne sa prispelo
k dalSiemu rozkvetu mesta, ¢o ma nemaly vyznam aj z hladis-
ka reprezentacie mesta po linke turistiky a cestovného ruchu.

Origindlny zdpis z mestskej kroniky z roku 1975.
Spracoval Vladimir Adamec.

Text reflektuje dobu, nie ndzorové presvedcenie redakcie.
Horné foto J. Brodrianského: Ul. Sportovcov (1975).
Dolné foto J. Brodrianského: Bysterec (1975).
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» Interaktivne Citanie so
sprievodnym programom pre
& najmenSich (0-4r) %

& Kazdy prvy stvrtok v mesiaci
v kniznici na 2.poschodi
9.30 hod.
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Ktory dejatel z nasho mesta je na fotografii?
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Zakladna Skola s materskou Skolou
Komenského 279/32 v Dolnom Kubine

vsaia 1.12.2023

pozyvaju
do Parku Martina Kukuéina v Dolnom Kubine

L...0 com sniva Zem

Program:
14.00 Deti MS, z5azU$
zdobia stroméeky
14.30 Detsky jarmok

15.00 Kulturny program,
deti spolu s rodi¢mi slavnostne
rozsvietia stromceky

|

|UTOROK |112: 122023 | 13:00 |

Projektovy zamer

je realizovany
s finan&nou podporou
"\ Zeleného vzdelavacieho
fondu.
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